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प्रत्मथॉ 
 

  

नेऩारको सॊविधानको धाया १२८ को उऩधाया (४) तथा न्माम प्रशासन ऐन, 
२०७३ को दपा १७ को उऩदपा (१) फभोघजभ अदारतको अिहेरनाको विषम 
यहेको प्रस्ततु भदु्ाभा मस अदारतको सॊमकु्त इजरासफाट मभमत २०८१।२।३० भा 
सिोच्च अदारत मनमभािरी, २०७४ को मनमभ २२ को उऩमनमभ (२) को खण्ड (च) 
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फभोघजभ ऩेसी व्मिस्थाऩन मनदेशन समभमतसभऺ ऩेस गनुण बनी बएको आदेशानसुाय 
गठठत मस इजरास सभऺ ऩेस हनु आएको प्रस्ततु भदु्ाको सॊघऺप् त त्म एिभ ्आदेश 
मस प्रकाय यहेको छ्- 

 

सॊघऺप्त त्म 

1. प्रस्ततु विषमभा मसधाकुया नाभक मटु् मिु रगामतका साभाघजक सञ् जारफाट मभमत 
२०८१।१।१४ गते य तत ्ऩश् चात शृ्रङ्खरािद्ध रूऩभा अऩरोड गयी प्रसारयत "चायसम 
फढी भ्रष्टाचायका भदु्ा मडसमभस गयाउने सिोच्च अदारतका न्मामाधीश सहबागी 
फैठकको घस्टङ अऩयेसन" सभेतका शीषणक याखी प्रसारयत कऩोरकघल्ऩत भ्राभक तथा 
मनमोघजत ढॊगरे प्रसारयत साभग्रीरे नेऩारको सॊविधानको धाया १२८(४), न्माम प्रशासन 
ऐन, २०७३ को दपा १७(१) फभोघजभ न्माम सम्ऩादनको कामणभा अियोध सजृना गयी 
अदारतको अिहेरना गयेको तथा स्ितन्र न्मामऩामरकाप्रमतको जनआस्थाभा गम्बीय आॉच 
ऩरु् माएकोरे सिोच्च अदारत मनमभािरी, २०७४ को मनमभ ५९(४) फभोघजभ प्रस्ततु 
प्रमतिेदन ऩेस गयेको छु। सो कामणभा सॊरग्न काठभाडौं भहानगयऩामरका िडा नॊ ४ 
फारिुाटायभा कामाणरम यहेको मसधाकुया डटकभ अनराइनका प्रकाशक मिुयाज कॉ डेर 
(भोफाइर नॊ ९८५७६७५८३१), कामणकायी सम्ऩादक निीन ढुॊगाना (भोफाइर नॊ. 
९८४१९७९०७५) (email: news@sidhakura.com, info@sidhakura.com, कामाणरमको 
पोन नॊ. ९८५१३६२६६६, ९८५१३३१६६६) रगामत उक्त/कामणभा सॊरग्न 
सफैराई अदारतको अिहेरनाभा हदैसम्भ सजाम गयी देहामफभोघजभका आदेशसभेत जायी 
गयी ऩाउन अनयुोध गदणछु। 

(क) उक्त प्रसारयत भ्राभक एिभ ् झठु्ठा साभग्री मटु् मिु रगामतका साभाघजक 
सञ् जारफाट  तत्कार हटाउन ुबनी आदेश जायी गरयऩाउॉ।  

(ख) मस प्रकायको भ्राभक, कऩोरकघल्ऩत य मनमोघजत झठु्ठा साभग्री तमाय गने, 
प्रसायण गने व्मघक्तराई मस अदारतभा घझकाई फमान गयाई आिश्मक कानूनी 
कायफाही गयी बविष्मभा सभेत न्मामऩामरकाको स्ितन्रता य स्िच्छताभा कहीीँ 
कतैफाट हनुसक्ने आक्रभणराई योकी ऩाउॉ।  

(ग) मसयी गरत भनसामफाट तमाय बएका य प्रसायण गरयएका कामणहरू अन्म 
पौजदायी कसूयसभेत बएकोरे सो सम्फन्धभा आिश्मक अनसुन्धान गयी 
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कायफाही गनुण, गयाउन ुबनी सम्फघन्धत मनकामका नाभभा आदेश जायी गरयऩाउॉ। 
साथै याज्मका सम्फघन्धत मनकामफाट बएको कायफाहीको मनममभत रुऩभा मरघखत 
प्रमतिेदन सिोच्च अदारत सभऺ ऩेस गनुण बनी आदेश जायी गरयऩाउॉ। 

(घ) मसधाकुया डटकभद्वाया प्रसारयत अिहेरनाजन्म मबमडमो रगामतका साभग्रीहरू 
तथा सॊरग्न व्मघक्तहरूको ठेगाना मसैसाथ छ। मस कामणभा सॊरग्न अन्म 
व्मघक्त तथा साभग्रीहरूका हकभा फमानका क्रभभा खरुाउन रगाई आिश्मक 
कायफाही गरयऩाउॉ बन् ने फेहोयाको सिोच्च अदारतका उऩयघजष्डाय गोविन्दप्रसाद 
घघमभयेको प्रमतिेदन।  

2. मसभा मनिेदन साथ ऩेस बएको कागजात अध्ममन गयी श्रब्मदृश्म साभग्रीको श्रिण तथा  
अिरोकनसभेत गरयमो। नेऩारको सॊविधानको धाया १७ को उऩधाया (२) को खण्ड 
(क) रे प्रत्मेक नागरयकराई विचाय य अमबव्मघक्तको स्ितन्रता प्रत्माबतू गयेको एिभ ्
ऐ. धाया १९ रे सभाचाय भाध्मभराई श्रव्म दृष्म साभग्री प्रकाशन गनण ऩाउने सञ् चायको 
हकको प्रत्माबमूत गयेको बएताऩमन त्मस्तो हकको उऩमोग गदाण सािणजमनक घशष्टाचाय 
एिभ ् नैमतकताको प्रमतकूर नहनेु य अदारतको अिहेरना नहनेु गयी गनुणऩने सम्फन्धभा 
सॊविधानभा नै स्ऩष्ट सीभा मनधाणयण गयेको देघखन्छ। मसफाट व्मघक्तको अमबव्मघक्त 
स्ितन्रता मनयऩेऺ प्रकृमतको देघखॉदैन। अवऩत ुअदारतसॉग सम्फघन्धत सभाचाय रेख िा 
ऩाठ् मसाभग्री प्रकाघशत गदाण अप्रभाघणत, असत्म, भ्राभक य त्महीन सभाचाय प्रकाशन 
प्रसायण गयी सोफाट अदारतको गरयभाभा आॉच ऩगु्न गएभा अदारतको अिहेरना हनेु 
अिस्था देघखन आउॉछ। मस अमतरयक्त, अमबव्मघक्त स्ितन्रता य सञ् चायको हकको 
प्रमोग गदाण अदारतको अिहेरना नहनेु गयी गनुणऩने ऩेसागत नैमतकताको न्मूनतभ 
भमाणदाको विषमसभेत हनेु देघखन्छ। उघल्रघखत सैद्धाघन्तक भान्मताको आरोकभा प्रस्ततु 
मनिेदनसाथ ऩेस बएको साभग्रीराई हेदाण मस अदारतको सॊिैधामनक इजरासफाट मभमत 
२०७८।१।८ भा पैसरा बएको भदु्ाको सन्दबणराई मरएय उक्त भदु्ा पैसरा गने 
इजरासभा नै नयहेका मस अदारतका भाननीम न्मामाधीश तथा उक्त भदु्ाको फहस 
ऩैयिीभा सहबागीसभेत नयहेका िरयष्ठ अमधिक्ता एिभ ्अमधिक्ताको उऩघस्थमतभा भदु्ाराई 
प्रबाि ऩाने प्रकृमतको छरपर बएको य उक्त छरपरभा सॊिैधामनक इजरासभा 
विचायाधीन रयट मनिेदनभा सयकायी साऺीको फमान फेहोया पेनण रगाउने जस्ता 
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कामणविमधगत रुऩभा असङ्गत त्म सभािेश बएको देघखॉदा प्रथभ दृवष्ट (Prima Facie) भा 
नै उक्त साभग्री अदारत, न्मावमक प्रवक्रमा य सभग्र न्मामप्रणारीप्रमत भ्रभ य अनास्था ऩैदा 
गयी अदारतको गरयभा य भमाणदाभा आॉच ऩरु् माउने तथा अदारतको न्माम सम्ऩादन 
सम्फन्धी कामणभा अियोध गने (Scandalizing the Court) उद्ेश्मरे दयुाशमऩूणण य मनमोघजत 
तरयकारे उत्ऩादन तथा प्रसायण गयेको देघखएकारे भदु्ाको प्रकृमत य गम्बीयताराई 
दृवष्टगत गयी तत्कार देहाम फभोघजभ गनण आिश्मक य उऩमकु्त देघखएकारे मो आदेश 
जायी गरयएको छ्- 

क. प्रस्ततु मनिेदन मस अदारतको पौजदायी दामयीभा दताण गनुण। 

ख. प्रत्मथॉहरूराई अदारतको अिहेरनाभा वकन कायफाही य सजाम गनुण नऩने हो? 
त्मसयी कायफाही गनुण नऩने आधाय य कायण बए आपूसॉग बएका सफदु 
प्रभाणसवहत फमानका रामग मभमत २०८१।१।२० गते मफहान १० फजे मस 
अदारतभा उऩघस्थत हनु ुबनी मनिेदन य मो आदेशको प्रमतमरवऩसभेत साथै याखी 
प्रत्मथॉहरूको नाभभा म्माद सूचना जायी गयी मनजहरू उऩघस्थत बए फमानको 
रामग इजराससभऺ ऩेस गनुण। 

ग. प्रत्मथॉहरूरे सम्ऩादन तथा सञ् चारन गयेको मसधाकुया नाभक YouTube 

च्मानरभा मभमत २०८१।१।१४ भा अऩरोड गयी सम्प्रषेण गरयएको चाय सम 
फढी भ्रष्टाचायका भदु्ा मडसमभस गयाउने सिोच्च अदारतका न्मामाधीश सहबागी 
फैठकको घस्टङ अऩयेसन शीषणकको साभग्री तथा त्मसऩमछ शृ्रॊखरािद्ध रुऩभा 
प्रसायण गयी अऩरोड गरयएका सोही विषमसॉग सम्फघन्धत ऩमछल्रो (Follow up) 
श्रव्म दृष्म साभग्री मो आदेश प्राप्त बएको मभमतरे २४ घण्टामबर हटाउन य 
मस विषमसॉग सम्फघन्धत अन्म कामणक्रभ प्रस्ततु मनिेदनको अघन्तभ मनणणम 
नबएसम्भ उत्ऩादन, प्रसायण, ऩनु् प्रसायण रगामत सािणजमनक गने कुनै कामण 
नगनूण नगयाउन ुबनी प्रत्मथॉहरूराई रेखी ऩठाउनू। 

घ. भामथ खण्ड (ग) भा हटाउन आदेश ठदइएको साभग्रीको प्रकृमत य 
सॊिेदनशीरताराई हेदाण त्मस्तो साभग्रीसॉग सम्फघन्धत सभाचायको मनयन्तय 
सम्प्रषेणफाट अदारतप्रमतको आभधायणाभा भ्रभ उत्ऩन् न बै न्माम सम्ऩादनभा 
मनयन्तय अियोध उत्ऩन् न हनेु घस्थमत देघखएकारे प्रत्मथॉरे प्रसायण गयेको साभग्री 



 

गोविन्दप्रसाद घघमभये वि. मसधाकुया डटकभका प्रकाशक मिुयाज कॉ डेरसभेत। भदु्ा्- अदारतको अिहेरना। ०८०-CF-००१२,  
ऩ.ृ 5 

प्रकाशन प्रसायण नगनुण नगयाउन ु बनी आभ सञ् चाय जगतको ध्मानाकषणण 
गयाइएको छ। सोको कामाणन्िमनका रामग प्रसे काउघन्सर नेऩार य नेऩार 
ऩरकाय भहासॊघराई रेखी ऩठाउनकुा साथै मस अदारतका यघजष्डायरेसभेत 
सािणजमनक सूचना जायी गनुण।  

ङ. ऩेस बएको श्रब्म दृष्मभा उठाइएको विषमिस्तकुो सत्मत्म तथा प्राविमधक 
ऩऺको सभेत विस्ततृ अनसुन्धान हनुऩुने देघखॉदा सो सम्फन्धभा आिश्मक 
अनसुन्धान गयी प्रचमरत पौजदायी कानूनको उल्रङ्घन गयेको देघखएभा 
कानूनफभोघजभ कायफाहीसभेत अगामड फढाउन ु य सोको प्रमतिेदनसवहतको 
जानकायी १५ ठदनमबर भहान्मामामधिक्ताको कामाणरमभापण त मस अदारतभा 
ऩेस गनुण बनी प्रहयी भहामनयीऺकराई रेखी ऩठाउने बनी मस अदारतको 
सॊमकु्त इजरासफाट मभमत २०८१।१।१७ भा बएको आदेश।  

3. प्रमतिेदनको फेहोया सनुें। मसधाकुया डटकभ नेऩारको कानूनी प्रवक्रमा ऩूया गयी दताण 
बएको सॊस्था हो। मसरे सशुासनको ऩऺभा मनयन्तय खोज सभाचायहरू प्रकाशन य 
प्रसायण गदै आइयहेको छ। मसै क्रभभा हाम्रो स्रोतफाट केही सभम अगामड एउटा 
अमडमो प्राप्त बमो। अमडमोभा अदारतको भदु्ा सम्फन्धी गोप्म छरपर समुनन््मो। 
हाभीराई अमडमो ऩठाउने स्रोत ऩमन त्मही घटनाक्रभहरूसॉग जोमडएका य भ्रष्टाचाय 
भदु्ाका घस्टङ अऩयेसनभा जोमडएका व्मघक्त मथए। प्राप्त अमडमोराई हाभीहरूरे अमडमोभा 
बमनएको सभम सॊिादराई सत्म त्मको रामग त्मस फखतका घटनाक्रभसॉग जोडेय 
हेरयमो। अमधकाॊश विषम मभरेको देघखमो, समुनमो। त्मसऩछी हाभीरे सशुासन कामभ 
गनणका रामग याज्मको चौथो अॊगको हैमसमतरे स्रोतफाट प्राप्त हनु आएको साभग्रीराई 
जस्ताको तस्तै प्रसायण गयेका हौँ। अमडमो सभाचायको स्रोत रमरतऩयु घजल्रा गोदाियी 
नगयऩामरका िस्ने भोफाइर नॊ. ९७६७८२१३३३ य इभेर 
timalsinaarosh@gmail.com हो। The Dark File 2 य The Dark File 3 मसधाकुयाको 
कामाणरमभा नै फनाइएको हो। याजकुभाय मतभल्सीनाको अन्तयिाताण भ स्िमॊ य सम्ऩादक 
निीन ढुॊगानाको वटभरे मरएको हो। हाम्रो उद्ेश्म देशभा सशुासन कामभ गयाउन 
सयकाय तथा सिोच्च अदारतराई सहमोग गनुण बन् ने हो। मो अमडमो सािणजमनक 
बएऩमछ मी घटनाहरूभा मथाथण छानिीन बई कोही दोषी देघखए कायफाही हनेु 
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अऩेऺासवहत प्रसायण गयेका हौँ। सिोच्च अदारतराई सहमोग गने भनसामरे हाभीरे 
फावहय ल्माएका हौँ। मसभा हाम्रो कुनै ऩमन दयुाशम, फद् मनममत छैन। असर मनमतका 
साथ प्रकाशन य प्रसायण गरयएको सभाचायरे सम्भामनत सिोच्च अदारत तथा अदारतभा 
कामणयत न्मामाधीशहरूको भान प्रमतष्ठाभा आॉच ऩरु् माउने कुनै मनमत छैन। मठद ऩगुेको 
खण्डभा हाभी ऺभाप्राथॉ छौँ। असर मनमतका साथ एउटा घजम्भेिाय सञ् चाय भाध्मभरे 
गने काभ गयेको हुॉदा सजाम हनुऩुने होइन बन् नेसभेत फेहोयाको प्रत्मथॉ मसधाकुया मभमडमा 
नेटिकण  प्रा.मर. का तपण फाट प्रस्तोता/प्रकाशक मिुयाज कॉ डेररे मस अदारतभा गयेको 
फमान। 

4. मसभा फमानका रामग इजरास सभऺ ऩेस बएको मभमसर अध्ममन गयी मस अदारतको 
मभमत २०८१।१।१७ को आदेशानसुाय फमानका रामग उऩघस्थत हनु ुबएका मसधाकुया 
डटकभ अनराइनका प्रकाशक मिुयाज कॉ डेरको फमान कामणसम्ऩन् न बमो। मसभा 
देहामका आदेश जायी गरयएको छ:- 
(१) मस अदारतको मभमत २०८१।१।१७ को आदेशानसुाय फमानका रामग 

उऩघस्थत हनु ुबएका मसधाकुया डटकभ अनराइनका प्रकाशक मिुयाज कॉ डेरको 
फमान सम्ऩन् न बएको। कामणकायी सम्ऩादक निीन ढुॊगानाको फमान कामण फाॉकी 
नै यहेकोरे सो कामणका रामग मभमत २०८१।१।२१ गते १० फजे उऩघस्थत हनु ु
बनी मनजहरू दिैुराई तायेख ठदनू। 

(२) मस अदारतभा फमानका क्रभभा प्रकाशक मिुयाज कॉ डेररे प्रसारयत अमडमो 
साभग्रीको स्रोत रमरतऩयु गोदाियी फस्ने याजकुभाय मतभल्सीना बनी खरुाएको 
देघखएको (पोन नॊ. ९७६०८२१३३३ इभेर timalsinaarosh@gmail.com) य 
Dark File-2 य 3 भा मनजरे अन्तिाणताण ठदएको बन् ने देघखएको हुॉदा मनजराई सभेत 
उघल्रघखत अमडमो मबमडमो सम्फन्धभा अदारतको अिहेरनाभा वकन कायफाही य 
सजाम गनुण नऩने हो? त्मसयी कायफाही गनुण नऩने आधाय य कायण बए आपूसॉग 
बएका सफदु प्रभाणसवहत फमानका रामग मभमत २०८१।१।२३ गते मफहान १० 
फजे मस अदारतभा उऩघस्थत हनु ुबनी पोन य इभेरफाट जानकायी ठदई त्मसको 
अमबरेख याख् न।ु साथै, नेऩार प्रहयीको सहमोग मरई मनजराई म्माद सूचना जायी 
गयी उऩघस्थत बए फमानका रामग इजरास सभऺ ऩेस गनूण। 
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(३) आज उऩघस्थत हनु ु बएका निीन ढुॊगानाको फमान कामणसम्ऩन् न नबएकोरे 
हेदाणहेदैभा बोरी इजरास सभऺ ऩेस गनुण बनी मस अदारतफाट मभमत 
२०८१।१।२० भा बएको आदेश।  

5. प्रमतिेदनको फेहोया सनुेँ। प्रस्ततु सभाचाय मसधाकुया डटकभ नाभक ऩोटणरभा प्रकाघशत 
बएको हो। त्मही ऩोटणरको आमधकायीक साभाघजक सञ् जारफाट प्रसारयत बएको हो। 
उक्त प्रकाघशत सभाचाय सम्भामनत सिोच्च अदारत य अदारतप्रमतको आभ भामनसको 
जनविश् िासभा आॉच ऩरु् माउन, अिहेरना गनण प्रकाघशत प्रसारयत गरयएको होइन। भैरे य 
भेयो सभाचाय सॊस्थारे सूचना य जानकायी आभ भामनसभा प्रिाह गने सञ् चाय भाध्मभको 
दावमत्ि भार मनिाणह गयेको हुॉ। उक्त सभाचाय रमरतऩयु घजल्रा गोदाियी न.ऩा. िडा नॊ. 
५ फताउने याजकुभाय मतभल्सीनारे इभेरभापण त उऩरब्ध गयाएका हनु।् स्रोतफाट 
मसधाकुया डटकभभा इभेरभापण त प्राप्त अमडमोराई सभाचायको ढाॉचाभा भ य मिुयाज 
कॉ डेररे प्रकाशन गयेका हौँ। उक्त साभग्रीभा भैरे सभाचाय सम्ऩादन, स्रोतसॉग 
प्रभाणीकयण, त्मको प्रायघम्बक जाॉच रगामतको सभाचायको प्रवक्रमा ऩूया गयेको हुॉ। 
हाभीरे अदारतको अिहेरना हनेु कामण गयेका छैनौं बन् नेसभेत फेहोयाको प्रत्मथॉ 
मसधाकुया मभमडमा नेटिकण  प्रा.मर.का तपण फाट कामणकायी सम्ऩादक निीन ढुॊगानारे मस 
अदारतभा गयेको फमान। 

6. मसभा फमानका रामग इजरास सभऺ ऩेस बएको मभमसर अध्ममन गयी मस अदारतको 
मभमत २०८१।१।१७ को आदेशानसुाय फमानका रामग उऩघस्थत हनु ुबएका मसधाकुया 
डटकभ अनराइनका कामणकायी सम्ऩादक निीन ढुॊगानको फमान कामणसम्ऩन् न बमो। 
मसभा देहामका आदेश जायी गरयएको छ्- 
(१) मस अदारतको मभमत २०८१।१।१७ को आदेशानसुाय फमानका रामग 

उऩघस्थत हनु ुबएका मसधाकुया डटकभ अनराइनका कामणकायी सम्ऩादक निीन 
ढुॊगानाको आज य प्रकाशक मिुयाज कॉ डेरको वहजो फमान कामणसम्ऩन् न बएकोभा 
मभमत २०८१।१।२० को आदेशानसुाय म्माद सूचना ठदइएका याजकुभाय 
मतभल्सीनाको फमान कामण फाॉकी नै यहेकोरे मभमत २०८१।0१।२३ गते १० 
फजे उऩघस्थत हनु ु बनी कामणकायी सम्ऩादक निीन ढुॊगाना य प्रकाशक मिुयाज 
कॉ डेर दिैुराई तायेख ठदनू। 
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(२) याजकुभाय मतभल्सीनाको फमान कामण मभमत २०८१।१।२३ भा हनेु बएकारे 
हेदाणहेदैभा सो मभमतभा इजरास सभऺ ऩेस गनुण बनी मस अदारतफाट मभमत 
२०८१।१।२१ भा बएको आदेश।  

7. मसभा फमानका रामग इजरास सभऺ ऩेस बएको मभमसर अध्ममन गयी मस अदारतको 
मभमत २०८१।१।२० को आदेशानसुाय फमानका रामग उऩघस्थत हनु ु बएका श्री 
याजकुभाय मतभल्सीनाको फमान कामण प्रायभ्ब बमो। मसभा देहामका आदेश जायी 
गरयएको छ्- 
(१) मस अदारतको मभमत २०८१।१।१७ को आदेशानसुाय फमानका रामग 

उऩघस्थत हनु ुबएका मसधाकुया डटकभ अनराइनका प्रकाशक मिुयाज कॉ डेरको 
मभमत २०८१।१।२० य कामणकायी सम्ऩादक निीन ढुॊगानाको मभमत 
२०८१।१।२१ भा फमान कामणसम्ऩन् न बएको य मभमत २०८१।१।२० को 
आदेशानसुाय म्माद सूचना ठदइएका याजकुभाय मतभल्सीनाको फमान कामण प्रायम्ब 
बै फाॉकी नै यहेकोरे मभमत २०८१।१।२४ गते १० फजे उऩघस्थत हनु ुबनी 
कामणकायी सम्ऩादक निीन ढुॊगाना य प्रकाशक मिुयाज कॉ डेर दिैुराई तायेख 
ठदनू। 

(२) मस अदारतको आदेशानसुाय आज फमानका रामग उऩघस्थत हनु आउन ुबएका 
याजकुभाय मतभल्सीनाको फमान कामण प्रायभ्ब बएको तय सम्ऩन् न हनु नसकेकारे 
मभमत २०८१।१।२४ गते १० फजे उक्त फमानराई मनयन्तयता ठदने प्रमोजनका 
रामग मनजराई उऩघस्थत गयाउने गयी मस अदारतका यघजष्डायभापण त प्रहयीराई 
घजम्भा रगाउनू। 

(३) याजकुभाय मतभल्सीनाको फाॉकी यहेको फमान कामण मभमत २०८१।१।२४ भा 
हनेु बएकारे हेदाणहेदैभा सो मभमतभा इजरास सभऺ ऩेस गनूण बनी मस अदारतफाट 
मभमत २०८१।१।२३ भा बएको आदेश।  

8. मसभा प्रमतिेदन फेहोया ऩढी िाॉची सनुेँ। भ एक सिणसाधायण नागरयक हुॉ। भ नेऩारभै 
िसी विमबन् न ऩेशा व्मिसाम तथा काभ कायफाही गनणको रामग सेिा मरन विमबन् न 
सयकायी कामाणरमहरूभा चावहने कागजातसभेत सम्ऩूणण प्रभाण जटुाई काभ मरन जाॉदा 
केही याष्डसेिक कभणचायीरे विमबन् न फहानाफाजी गदै भेयो काभहरू सहज तरयकारे 
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नगरयठदने, रेखन्दास रगामत अन्म व्मघक्तहरूराई बेट्न बनी मनज कभणचायीहरूरे घसु 
रयसित मरने भानमसकता याखी अनेकौं दु् ख ठदएऩमछ भैरे मनजहरूरे भ्रष्टाचाय मनिायण 
ऐन विऩयीत काभ गयेको हनु सक्ने बनी कानूनफभोघजभ सम्भामनत अघख्तमाय दरुुऩमोग 
अनसुन्धान आमोगको हटराइन नॊ. १०७ तथा अन्म सम्ऩकण  नम्फयहरूभा कर गयी भेयो 
सभस्मा फताएऩमछ तत्कारीन सभमको कानूनफभोघजभ अघख्तमाय दरुुऩमोग अनसुन्धान 
आमोगरे भेया काभ सॊकमरत प्रभाण तथा आिश्मक प्रभाण सॊकरनका रामग भराई 
अघख्तमायकै मनगयानीभा अमडमो तथा मबमडमोहरू येकडण गयी घस्टङ अऩयेसन गयाई 
आिश्मक कायफाहीका रामग विशेष अदारतभा भदु्ा दामय बएका प्रभाणहरू धेयै यहेका 
छन।् त्मसभा भेयो कोही कसै कभणचायी रगामत सॊरग्न ऩऺहरूसॉग रयसइिी, रेनेदन 
तथा अन्म कुनै सम्फन्ध नयहेको फेहोयाका अघख्तमाय तथा विशेष अदारतफाट सभेत 
केही भदु्ाहरू पैसरा बइसकेका मथए। ती कुनै ऩमन भदु्ाभा भैरे सॊकरन गयेका प्रभाण 
तथा त्मगत विमबन् न विषमिस्तहुरूराई सम्भामनत अदारतरे घशयोऩय गयी मनष्ऩऺ 
पैसरा गयेको भेयो फझुाई छ। त्मसयी अदारतरे गयेको पैसराभा भैरे कहीॊ कतै कुनै 
ऩमन वटका-वटप्ऩणी गयेको छैन। साथै याज्मको कानून य प्रचमरत ऐन कानून विऩयीत 
फकऩर तथा फमान गयेको छैन। मसै सिारभा एक याष्डसेिक कभणचायीरे चेक 
िाउन्सको भदु्ाभा प्रमतिादीफाट यकभ उठाई ठदएको कमभशन स्िरुऩ भसॉग चामरस 
हजाय रुऩैमाॉ घसु रयसित भागेऩमछ अघख्तमायफाट यॊगेहात ऩक्राउ गयाएको हुॉ। त्मसऩमछ 
अदारतरे फकऩरको रामग म्माद ऩठाएऩमछ प्रमतिादीहरूरे शरुुभा भेयै िडाका 
तत्कारीन िडा अध्मऺ मगयी प्रसाद मतभल्सीनाको भोफाइर नॊ. ९८५१००५१०६ फाट 
भेयो भोफाइर नॊ. ९८४२९८५६९९ भा कर गयी भराई फकऩरभा अनऩुघस्थत बई 
सहमोग गरयठदन ुऩर् मो, मो भदु्ा हरय उप्रतेी य अमधिक्ता वकशोय कुभाय विष्टरे हेनुण बएको 
छ। तऩाइको नॊ. भा वकशोयरे कर गनुणहनु्छ तऩाइरे सभन्िम गरयठदन ुऩर् मो बन् नबुमो। 
रगतै्त वकशोय विष्टरे पोन गयी िहाॉको कामाणरम ऩाटन अस्ऩतार नघजकै भराई बेट्न 
फोराउन ुबमो। सो कुया भैरे अघख्तमायका कभणचायीराई जानकायी गयाई गएॉ। वकशोय 
विष्टको कामाणरमभा मनज प्रमतिादीका ऩरयिाय सवहत नेऩार प्रहयीका एस.वऩ. बनी ऩरयचम 
गयाएका य िहाॉको कामाणरम फागभती अञ् चर प्रहयी कामाणरम बनी बमनएको थाऩा 
थयका व्मघक्तसभेत यही हाम्रो ऩऺरे गघल्त गयेकै हो, व्मिहारयक रुऩभा तऩाईरे केही 
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सहमोग गरयठदन ुऩर् मो बनी हाभी हरय उप्रतेी सय य भैरे हेयेको भदु्ाभा एउटै भहुानका 
ऩानी खाने तऩाई, भ य प्रमतिादी फीचभा कुनै भनभटुाफ नयाखी सहमोग गनण आग्रह 
गनुणबमो। भैरे आपू पॉ सेय प्रमतकूर फकऩर गनण नसक्ने बनेऩमछ भ मनस्केको हो। 
त्मसऩमछ िहाॉरे भराई ऩटक ऩटक कर गरययहन ुबमो। सोही फखत िहाॉका सहमोगी 
वकशोय नाभ गयेका एक व्मघक्तरे भराई बेटी सहमोग गनण अनयुोध गरययहन ुबमो। २ 
ऩटक त भैरे मही दफािरे गदाण फकऩर सायेको मथएॉ। सो प्रभाण अदारतभा सयुघऺत 
छ। त्मसऩमछ भैरे तेश्रो फकऩर गयेको मथएॉ। िहाॉहरूरे धेयै भान्छे रगाउॉदै भेयो जीउ 
ज्मान घय ऩरयिायभा सभेत असयुऺा भहससु हनेु कामण गदै आउन ुबमो। मसै सिारभा 
ऩनु् भेयो नघजकका भान्छे प्रमोग गयी बेटी सय सल्राह गनण फोराउॉदा कवहरे तीनकुने 
कवहरे फानेश् िय त कवहरे ऩाटनभा बेटी भराई प्रमतिादीराई पसाउन अघख्तमायरे नै 
ऩरयचारन गयेको हो बघन्दनसु ्बनी दफाि ठदएऩमछ भैरे अघख्तमायराई जानकायी गयाएय 
सो येकडण गयेको हुॉ। भराई बेट्ने, पोन गने य येकडणभा बएका व्मघक्तहरूसॉग सभेत 
बेटाउने कामण वकशोय कुभाय विष्ट य वकशोय विष्टरे गनुण बएको हो। त्मसऩमछ कोसॉग 
बेट्ने, काहाॉ बेट्ने बन् ने जानकायी ठदइएको मथएन। त्मसै फखत िहाॉरे भराई तीनकुने 
घस्थत अन् नऩूणण टाियभा फोराउन ु बमो। भ गएॉ, त्महाॉको िाताणराऩको येकडण भराई 
ब्ल्माक भेर बएको अनबुि गयी िहाॉहरू कसैरे थाहा नऩाउने गयी भैरे नै गयेको हो। 
त्महाॉ सम्भामनत सिोच्च अदारतभा भदु्ा विचायाधीन यहेको कुया भराई जानकायीभा 
मथमो। भ धेयै भदु्ाभा सयकायी साऺी फसेको, फमान, दशी प्रभाण घझकाउने, साऺी 
िकाउने य ऩऺ विऩऺको िहस सवकएऩमछ भदु्ा पैसराको मनम्ती इजरासरे मभमत 
तोक्छ बन् ने सम्भ भ जानकाय मथएॉ। सॊिैधामनक इजरासभा चढेको भदु्ाभा भैरे कुनै 
वटकावटप्ऩणी इजरासभा आफ्नो कुया याख् न ऩाउने नऩाउने जानकाय ऩमन मथएॉ। सोही 
फभोघजभ मनजहरूरे तऩाई फोल्न चाहान ु हनु्छ बन्दा भैरे फोल्न ऩाइन्छ य? बनेय 
सोधेको छु। त्मसऩमछ भ प्रमत िॉहाहरू सशॊवकत बएऩमछ भ हतारयएय मनस्कन खोंजें। 
उक्त घटनाको सम्फन्धभा मनस्ऩऺ छानिीन होस।् भैरे सम्भामनत अदारत, न्मामभूमतण 
श्रीभानहरू य अन्म सॊिैधामनक मनकामहरू प्रमत कहीॊ कतै केही फोरी अऩभान तथा 
अिहेरना गयेको भराई राग्दैन। फाॉकी कानूनी प्रािधानको विषमभा भेयो िकारत गने 
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कानून व्मिसामीहरूरे फोल्नहुनेुछ बन् नेसभेत फेहोयाको प्रत्मथॉ याजकुभाय मतभल्सीनारे 
मस अदारतभा गयेको फमान।  

9. मसभा फमानका रामग इजरास सभऺ ऩेस बएको मभमसर अध्ममन गयी मस अदारतको 
आदेशानसुाय फमानका रामग उऩघस्थत हनु ु बएका मिुयाज कॉ डेर, निीन ढुॊगाना य 
याजकुभाय मतभल्सीनाको फमान कामणसम्ऩन् न बमो। मनजहरूको फमानसभेत अध्ममन गयी 
देहामका आदेश जायी गरयएको छ्- 
(१) प्रस्ततु अदारतको अिहेरना भदु्ाको ऩऩुणऺ को क्रभभा मस अदारतको 

आदेशानसुाय फमान गने प्रत्मथॉहरू निीन ढुॊगाना, मिुयाज कॉ डेर य याजकुभाय 
मतभल्सीनाराई आपेऄ  उऩघस्थत हनेु गयी तायेखभा याख् न।ु 

(२) वििाठदत श्रव्म दृश्म साभग्रीभा उल्रेख बएका तथा प्रत्मथॉहरूरे मस अदारत 
सभऺ फमान गदाण नाभ उल्रेख गयेका देहामका व्मघक्तहरूराई प्रमतिेदन य 
फमानका प्रमतमरवऩहरू ऩठाई सो सम्फन्धभा के कसो बएको हो? मनजहरूफाट ७ 
(सात) ठदनमबर प्राप्त हनेु गयी मरघखत बनाई ऩेस गनण रगाउनू। 

(क) अन् नऩूणण ऩोष्टका अध्मऺ याभेश् िय थाऩा  

(ख) काघन्तऩयु मभमडमा ग्रऩुका अध्मऺ कैराश घशयोवहमा  

(ग) िरयष्ठ अमधिक्ता हरय प्रसाद उप्रतेी 
(घ) अमधिक्ता वकशोय कुभाय विष्ट  

(ङ) अन् नऩूणण ऩोष्टका ऩरकाय सयेुन्र काफ्रे 

(च) तत्कारीन एस.वऩ. सॊजम थाऩा 
(छ) वकशोय विष्ट (अमधिक्ता वकशोय कुभाय विष्ट भापण त) 

(३) प्रत्मथॉ याजकुभाय मतभल्सीनाफाट वििाठदत साभग्री येकडण गयेको Original Device 

य मनजरे सयेुन्र काफ्रेराई ऩठाएको बमनएको इभेर ७ (सात) ठदनमबर मनज 
याजकुभाय मतभल्सीनाराई ऩेस गनण रगाउनू। 

(४) प्रस्ततु भदु्ा मभमत २०८१।२।४ गते ऩेसी तोकी ऩेसीभा अग्रामधकाय ठदई ऩेस 
गनूण बनी मस अदारतफाट मभमत २०८१।१।२४ भा बएको आदेश।  

10. भ अन् नऩूणण ऩोष्ट दैमनक ऩमरकाभा विगत २३ िषण देघख सशुासन, भ्रष्टाचाय, नेऩारको 
नक्सा/मसभाना, याजनीमत सम्फन्धी विषम (मफट) भा ऩरकारयताको कामण गरययहेको छु। 
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भैरे भेयो ऩरकारयताको क्रभभा अत्मन्तै ईभान्दाय, कतणव्ममनष्ठ रूऩभा कामण गरययहेको 
छु। भैरे नेऩार कानून तथा प्रसे कानून सम्फघन्धत ऐन य ऩरकाय आचायसॊवहता ऩूणण 
रूऩभा ऩरयऩारना गयी आएको छु। भेयो मही कतणव्ममनष्ठ तथा ईभान्दारयताको क्रभरे 
गदाण प्रमतवष्ठत रूऩभा विमबन् न सम्भान य ऩयुस्काय सभेत प्राप्त गयेको छु। विऩऺीहरूरे 
भेयो सभेत नाभ उल्रेख गयी मही २०८१ फैशाख १४ भा विऩऺीहरू प्रकाशक य 
सम्ऩादक यहेको मसधाकुया नाभक अनराइन य मटु् मिुभा “भ्रष्टाचायको ४०० भदु्ा 
मडसमभस गनण सिोच्चका न्मामाधीश सवहत मडर” बन् ने शीषणक याखी त्मसऩमछ 
विऩऺीहरूरे विमबन् न शृ्रङ्खरािद्ध रूऩभा प्रसायण, प्रकाशन गयेको अिस्था यहेछ। 
विऩऺीहरूको उक्त अऩयाधजन्म कामण उऩय भ मरघखत जिापकताणरे साइफय कानून 
अनसुाय मनजहरूराई सजाम गयी ऺमतऩूमतणसभेत ऩाउन मभमत २०८१।१।१८ भा दताण 
नॊ. १५२८१ भापण त साइफय ब्मूयो बोटावहटीभा उजयुी गयेको य सोभा अनसुन्धान 
बइयहेको अिस्था छ। विऩऺीहरू मिुयाज कॉ डेर, निीन ढुॊगाना य याजकुभाय 
मतभल्सीनासॉग बौमतक रूऩभा हारसम्भ कुनै बेटघाट घचनजान छरपरसभेत बएको 
छैन। विऩऺीभध्मे याजकुभाय मतभल्सीनाको हकभा भैरे अन् नऩूणण ऩोष्ट दैमनक ऩमरकाभा 
मभमत २०७८।१।६ भा  “एउटै व्मघक्तफाट १३ िटा घस्टङ्ग अऩयेसन” बन् ने सभाचाय 
रेखेऩमछ मनजरे सो सभाचायफाट रूष्ट बई ऩटक-ऩटक धम्कीऩूणण पोन गनुणबएको 
मथमो। उहाॉरे तऩाईराई देखाइठदन्छु बनी फायम्फाय बन् न ु बएको मथमो। भैरे तऩाईरे 
मरघखत रूऩभा खण्डन ऩठाउनसु ्अथिा प्रसे काउघन्सरभा उजयुी गनुणहोस ्बनी अनयुोध 
गयेको मथएॉ। सामद सोही जरयमाफाट विऩऺी याजकुभाय मतभल्सीनारे सो त्मराई हेदै 
नहेयी अत्मन्त गरत झठु्ठा तथा त्महीन कुया उल्रेख गयी सम्भामनत अदारत उऩय 
सभेत अऩयामधक भनसाम याखेय प्रमतवष्ठत व्मघक्तहरूराई मसध्माउने गयी समुनमोघजत 
आक्रभण गयेको अिस्था हो। विऩऺीहरूरे गयेको उघल्रघखत कामण अत्मन्त दूवषत, गरत 
य अऩयाधजन्म हो। विचाय य अमबव्मघक्त स्ितन्रताको नाभभा मस्तो तरयकारे अदारत 
य प्रमतवष्ठत व्मघक्तहरू उऩय गरयने अऩयाधजन्म कामण सॉधैका रामग फन्द गरयनऩुछण। भ 
मरघखत जिापकताणरे जस्तै वऩडा अन्म कसैरे बोग्न, देख् न य हेनण नऩने गयी सम्भामनत 
अदारतफाट प्रस्ततु भदु्ाभा आदेश गरयनऩुछण य विऩऺीहरूराई हदैसम्भको सजाम 
हनुऩुछण। विऩऺीहरूरे प्रकाघशत य प्रसायण गयेको उघल्रघखत मभ्मा साभग्रीरे भेयो 
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भानमसक य प्रमतष्ठाको हामन बएको हुॉदा ऺमतऩूमतण सभेत बयाई ऩाउॉ। विऩऺीरे तमाय 
गयेको तथा प्रसायणभा उल्रेख गयेको ―पेक अमडमो मबमडमो‖ हो। सो मबमडमोभा भेयो 
बमनएको स्िय य सॊिाद भेयो होइन, पेक/मभ्मा हो। विऩऺीहरूरे सो मबमडमोभा कमथत 
हुॉदै नबएको फैठक फस्मो बनी पेक अमडमो मबमडमो उत्ऩादन, प्रकाशन य प्रसायण गयी भ 
मरघखत जिापकताणसवहत भाननीम न्मामभमुतणहरू, सञ् चायगहृ, अदारत य कानूनविदहरू 
उऩय गम्बीय आयोऩ रगाएको य अऩयाध गयेको हुॉदा सो कामण गम्बीय खेदजनक तथा 
अऩयाधऩणुण छ। विऩऺीहरूरे "Deep Fake News‖ फनाएको य सोराई ऩवुष्ट गनण नक् करी 
अमडमो मबमडमो फनाएको, गरत मभ्मा सनसनीऩणुण फनाई सभाजभा प्रमतवष्ठत व्मघक्तहरूको 
प्रमतष्ठा य अदारतको प्रमतष्ठाभा गम्बीय आॉच ऩरु् माउने दूवषत मनमतरे कामण गयेको, 
जनताराई गरत जानकायी ठदने, अदारतको आदेशराई विकृत रूऩभा प्रस्ततु गने, 
अदारतको मनणणमराई दे्वषऩूणण तथा न्माम प्रशासनभा िाधा ऩरु् माउने कामण गयेकोरे सो 
कामण गम्बीय अऩयाधऩूणण हुॉदा हदैसम्भको सजाम हनुऩुछण। अत् विऩऺीहरूरे 
अऩयाधजन्म य दूवषत भनसाम याखी ऩरकाय आचाय सॊवहता, २०७३ को दपा ४ को 
उऩदपा (१४) भा उघल्रघखत अमनिामण विमध सभेत ऩरयऩारना नगयी हुॉदै नबएको 
कामणराई बएको बनी मडऩ पेक साभग्रीको अमडमो य मबमडमो उत्ऩादन गयी सम्भामनत 
अदारत, सम्भाननीम तथा भाननीम न्मामाधीशहरू, भ आफद्ध प्रमतष्ठीत सञ् चाय सॊस्था 
अन् नऩूणण ऩोष्ट दैमनक, देशकै प्रमतष्ठीत मभमडमा ब्मिसामी captain श्री याभेश् िय थाऩा य श्री 
कैराश मसयोवहमा, न्मामकभॉ तथा भ मरघखत जिापकताण सभेत उऩय विऩऺीहरूरे गम्बीय 
अऩयाधजन्म कामण गयेको य विऩऺीहरूको सो कामणरे अदारतको अिहेरना बएकोरे 
विऩऺीहरूराई अदारतको अिहेरनाभा हदैसम्भको सजाम गरयऩाउॉ बन् नेसभेत फेहोयाको 
अन् नऩूणण ऩोष्ट दैमनकभा सॊिाददाता य विशेष सॊिाददाता ऩदभा कामणयत सयेुन्र काफ्रेको 
मरघखत प्रमतवक्रमा। 

11. विऩऺीहरूरे आपेऄ रे तमाय गयी “मसधाकुया डटकभ" नाभक अनराइन मटु् मिु सभेतफाट 

"भ्रष्टाचायको ४०० भदु्ा मडसमभस गनण सिोच्चका न्मामाधीश सवहत मडर" बन् ने शीषणक 
याखी साभग्री उत्ऩादन गयी त्मसऩमछ विऩऺीहरूरे विमबन् न शृ्रङ्खरािद्ध रूऩभा प्रसायण,  

प्रकाशन गयेको अिस्था यहेकोभा सो साभग्रीभा उल्रेख गरयएको सम्ऩूणण विियण झठु्ठा, 
कऩोरकघल्ऩत, त्महीन य भ्राभक हनु।् उघल्रघखत साभग्रीहरू विऩऺीरे आपेऄ  तमाय गयी 
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दूवषत य मनमोघजत रुऩभा भेयो नाभ य कामाणरम सभेत उल्रेख गनुणबएको यहेछ। जो 
आपेऄ भा अऩयाधऩूणण हो। भ मरघखत बनाई प्रस्ततुकताणरे गदै नगयेको, भ सॊरग्न हुॉदै 
नबएको, सो गने कल्ऩनासभेत नगयेको काभराई भ सभेतरे कामण गयेको बनी भराई 
कुनै सोधऩछु नै नगयी उघल्रघखत साभग्री उत्ऩादन, प्रकाशन, प्रसायण गयेकोरे उघल्रघखत 
विषम विऩऺीहरूरे सम्भामनत अदारतको अिहेरना गयेको ऩवुष्ट बैयहेको छ। 
विऩऺीहरूरे उघल्रघखत साभग्री उत्ऩादन, प्रकाशन, प्रसायण गदाण नाभ उल्रेख गयेका 
व्मघक्तहरू भध्मे भेया व्मिसामीक मभर कैराश मसयोवहमा य अन् नऩूणण ऩोष्ट दैमनकका 
विशेष सॊिाददाता सयेुन्र काफ्रे फाहेक अन्म उघल्रघखत कोही कसैराई भैरे घचघन्दन। 
विऩऺीरे मभमत २०८१।१।१४ भा “मसधाकुया डटकभ" नाभक अनराइन मटु् मिु 
सभेतफाट प्रकाशन प्रसायण गयेको “भ्रष्टाचायको ४०० भदु्ा मडसमभस गनण सिोच्चका 
न्मामाधीश सवहत मडर” बन् ने शीषणक याखी उत्ऩादन, प्रकाशन, प्रसायण गने विघत्तकै भ 
मरघखत बनाई प्रस्ततुकताणरे तत्कार प्रसे काउघन्सर नेऩारभा उजयुी गयेको मथएॉ। सोही 
उजयुीका आधायभा प्रसे काउघन्सर नेऩाररे विऩऺीहरूरे उत्ऩादन, प्रकाशन, प्रसायण 
गयेको साभग्री प्रथभदृवष्टभा नै मभ्मा, भ्राभक य झठु्ठा देघखएकोरे तत्कार हटाउन आदेश 
जायी गयेको अिस्था छ। विऩऺीहरू मिुयाज कॉ डेर, निीन ढुॊगाना य याजकुभाय 
मतभल्सीनासॉग भेयो कुनै बेटघाट घचनजान बएको छैन। विऩऺीभध्मे याजकुभाय 
मतभल्सीनाको विषमभा अन् नऩूणण ऩोष्ट दैमनक ऩमरकाभा २०७८।१।६ भा  “एउटै 
व्मघक्तफाट १३ िटा घस्टङ अऩयेसन" बन् ने सभाचाय प्रकाघशत बएऩमछ मनजरे सो 
सभाचायफाट रूष्ट बई अन् नऩूणण दैमनकका मफशेष सॊिाददाता श्री सयेुन्र काफ्रेराई ऩटक-
ऩटक धम्कीऩूणण पोन गनुणबएको मथमो। उहाॉरे तऩाईराई देखाइठदन्छु बनी फायम्फाय 
बन् न ु बएको यहेछ। सोही कायण सभेतरे अत्मन्त गरत झठु्ठा तथा त्महीन साभग्री 
उत्ऩादन, प्रकाशन, प्रसायण गयी सम्भामनत अदारत उऩय सभेत अऩयामधक भनसाम याखेय 
प्रमतवष्ठत व्मघक्तहरूराई मसध्माउने गयी समुनमोघजत आक्रभण गयेको अिस्था हो। 
विऩऺीहरूको उघल्रघखत अऩयाधजन्म कामणरे विचाय तथा अमबव्मघक्त स्ितन्रताको सीभा 
नाघी उघल्रघखत साभग्री सािणजमनक बएको छ। उक्त साभग्रीफाट अदारत तथा भ 
मरघखत बनाई प्रस्ततुकताण सभेतको भान, प्रमतष्ठा य स्िामबभानभा नै धक् का ऩरु् माउने गयी 
साभग्री उत्ऩादन, प्रकाशन, प्रसायण गयेको अिस्था छ। विऩऺीहरूरे उघल्रघखत साभग्री 
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साभाघजक सञ् जारभा फसु्ट सभेत गयाई आफ्नो दशणक फढाउने तथा नकयात्भक सन्देश 
प्रिाह गयेको देघखन्छ। नेऩारभा साभाघजक सञ् जारको प्रमोगराई व्मिघस्थत, मनमभन य 
मनमन्रण गने कानूनी तथा सॊयचनागत कभजोयी सभातेय विऩऺीरे मनमतफस उघल्रघखत 
कामण गयेको देघखन्छ। साभाघजक सञ् जारको प्रमोगराई व्मिघस्थत गने मनदेघशका, 
२०८० जायी बएको तय सो सम्फन्धी ऐन जायी नबएकोरे साभाघजक सञ् जारफाट 
बैयहेका गम्बीय अऩयाधहरू य गरत कामणहरूको मनमभन तथा मनमन्रण नबएकोरे मस 
सम्फन्धी छुटै्ट विशेष ऐन जायी गयी रागू गनण सभेत प्रस्ततु भदु्ाफाटै आदेश जायी 
गरयऩाउॉ। ऩमछल्रो अिमधभा विमबन् न व्मघक्त तथा सॊस्थाहरूरे साभाघजक सञ् जार 

आठदफाट स्ि-मनमभणत, अप्रभाघणत य अऩषु्ट साभग्रीहरू उत्ऩादन, प्रकाशन, प्रसायण गयी 
व्मघक्त, सॊस्थाहरूको चरयर हत्मा गने, भ्राभक, कऩोरकघल्ऩत, मनमोघजत झठु्ठा साभग्रीभापण त 
प्रमतष्ठा य भमाणदाभा आघात, हामन ऩरु् माउने कामण हुॉदै आएको अिस्था छ। विऩऺीहरूको 
उघल्रघखत कामण ऩमन मस्तै प्रकृमतको साभग्री बएकोरे मस्ता दूवषत य अऩयाधजन्म 
कामणहरू मनमन्रण य मनमभन गनण कानून तथा सॊयचनाको व्मिस्था गनुण गयाउन ु
बन् नेसभेत नेऩार सयकायको नाभभा आदेश जायी गरयऩाउॉ। साथै, भ य अन् नऩूणण ऩोष्ट 
दैमनक सभेत उऩय ऩयेको भानमसक य प्रमतष्ठाको हामनभा विऩऺीहरूफाट ऺमतऩूमतणसभेत 
बयाई ऩाउॉ। विऩऺीहरूरे दूवषत भनसाम याखी हुॉदै नबएको कामण बएको बनी मडपपेक 
साभग्रीको अमडमो य मबडीमो उत्ऩादन, प्रकाशन य प्रसायण गयी अदारत, न्मामाधीश, 
न्मामकभॉ य सञ् चायकभॉ सभेतको प्रमतष्ठाभा आॉच ऩरु् माउने कामण गयेकारे विऩऺीहरूराई 
अदारतको अिहेरनाभा हदैसम्भको सजाम गरयऩाउॉ बन् नेसभेत फेहोयाको अन् नऩूणण मभमडमा 
नेटिकण  मतनकुनेका अध्मऺ क्माप्टेन याभेश् िय थाऩाको मरघखत प्रमतवक्रमा।  

12. भ प्रहयी उऩयीऺक सॊजम मसॊह थाऩा अघख्तमाय दरुुऩमोग अनसुन्धान आमोग, टॊगार, 

काठभाडौंभा मभमत २०७६ सार बार भवहनादेघख मभमत २०७८ सार श्रािण भवहनासम्भ 
सूचना सॊकरन शाखा (Intelligence Section) भा कामणयत यहेको मथएॉ। प्रस्ततु भदु्ाका 
विऩऺी याजकुभाय मतभल्सीना आपू तथा अन्म साथी बाईका घसु रयसितसॉग सम्फघन्धत 
सूचना भ कामणयत यहेको अिमध बन्दा अघघदेघख नै मरई सम्भामनत आमोग य आमोगका 
कामाणरमभा आउने गयेको जानकायी ऩाएको मथएॉ। भ कामणयत यहेको सभमभा ऩमन मनज 
विऩऺी याजकुभाय मतभल्सीनाको मनिेदन/सूचनाको आधायभा केही घस्टङ कायफाही बएका 
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मथए। मनजरे सेिा प्रदामकफाट सेिाग्राहीराई झन्झट, काभभा वढराससु्ती िा घसु 
रयसित भागेको विषमका सूचना मनज कवहरे आपेऄ  उऩघस्थत बएय िा टेमरपोनफाट ठदने 
गयेका मथए। उक्त शाखाभा कामणयत हाभी १२ जना कभणचायीसॉग मनजको घचनजान 
यहेकोरे मनज य उक्त शाखाभा कामणयत भ रगामत अन्म कभणचायीहरूका फीचभा 
कुयाकानी हनेु गयेको मथमो। मसधाकुया मभमडमा नेटिकण  प्रा.मर.को The Dark File नाभक 
कामणक्रभफाट सम्प्रवेषत कामणक्रभसॉग सिोच्च अदारतसॉग सम्फघन्धत अमडमो येकडणको 
फायेभा भ अघख्तमाय दरुुऩमोग अनसुन्धान आमोग, टॊगार काठभाडौंभा कामणयत यहॉदा मनज 
याजकुभाय मतभल्सीनारे भराई मरघखत िा भौघखक कुनै ऩमन भाध्मभफाट रयऩोटण गयेका 
छैनन।् सम्भामनत आमोगको सूचना शाखाभा कोही कुनै याष्डसेिक कभणचायीरे घसु 
रयसित भागेको सूचना प्राप्त बएऩमछ सोको रयऩोटण सम्भामनत आमोगको प्रहयी भहाशाखा 
प्रभखु भापण त भाननीम प्रभखु आमकु्तज्मूभा जाहेय गयी भाननीमज्मूको मनदेशनफभोघजभ 
प्रायघम्बक सूचनाराई थऩ ऩषु्याई गदै प्रभाण सॊकरन गयी घस्टङ कायफाही गने गरयएको 
मथमो। मनजरे भ कामणयत यहेको अिमधभा भराई प्रस्ततु विषमभा आपेऄ  उऩघस्थत बई 
मरघखत िा भौघखक रुऩभा िा टेमरपोनफाट तथा अमडमो येकडण उऩरब्ध गयाई जानकायी 
ठदएका मथएनन,् छैनन।् विऩऺी याजकुभाय मतभल्सीनासॉग भेयो करयफ दईु/साढे दईु िषण 
मता पोन सम्ऩकण  तथा बेटघाट बएको ऩमन छैन। केही हप्ता अगामड मनज याजकुभाय 
मतभल्सीनारे भराई पोन गयी साभान्म औऩचारयकता मनबाउने अमबप्रामरे पोन गयेका 
मथए। मनज याजकुभाय मतभल्सीनारे घस्टङ कायफाहीसॉग सम्फघन्धत कामणक्रभ मसधाकुया 
भापण त प्रसायण बएको छ, हेन ुणहोस ्बनी पोन गयी फताएऩश् चात कामणक्रभको फायेभा हेयी 
जानकायी ऩाएको हुॉ। मनज याजकुभाय मतभल्सीनारे सम्भामनत अदारतभा ठदएको 
फमानभा अघख्तमायभा घस्टङ गने प्रहयी कभणचायी एस.वऩ. सॊजम थाऩाराई रयऩोवटणङ गयेको 
हुॉ बनी बनेका यहेछन।् सो कुया सम्भामनत अदारतफाट भेयो नाभभा म्माद/सूचनाको 
साथभा मनज याजकुभायको फमान कागजातको प्रमतमरवऩ प्राप्त बएऩश् चात भार उघल्रघखत 
विषमिस्त ु सम्फन्धभा जानकायी ऩाएको हुॉ। विऩऺी याजकुभाय मतभल्सीनारे भराई 
प्रस्ततु विषमभा आमोगभा कामणयत यहॉदा कुनै ऩमन खारको रयऩोवटणङ गयेको भराई थाहा 
जानकायी छैन। मनजरे सम्भामनत अदारतभा भराई रयऩोवटणङ गयेको बनी ठदएको 
फमानको फेहोयाभा सत्मता नबएको/नयहेको व्महोया सादय अनयुोध गदणछु बन् नेसभेत 
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फेहोयाको नेऩार प्रहयी प्रधान कामाणरम नक्सार काठभाडौंभा कामणयत प्रहयी उऩयीऺक 
सॊजम मसॊह थाऩाको मरघखत प्रमतवक्रमा। 

13. भ काघन्तऩयु ऩघब्रकेशन्स मर. तथा काघन्तऩयु मभमडमा ग्रऩुको स्थाऩनाकार देघख नै सोही 
सॊस्थाभा आफद्ध बई हारसम्भ मनयन्तय मभमडमा ऺेरभा रामगयहेको नेऩारी नागरयक हुॉ। 
याज्मको चौथो अॊगको रुऩभा घचमनने सञ् चायऺेरभा काभ गदै आइयहेको मस काघन्तऩयु 
मभमडमा ग्रऩुफाट काघन्तऩयु, द काठभाडौं ऩोष्ट दैमनक य नायी भामसक प्रकाशन बइयहेका 
छन।् मस ग्रऩुरे काघन्तऩयु टेमरमबजन, काघन्तऩयु एप.एभ., काघन्तऩयु म्माक्स य ई. 
काघन्तऩयु अनराइन आदीहरूको भाध्मभहरूफाट भरुकुमबर तथा फावहय बए गयेका 
घटनाहरूको फायेभा अनसुन्धानभूरक सभाचायहरू प्रकाशन एिभ ्प्रसायण गदै आइयहेको 
छ। मसधाकुया डटकभ नाभक कम्ऩनीरे आफ्नो मटु् मिु च्मानर तथा अन्म साभाघजक 
सञ् जार भापण त मभमत २०८१।१।१४ भा प्रथभ ऩटक प्रसारयत "चाय सम फढी 
भ्रष्टाचायको भदु्ा मडसमभस गयाउने सिोच्च अदारतका न्मामाधीश सहबागी फैठकको 
घस्टङ अऩयेसन"  शीषणक याखी द डाकण  पाइरका नाभभा प्रकाशन प्रसायण गयी सो 
ऩश् चात दोस्रो य तेश्रो शृ्रॊखराहरू प्रस्ततु गयी उक्त कामणक्रभभा सिोच्च अदारतका 
तत्कारीन सम्भाननीम प्रधान न्मामाधीश चोरेन्र शम्शेय ज.फ.या., भाननीम न्मामाधीश 
डा. आनन्दभोहन बट्टयाई, िरयष्ठ अमधिक्ता हरय उप्रतेी, अमधिक्ता वकशोय कुभाय विष्ट, 
ऩरकाय सयेुन्र काफ्रे, अन् नऩूणण ऩोष्टका अध्मऺ याभेश् िय थाऩा तथा काघन्तऩयु मभमडमा 
ग्रऩुको अध्मऺ भ कैराश प्रसाद मसयोवहमा सभेत बेरा बई सम्भामनत सिोच्च अदारतको 
सॊिैधामनक इजरासभा विचायाधीन एक भदु्ाको 'सेवटङ्ग' गयेको बन् ने आयोऩ रगाई 
प्रकाशन गरयएको यहेछ। उक्त कामणक्रभभा ऩेस गरयएको अमडमोको फायेभा उक्त अमडमो 
प्रकाशन हनुऩूुिण कुनै जानकायी मथएन बने उक्त अमडमोभा दशाणइएको सभमभा भ 
अन् नऩूणण टाियभा उऩघस्थत बएकै मथइन। िास्तिभा उक्त कामणक्रभभा देखाइएको 
अमडमो ऩूणण रुऩभा फनािटी देघखन्छ। उक्त कामणक्रभभा सॊिैधामनक इजरासभा मभमत 
२०७८।१।८ भा ऩेसी चढेको अमधिक्ता विष्णपु्रसाद घघमभये विरुद्ध सॊघीम सॊसद 
नमाॉफानेश् िय काठभाडौं सभेतको (०७४-WC-००२०) को रयट मनिेदनभा आफ्नो फमान 
पेनुण बनी फोराएको बनी समुनएको देघखन्छ। उक्त अमडमो तथा सभाचायहरू पेक 
(मभ्मा) हनु ्बन् ने आधायहरू मनम्नानसुायसभेत यहेका छन।् 
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(क) फैठक अन् नऩूणण टाियको सातौं तल्राभा बएको बमनएताऩनी उक्त अमडमोभा सॊिाद 
हुॉदै गदाण फच्चाहरू कयाएको स्ऩष्ट समुनन्छ। कऩोयेट अवपसको सातौं तल्राको 
कोठामबर फच्चा खेमरयहेको आिाज आउन सक्दैन। सम्भामनत अदारतभा फमान 
ठदने याजकुभाय मतभल्सीनारे उक्त कोठाभा वट.मब. चमरयहेको कायण सो आिाज 
समुनएको बनी स्ऩवष्टकयण ठदएको बएताऩनी मस्तो सॊिेदनशीर कमथत िाताण एिभ ्
फैठकभा वट.बी. खोरेय कुयाकानी गने कुया आउॉदैन। सोही फच्चाहरू 
कयाइयहेको आिाज मनज फावहय मनघस्कई अघख्तमायको ऩदामधकायीराई रयऩोवटणङ 
गयेको बमनएको अमडमोभा सभेत समुनएकोफाट सभेत मनजको फमान व्महोया 
खण्डन बइयहेको छ।  

(ख) ८ जना फीच बएको बमनएको िाताणभा केफर २/३ जनाको फोरी भार समुनन्छ। 
ममत राभो सभमसम्भ बइयहेको िाताणभा फाॉकी भामनसको फोरी नै समुनएको छैन। 
त्मस्तै भ रगामतराई सम्फोधन गयेय कसैरे नभस्काय बमनयहॉदा जिाप 
पकाणएको, कुनै प्रमतवक्रमा ठदएको िा चरभर गयेको सभेत नसमुनएकारे उक्त 
अमडमो िास्तविक नबई फनी फनाउ बएको प्रस्ट हनु्छ। 

विऩऺी मिुयाज कॉ डेर, निीन ढुॊगाना य याजकुभाय मतभल्सीनारे फमानभा उल्रेख गये 
फभोघजभ भ उक्त कमथत िाताणभा सहबागी मथइन बने भेयो अिाजसभेत समुनएको अिस्था 
छैन। अघख्तमायफाट बएको घस्टङ अऩयेसन सम्फन्धी भदु्ाभा भ ऩऺ विऩऺको रुऩभा 
जोमडएको छैन बने अन्म घस्टङ अऩयेसनफाट दामय बएको कुनै भदु्ाभा आभ सञ् चाय 
सॊस्थाको हैमसमतभा अदारतरे के पैसरा गछण बन् ने घजऻासा फाहेक भेयो व्मघक्तगत 
चासो िा स्िाथण यहेको सभेत छैन। तसथण, भ सॊरग्न हनुऩुने अिस्था नै नयहेको उक्त 
भदु्ाभा भेयो के कस्तो सॊरग्नता यहेको छ बन् ने विषम फमानकताणहरूरे स्ऩष्ट उल्रेख 
गनण सकेको अिस्था छैन। विऩऺीहरूरे भ सभेत मभरी सिोच्च अदारत त्मस भामथ 
सॊिैधामनक इजरासको भदु्ा पैसरा गनण प्रबाि ऩायेको, भदु्ा पैसरा गयाउन कयोडौं 
यकभ उठाएको, न्मामाधीश य अदारत नै खरयद गयेको जस्ता अदारतको भान भमाणदाभा 
राञ्छना रगाउने काभ गयेको बएताऩमन भ फाट हारसम्भ त्मस्तो कुनै कामण बएको 
छैन, आजसम्भ भदु्ा भामभराको सन्दबणभा कसैराई ऩमन बेटघाट गयेको छैन। अमडमोभा 
बमनएको अन् नऩूणण ऩोष्टका अध्मऺ याभेश् िय थाऩा काघन्तऩयु ऩघब्रकेशन्सभा ऩाटणनयको 
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रुऩभा मबमरएको फेरा मनजसॉग बेटघाट हनेु बएताऩमन सॊस्थागत रुऩभा अरग बएऩमछ 
अन् नऩूणण ऩोष्टको कामाणरमभा भ ऩगुेको छैन। अमडमोभा बमनएको अमधिक्ता तथा िरयष्ठ 
अमधिक्तासॉग भेयो घचनजान नै छैन। सो अमडमो भेयो चरयर हत्मा गने उद्ेश्मरे 
फनाइएको हो। अत् विऩऺीहरूरे मनमोघजत रुऩभा सम्भामनत सिोच्च अदारत तथा 
न्मामाधीशज्मूहरूको व्मघक्तगत एिभ ्सॊस्थागत तियभा फदनाभ एिभ ्भानहामन गने एिभ ्
आभ जनभानसभा अदारतप्रमत घणृा ऩैदा हनेु प्रकृमतको कऩोरकघल्ऩत कहानी यची सोको 
अमधकारयकता एिभ ् प्रभाघणकताराई भूल्माङ्कन नै नगयी प्रसायण गयेको कामणरे 
अदारतको अिहेरना बएकोरे विऩऺीहरूराई हदैसम्भ सजाम गरयऩाउॉ बनी मनिेदन 
गदणछु। साथै मो दूवषत यचनाका ऩछामड यहेको स्िाथण सभूहको ऩवहचान गयी कानूनको 
दामयाभा ल्माउन ऩमन याज्मका मनकामहरूराई सिोच्च अदारतफाट आदेश जायी होस ्
बन् नेसभेत फेहोयाको काघन्तऩयु मभमडमा ग्रऩुका अध्मऺ कैराश प्रसाद मसयोवहमाको मरघखत 
प्रमतवक्रमा।  

14. भ २०४० सारभा अमधिक्ताको य २०६९ सारभा िरयष्ठ अमधिक्ताको प्रभाण-ऩर प्राप्त 
कानून व्मिसामी हुॉ। भेयो कानून व्मिसामको मस अिमधभा कहीॊ कतै कुनै प्रकायको 
वििादभा नऩयेको, भेयो व्मघक्तत्ि य छिीभा कवहल्मै प्रश् न उठेको छैन। मसै फीचभा 
२०८१।१।१४ गतेका ठदन मसधाकुया मभमडमा नेटिकण  प्रा.मर.का कामणक्रभ प्रस्तोता 
प्रकाशक मिुयाज कॉ डेर य सोही प्रा.मर.का कामणकायी सम्ऩादक निीन ढुॊगानाद्वाया 
अनराइनभा प्रकाशन य मटु् मिुभा प्रसायण गरयएको साभग्रीभा भैरे नबेटेका, नघचनेका, 
नफोरेका भामनसहरूको नाभसॉग जोडेय कवहल्मै प्रिेश नगयेको ठाउॉभा उऩघस्थत बएको 
बनी कमथत उऩघस्थमत देखाई "चायसम फढी भ्रष्टाचायका भदु्ा मडसमभस गयाउने सिोच्च 
अदारतका न्मामाधीश सहबागी फैठकको घस्टङ अऩयेसन" शीषणक याखी प्रसाय प्रचाय 
गरयएको साभग्रीभा काठभाडौंको तीनकुनेघस्थत अन् नऩूणण ऩोष्टको कामाणरमको फैठक 
कऺभा सिोच्च अदारतका प्रधान न्मामाधीश चोरेन्र शम्शेय याणा, न्मामाधीश 
डा.आनन्द भोहन बट्टयाई, िरयष्ठ अमधिक्ता हरयप्रसाद उप्रतेी, अमधिक्ता वकशोयकुभाय विष्ट 
तथा कमथत वकशोय विष्ट एिभ ् अन् नऩूणण ऩोष्टका याभेश् िय थाऩा, काघन्तऩयुका कैराश 
मसयोवहमा य अन् नऩूणण ऩोष्टका ऩरकाय सयेुन्र काफ्रेहरूको उऩघस्थती देखाई सॊिैधामनक 
इजरासराई खरयद गनण छरपर गयेको भ्रभऩूणण ऩरयघस्थमत देखाई मफष्ण ुप्रसाद घघमभये 
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मनिेदक बएको भदु्ा सनुिुाईका रामग गठन बएको सॊिैधामनक इजरासभा यहन ुबएका 
न्मामाधीशहरूराई सभेत राञ्छना रगाउॉदै स्ितन्र न्मामऩामरकाको छिीराई नै 
अऩहेमरत य फदनाभ तलु्माउने य आफ्नो मनवहत स्िाथण ऩूया गने काभ गयी त्मस्को 
ब्माऩक ढॊगरे प्रचाय प्रसाय गने कामण गरयएको छ। मनष्ठािान न्मामाधीश य कानून 
व्मिसामी उऩय नै धािा फोल्न सपर बएभा न्मामऩामरकाको विरुद्धभा जस्तोसकैु हकण त 
ऩमन गनण सवकन्छ बन् ने फद् मनमत याखी गयेको कामण अऺम्म अऩयाध हो। भेयो मनज 
याजकुभाय मतभल्सीनासॉग घचनाजान बेटघाट य फोरचार बएको छैन। मनजरे भेयो फायेभा 
फोरेका कुयाहरू सम्ऩूणण झठु्ठा हनु।् भेयो नाभ जफयजस्ती सभािेश गयेको हो। मभमत 
२०७७ चैर ३० गतेको कमथत ठाउॉभा भराई कसैरे फोराएको, सूचना गयेको य भ 
गएको सभेत होइन, छैन। मनज याजकुभाय मतभल्सीना, मिुयाज कॉ डेर, निीन 
ढुॊगानाहरूरे सम्भामनत अदारतभा फमान गयी अमबव्मक्त गयेका कुयाहरू अदारतराई 
ठदग्भ्रमभत तलु्माउने दसु्प्रमास य अऩयाधफाट फच्ने/उम्कने, सजामफाट उन्भघुक्त ऩाउने 
मनमतरे अमबव्मक्त गयेका अमबव्मघक्त भार हनु।् जनु अमबव्मघक्तहरू प्रचाय प्रसाय 
गरयएको उक्त साभग्रीहरूसॉग भेर खादैनन।् त्मस कायण उमनहरूरे उन्भघुक्त ऩाउने िा 
सजाम घटाउने कुनै आधाय य औघचत्म त्मसफाट ऩवुष्ट हनु सक्दैन। अत् साभाचाय िा 
विचायको नाभभा कुनै ऩमन साभग्री प्रचाय प्रसायभा ल्माउन ुअघघ त्मसको सत्मता ऩयीऺण 
गयेय भार प्रचाय प्रसाय गनुणऩनेभा साभग्रीको सत्मता ऩयीऺण नै नगयी व्मघक्तहरूको भान, 
इज्जत य प्रमतष्ठाभा आॉच आउने य अदारतको अिहेरना हनेु गयी गरयएको सो कामण 
अऩयाधजन्म बएको हुॉदा मनजहरूराई हदैसम्भको सजाम गने गयी आदेश हनु सादय 
अनयुोध गदणछु। साथै पेसफकु, मटु् मिु, ट्िीटय(x), भेसेन्जय रगामतका साभाघजक 
सञ् जारभा अश् रीर, छुर य गारीगरौजऩूणण साभग्री याख् न नऩाइने, याखेभा त्मसको 
गम्बीयता अनसुाय कायफाही य सजाम हनेु, त्मसभा ऩमन अदारत, न्मामाधीश य कानून 
व्मिसामीको फायेभा त्मस्ता साभग्री प्रचाय प्रसाय गनेराई थऩ सजाम गने गयी कानून 
फनाउनू बनी नेऩार सयकायका नाभभा मनदेशात्भक आदेशसभेत जायी हनु सादय मनिेदन 
गदणछु बन् नेसभेत फेहोयाको िरयष्ठ अमधिक्ता हरयप्रसाद उप्रतेीको मरघखत प्रमतवक्रमा।  

15. भ वकशोय कुभाय विष्ट २०५२ सारभा अमधिक्ताको प्रभाणऩर प्राप्त गयी मनयन्तय कानून 
व्मिसाम तथा काठभाडौं स्कूर अप र भा अध्माऩन गयी आएको छु। सॊिैधामनक 
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इजरासभा विचायाधीन रयट मनिेदनभा सयकायी साऺीको फमान पेनण रगाउने जस्ता 
गरत कुया उल्रेखन गयी भेयो हुॉदै नबएको स्ियभा भेयो नाउॉ सभेत उच्चायण गयी भैरे 
फोरेको बन्दै ठाडै झठु्ठा फेहोयाको उल्रेखनका साथ मसधाकुया नाभक मटु् मिु रगामतका 
साभाघजक सञ् जारफाट मभमत २०८१।१।१४ गते य तत ्ऩश् चात शृ्रङ्खरािद्ध रुऩभा 
अऩरोड गयी प्रसारयत “चायसम फढी भ्रष्टाचायका भदु्ा मडसमभस गयाउने सिोच्च 
अदारतका न्मामाधीश सहबागी फैठकको घस्टङ अऩयेसन" सभेतका शीषणक याखी प्रसारयत 
साभग्रीहरू ऩूणण रुऩभा कऩोरकघल्ऩत, भ्राभक तथा मनमोघजत ढॊगरे सम्भामनत अदारतको 
सम्भान य भमाणदाभा प्रत्मऺ नकायात्भक असय ऩाने प्रकृमतको बएको फेहोया सम्भामनत 
अदारत सभऺ सादय अनयुोध गदणछु। उऩयोक्त कऩोरकघल्ऩत य भ्राभक साभग्रीको 
उत्ऩादन य सम्प्रषेण गने प्रमतिेदनभा विऩऺी फनाइएका व्मघक्त य प्रकाशन गहृफाट 
बएको मवकन बैसकेको य सो ठाडै झठु्ठा साभग्री प्रकाशन प्रसायण गयेकारे आपू य 
आफ्नोसभेत ऩेशागत जीिन सभाप्त गने अऩयाधऩूणण कामण गयेका कायण तत ्विषमभा सो 
उऩय अनसुन्धान य कायफाही गयी ऩाउनको रामग मभमत २०८१।१।१६ भा नेऩार 
प्रहयी प्रधान कामाणरम, साइफय ब्मूयो काठभाडौंभा भ य िरयष्ठ अमधिक्ता हरयप्रसाद 
उप्रतेीरे द.नॊ. १५१६० को सॊमकु्त उजयुी ठदई सो उजयुीभा अनसुन्धान य कायफाहीको 
प्रमतऺाभा यही आएको ब्महोया अनयुोध छ। विऩऺी मिुयाज कॉ डेर, निीन ढुॊगाना य 
याजकुभाय मतभल्सीनारे गयेको फमानफाट मनजहरूको बनाईराई ऩवुष्ट हनेु प्रभाण देखाउन 
सक्न ुबएको छैन। मनज याजकुभाय मतभल्सीना मस ऩूिण भेयो कुनै घचनाजानीको भामनस 
होइनन।् मनजसॉग भेयो कुनै सम्फन्ध य सयोकाय छैन, मथएन। मनज याजकुभाय 
मतभल्सीनारे सम्भामनत अदारतभा गयेको फमानभा उल्रेख गयेका नाभहरू भध्मे चोरेन्र 
शम्शेय ज.फ.या., डा. आनन्द भोहन बट्टयाई भाननीम न्मामाधीश यहन ु बएकोरे सोही 
हैमसमतभा घचनाजानी छ। िहाॉहरूसॉग कवहल्मै ऩमन पोन सम्ऩकण  बएको छैन। िरयष्ठ 
अमधिक्ता हरयप्रसाद उप्रतेी कानून व्मिसामभा सॊरग्न अग्रज कानून व्मिसामी यहन ु
बएकोरे सोही हैमसमतभा घचनाजानी छ। सो फाहेक अन् नऩूणण ऩोष्टका याभेश् िय थाऩा, 
सयेुन्र काफ्रे य काघन्तऩयु ऩघब्रकेशनका कैराश मसयोवहमासॉग आजका मभमतसम्भ कुनै 
घचनाजानी तथा पोन सम्ऩकण  सभेत कवहल्मै बए गयेको छैन। मनजहरूको कुनै 
कामाणरमभा सभेत भ कवहल्मै गएको छैन। मस सम्भामनत अदारतफाट मभमत 
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२०७८।१।८ भा पैसरा बएको सॊिैधामनक इजरासको उक्त भदु्ाभा भ अमधिक्ता 
वकशोय कुभाय विष्टरे कुनै ऩमन ऩऺको प्रमतमनमधत्ि नगयेको तथा उक्त इजरासभा 
उऩघस्थत बै फहस ऩैयिी सभेत गयेको छैन। साथै, उक्त इजरासभा भाननीम न्मामाधीश 
आनन्दभोहन बट्टयाई सभेत सॊरग्न नयहन ुबएको बन् ने पैसराफाट नै स्ऩष्ट छ। अत् 
उऩयोक्तानसुाय याजकुभाय मतभल्सीना सभेतरे भ अमधिक्ता वकशोय कुभाय विष्ट सभेतको 
नाभ उल्रेख गयी तमाय गयी प्रसायण य प्रकाशन गयेको अमडओ येकडण सफणथा झठु्ठा बई 
अदारतको अिहेरना बएको त्म मनविणिाद रुऩभा प्रभाघणत बएकारे तत ्कामणभा सॊरग्न 
मनजहरूराई हदैसम्भको कािाणही य सजाम गयी ऩाउन सादय मनिेदन गदणछु। साथै, मस 
भदु्ाभा सॊकमरत प्रभाणफाट प्रचमरत कानूनफभोघजभ अन्म भदु्ा चल्ने चराउन ु ऩने 
देघखएभा अन्म पौजदायी भदु्ाहरू सभेत चराउनको रामग सम्फघन्धत मनकामको नाउॉभा 
आदेश हनुसभेत अनयुोध गदणछु बन् नेसभेत फेहोयाको अमधिक्ता वकशोय कुभाय विष्टको 
मरघखत प्रमतवक्रमा।  

16. मसभा मस अदारतको मभमत २०८१।१।१७ को आदेशानसुाय "ऩेस बएको श्रव्म 
दृष्मभा उठाइएको विषमिस्तकुो सत्मत्म तथा प्राविमधक ऩऺको सभेत विस्ततृ अध्ममन 
हनुऩुने देघखॉदा सो सम्फन्धभा आिश्मक अनसुन्धान गयी प्रचमरत पौजदायी कानूनको 
उल्रङ्घन गयेको देघखएभा कानूनफभोघजभको कायफाहीसभेत अगामड फढाउन ु य सोको 
प्रमतिेदनसवहतको जानकायी १५ ठदनमबर भहान्मामामधिक्ताको कामाणरमभापण त मस 
अदारतभा ऩेस गनुण बनी प्रहयी भहामनयीऺकराई रेखी ऩठाउनू" बन् ने उल्रेख बई सो 
फभोघजभ च.नॊ. ४७५७६ मभमत २०८१।१।२३ को ऩर प्रहयी भहामनयीऺकराई 
गएको देघखमो। विऩऺी भध्मेका याजकुभाय मतभल्सीना आपेः  मस अदारतभा उऩघस्थत 
बई मनजको फमानभा उघल्रघखत व्महोयाको भोफाइर Model M2004J191 Made in India 

रेघखएको भोफाइर सेट मभमत २०८१।१।३१ भा मस अदारतभा मनिेदनसाथ ऩेस 
दाघखर गयेको देघखएको य प्रहयी प्रधान कामाणरम, केन्रीम अनसुन्धान ब्मूयोफाट च.नॊ. 
१२११९ मभमत २०८१।२।४ को ऩरद्वाया उक्त भोफाइरको आिश्मक प्राविमधक 
ऩयीऺणको रामग भाग बई आएको सभेत देघखॉदा उघल्रघखत भोफाइरको प्राविमधक 
ऩयीऺण गयी सोको प्रमतिेदन सवहत मस अदारतभा ऩठाइठदन ुबनी ऩरानसुाय ब्मूयोफाट 
खटी आएका प्रहयी कभणचायीको घजम्भा रगाई प्रस्ततु भदु्ाको सनुिुाई मभमत 
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२०८१।२।१६ भा अग्रामधकायसवहतको ऩेसी तोकी मनमभानसुाय ऩेस गनूण बनी मस 
अदारतको सॊमकु्त इजरासफाटफाट मभमत २०८१।२।४ भा बएको आदेश। 

17. मसभा मस अदारतफाट मभमत २०८१।१।२४ भा “वकशोय विष्टराई (अमधिक्ता वकशोय 
कुभाय विष्ट भापण त)” प्रमतिेदन य फमानका प्रमतमरवऩहरू ऩठाई सो सम्फन्धभा के कसो 
बएको हो? ७(सात) ठदनमबर प्राप्त हनेु गयी मरघखत बनाई ऩेस गनण रगाउन ुबनी आदेश 
बएको य मनजको नाभभा जायी बएको तोकुिा सूचना म्माद “मनज वकशोय विष्टको 
ठेगानासभेत नखरेुको य अन्म प्रत्मथॉहरूसॉग सोधऩछु गदाण सभेत सम्ऩकण  ठेगाना 
नखरेुको” कायण दशाणई वपताण बएको देघखमो। मस अदारतफाट सूचना म्माद ताभेर 
हुॉदा उक्त आदेशभा उल्रेख बएफभोघजभ ताभेर बएको देघखएन। उक्त आदेशभा 
उल्रेख बएफभोघजभ वकशोय कुभाय विष्ट भापण त वकशोय विष्टको सूचना म्माद ताभेर 
गनुणहोरा। उक्त आदेशफभोघजभ वकशोय कुभाय विष्ट भापण त वकशोय विष्टको सूचना म्माद 
ताभेर हनु नसकेभा याजकुभाय मतभल्सीनाफाट वकशोय विष्टको ितन खरुाउन रगाई 
मनजैको सहमोग मरई सूचना म्माद ताभेर गयी मनमभानसुाय गनुणहोरा बनी मस 
अदारतको सॊमकु्त इजरासफाट मभमत २०८१।२।१६ भा बएको आदेश।  

18. सम्भामनत अदारतको मभमत २०८१।१।२० को आदेशफभोघजभ याजकुभाय मतभल्सीनारे 
मनजको फमानको क्रभभा उल्रेख गयेका वकशोय विष्टको फायेभा भैरे मसै सम्भामनत 
अदारतभा मभमत २०८१।२।३ भा ऩेस गयेको भेयो मरघखत बनाईभा नै मनजरे उल्रेख 
गयेका वकशोय विष्ट भैरे घचन्दै नघचनेका भामनस बएको य मनजको सम्फन्धभा आपूराई 
कुनै जानकायी नबएको सत्म एिभ ् त्मऩूणण फेहोया उल्रेख गरयसकेको छु। वकशोय 
विष्ट नाभ गयेका व्मघक्तराई भैरे घचन्दीन। मनजको अघस्तत्िको सम्फन्धभा सभेत थाहा 
जानकायी छैन। मस अिस्थाभा मनजको ितन भैरे खरुाउन नसक्ने ब्महोया सादय 
मनिेदन गदणछु। अत् सम्भामनत अदारतफाट मभमत २०८१।२।१६ भा बएको 
आदेशफभोघजभ भैरे भेयो कुनै घचनाजानी, जान ऩवहचान, सम्ऩकण  य सम्फन्ध नै नबएका 
मनज याजकुभाय मतभल्सीनारे फमानभा उल्रेख गयेका कमथत वकशोय विष्टको ितन एिभ ्
सम्ऩकण  सभेत भैरे खरुाउन सक्ने अिस्था नयहेको हुॉदा मनज वकशोय विष्टको नाउॉको 
म्माद भैरे फझुी मरन नसक्ने मथाथण फेहोयासवहत सादय मनिेदन गदणछु बन् ने फेहोयाको 
अमधिक्ता वकशोय कुभाय विष्टको मनिेदन।  



 

गोविन्दप्रसाद घघमभये वि. मसधाकुया डटकभका प्रकाशक मिुयाज कॉ डेरसभेत। भदु्ा्- अदारतको अिहेरना। ०८०-CF-००१२,  
ऩ.ृ 24 

19. प्रस्ततु भदु्ाभा ऩेस हनु आएको मबमडमो घक्रऩ, भोफाइर पोनभा डाउनरोड गरयएको 
वििाठदत सॊिादका सम्फन्धभा िैऻामनक ऩयीऺण प्रमतिेदनफाट उक्त सॊिाद कऩोकघल्ऩत 
रुऩभा सघृजत बई सोही वििादस्ऩद सॊिादको आधायभा सिोच्च अदारतका न्मामाधीश, 
विद्वान ् कानून व्मिसामी, सञ् चायऺेर एिभ ् सम्भामनत व्मघक्तत्िहरू उऩय राञ्छना 
रगाउने, भानभदणन गने कामण बएको हो िा होइन ? बन् ने भहत्त्िऩूणण सिारको मनरुऩण 
हनुऩुने देघखन्छ। त्मस्तै प्रकायरे मस अदारतको फहृत ् ऩूणण इजरासफाट ०७४-CF-

०००९ सभेतको भदु्ाभा बएको न्मावमक वििेचना एिभ ् मनष्कषण सभेतका योहफाट 
बविष्मभा सभेत स्ि्कघल्ऩत िा स्ि्सघृजत िा अपिाहजनक घटना/िायदात खडा गयी 
न्मामाधीश/न्मामारम, विद्वान ् कानून व्मिसामी, सम्भामनत व्मघक्तत्िहरू रगामत 
सिणसाधायणहरूको भान प्रमतष्ठाभा गम्बीय आॉच ऩरु् माउने गयी हनुसक्ने कामण िा प्रकाशन 
िा प्रसायण एिभ ्विचाय अमबव्मघक्तको सम्बािना, दण्ड सजाम ऺमतऩूमतणसभेतको सभघुचत 
सम्फोधन हनु अत्मािश्मक देघखन आमो। अतएि: त्मऩयक एिभ ्सत्म साॉचो विचाय य 
अमबव्मघक्तको स्ितन्रता एिभ ् प्रकाशन स्ितन्रता सभेतका सभूर ऩऺको ठोस ् य 
उऩमकु्त तियफाट न्मावमक व्माख्मा बई दीघणकारीन ऩऺ सभेत मनदेश हनुऩुने देघखएकोरे 
प्रस्ततु वििादको मनरुऩण ०७४-CF-०००९ को भदु्ाभा गठन बएको इजरास सभेतको 
सॊयचनाराई विचाय गयी फढी न्मामाधीश सघम्भमरत इजरासफाट हनु उऩमकु्त देघखएकोरे 
सिोच्च अदारत मनमभािरी, २०७४ को मनमभ २२(२)(च) फभोघजभ ऩेसी व्मिस्थाऩन 
मनदेशक समभमतसभऺ प्रस्ततु अिहेरना भदु्ाको मनिेदन ऩेस गनुण। प्रस्ततु अिहेरना 
भदु्ाको सॊमकु्त इजरासको रगत कट्टा गनुण। प्रस्ततु मभमसर सॊरग्न कागजात हेदाण, उक्त 
मबमडमो घक्रऩ सॊिाद, सम्प्रषेण, सञ् चाय सभेतका सम्फन्धभा अन्म कानूनी कायफाही िा 
अनसुन्धान सभेत बइयहेको िा हनुसक्ने देघखएकोरे सम्फघन्धत मनकामरे त्मस्तो काभ 
कायफाही सम्फन्धी प्रमतिेदन िा कागजातको सक् कर भाग्न आएभा ऩेसीको ठदन अगािै 
मस अदारतको सम्फघन्धत पाॉटभा फझुाउने गयी त्मस्ता सक् कर प्रमतिेदन िा कागजात 
ठदन ुय त्मस्ता सक् कर प्रमतिेदन िा कागजातको प्रमतमरवऩ भार भाग बएभा मनमभानसुाय 
गयी प्रमतमरवऩ आमधकारयक मनकामराई ठदन।ु साथै ०८०-AP-०५७२ को मनिेदन सभेत 
साथै रगाउभा याखी मनमभानसुाय गनुण बनी मस अदारतफाट मभमत २०८१।२।३० भा 
बएको आदेश।  
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20. मसभा उघल्रघखत मनिेदक य प्रत्मथॉ बएको प्रस्ततु अदारतको अिहेरना भदु्ाभा मस 
अदारतको मभमत २०८१।२।३० भा बएको आदेशानसुाय प्रस्ततु भदु्ा CF (Criminal 

Full Bench) दामयीभा दताण गयी मनमभानसुाय इजरास सभऺ ऩेस गनण सम्फघन्धत भदु्ा 
पाॉटभा फझुाइठदन ुबनी मस अदारतका सहयघजष्डायफाट मभमत २०८१।३।९ भा बएको 
आदेश। 

21. भहान्मामामधिक्ताको कामाणरमको च.नॊ. ४६४६ मभमत २०८१।३।२४ को 
ऩरफभोघजभको प्रभाण कागजात सभेतको फन्दी खाभ मभमसर साभेर यहेको।  

22. मसभा प्रमतिेदक तथा प्रत्मथॉ दिैु तपण का कानून व्मिसामीहरूफाट मभमत 
२०८१।४।३२ सम्भभा मरघखत फहसनोट ऩेस गनण रगाई मनमभानसुाय ऩेस गनुण बनी 
मभमत २०८१।४।१७ भा बएको आदेशानसुाय प्रमतिेदक य प्रत्मथॉहरूका तपण फाट 
यहनबुएका कानून व्मिसामीहरूफाट ऩेस बएको मरघखत फहसनोट मभमसर साभेर 
यहेको। 

मस अदारतको आदेश 

23. मनमभफभोघजभ दैमनक ऩेसी सूचीभा चढी आज मस इजरास सभऺ ऩेस हनु आएको 
प्रस्ततु भदु्ाभा प्रमतिेदकका तपण फाट उऩघस्थत विद्वान ्िरयष्ठ अमधिक्ताहरू श्री हरयशॊकय 
मनयौरा, श्री नयहरय आचामण, श्री ऩूणणभान शाक्म, श्री गोऩारकृष्ण घघमभये, श्री भेघयाज 
ऩोखयेर तथा विद्वान ्अमधिक्ताहरू श्री थम्भरार शभाण, श्री वकतॉनाथ शभाण ऩौडेर, श्री 
याघजि फास्तोरा, श्री याभ फहादयु याउत, श्री मररोक फहादयु चन्द, श्री भोहना अन्सायी, 
ऻानेन्रयाज आयण, डा. श्री घशि कुभाय मादिरे  अदारतको गरयभा कामभ याख् न 
सवकएन बने रोकतन्र यहॉदैन। ऩरकारयताको विरुद्ध प्रस्ततु भदु्ा ऩयेको होइन। 
ऩरकारयता स्िच्छ हनुऩुछण। अदारतप्रमत भ्राभक सभाचाय प्रकाशन प्रसायण गयी 
अदारतप्रमतको जनआस्था बत्काउने उद्ेश्मरे भ्राभक सभाचाय मनभाणण, प्रकाशन य 
प्रसायण गने कामण बएको हुॉदा विऩऺीहरूको उक्त कामण दण्डनीम छ। अदारतको गरयभा 
जोगाउने कामणभा न्मामाधीश, ऩरकाय, कानून व्मिसामीहरू सफैको अहभ ् बमूभका 
यहनऩुछण। अदारतका विरुद्ध Scandalized गने काभ बएको छ। जनु स्िच्छ 
ऩरकारयताको भमाणदा विरुद्धको काभ हो। स्िच्छ ऩरकारयतारे Right Information को 
खोजी य प्रसायण गछण तय महाॉ Misinformation को प्रसायण गयी आभ जनताको 
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आस्थाको धयोहयको रुऩभा यहेको स्ितन्र अदारत, न्मामाधीश, कानून 
व्मिसामीसभेतको व्मिसावमक भमाणदाभा नै प्रमतकूर प्रबाि ऩाने गयी सभाचाय तमाय गने, 
प्रकाशन गने, प्रसायण गने काभ बएको छ। सॊसायबयी नै अदारतको अिहेरना हनेु 
कामणराई गम्बीय रुऩभा मरइन्छ। नेऩारभै ऩमन मस बन्दा अघघ विमबन् न भदु्ाभा 
अदारतको अिहेरनाभा कािाणही चरेका नघजयहरू ऩमन छन।् विऩऺीहरूरे सत्मत्म 
नफझुी भ्राभक कुयाहरू तमाय गने, प्रकाशन य प्रसायण गने कामण गयेको हुॉदा सो कामणरे 
अदारतको अिहेरना हनु ऩगुेको हुॉदा विऩऺीहरूराई हदैसम्भको सजाम हनुऩुछण बनी 
फहस प्रस्ततु गनुणबमो। 

24. प्रमतिेदककै तपण फाट उऩघस्थत भहान्मामामधिक्ताको कामाणरमका नामि भहान्मामामधिक्ता 
श्री टेक फहादयु घघमभये तथा उऩन्मामामधिक्ता श्री अमभत उप्रतेीरे विऩऺीहरूफाट 
िास्तविक त्म नफझुी हचिुाको बयभा अदारतप्रमतको जनविश् िास बत्काउने गयी 
Misinformation को आधायभा भ्राभक सभाचायको मनभाणण, प्रकाशन य प्रसायण गने कामण 
बएको य सो कामणरे अदारतको अिहेरना हनु ऩगुेको हुॉदा मनजहरूराई हदैसम्भको 
सजाम हनुऩुछण बनी फहस प्रस्ततु गनुणबमो। 

25. मसयी नै प्रत्मथॉ मिुयाज कॉ डेर य निीन ढुॊगानाको तपण फाट उऩघस्थत विद्वान ् िरयष्ठ 
अमधिक्ता श्री फारकृष्ण नेउऩाने तथा विद्वान ्अमधिक्ताहरू डा.श्री नायामणदत्त कॉ डेर, 
श्री िाियुाभ अमाणर, श्री कवऩरदेि ढकार, श्री प्रठदऩ कुभाय ऩोखयेर, श्री याजेन्र प्रसाद 
दङ्गार, श्री सरुब खयेर, श्री भमनयाभ उऩाध्मामरे प्रत्मथॉहरू उऩय काठभाडौं घजल्रा 
अदारतभा मसै भदु्ाभा उल्रेख बएका विषम सम्फन्धभा वियुततुीम कायोफाय ऐन फभोघजभ 
सजामको भाग गयी भदु्ा चरेको हुॉदा प्रस्ततु भदु्ाभा पैसरा बएभा घजल्रा अदारतभा 
चरेको भदु्ा प्रबावित हनु सक्ने हुॉदा सो भदु्ाको वकनाया बएऩमछ भार प्रस्ततु भदु्ाभा 
सनुिुाई हनु ुउऩमकु्त हनु्छ। साथै प्रस्ततु भदु्ाभा उठेको विषम अदारतभा विचायाधीन 
भदु्ासॉग सम्फघन्धत होइन। मसधाकुया डटकभराई प्राप्त बएको साभग्री जस्ताको तस्तै 
प्रसायणसम्भ गयेको हो। अदारतको अिहेरना गने कुनै भनसाम प्रत्मथॉहरूको छैन। 
प्रत्मथॉ याजकुभाय मतभल्सीना अघख्तमायको घस्टङ अऩयेसनका धेयै भदु्ाभा जाहेयी ठदने य 
सयकायी साऺीको रुऩभा जोमडएका व्मघक्त सभेत यहेको हुॉदा मनजको सभाचाय साभग्रीराई 
विश् िास गरयएको हो। भ्रष्टाचायको विषम आभ जनताको चासोको विषम बएकारे त्मस्ता 
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विषमका सभाचाय सम्प्रषेणको सवुिधा प्रसेरे ऩाउन ुऩछण। नेऩारको सॊविधानरे ऩूणण प्रसे 
स्ितन्रताको प्रत्माबमूत गयेको हुॉदा सोको सम्भान हनुऩुछण बनी फहस प्रस्ततु गनुणबमो। 

26. प्रत्मथॉ मिुयाज कॉ डेर, निीन ढुॊगाना य याजकुभाय मतभल्सीनाको तपण फाट उऩघस्थत 
विद्वान ्िरयष्ठ अमधिक्ता श्री ध्रिुरार शे्रष्ठरे प्रस्ततु भदु्ाको विषमभा वियुततुीम कायोफाय 
ऐन फभोघजभ सजाम गयीऩाउॉ बनी प्रत्मथॉहरू उऩय काठभाडौं घजल्रा अदारतभा भदु्ा 
चरेको य प्रस्ततु भदु्ाभा ऩमन कायफाही चरेको अिस्था हुॉदा दोहोयो खतयाको मसद्धान्तरे 
साइफय ब्मूयोभा अनसुन्धानको रामग ऩठाउन मभल्ने होइन। तीनै जना प्रत्मथॉहरूरे ऺभा 
भागी सकेको अिस्थासभेत छ। अदारतभा हनेु विकृमत विसॉगती सधुाय होस ् बन् ने 
उद्ेश्मरे सभाचाय सम्प्रषेण गदाण अदारतको भानहामन बमो बनी भान् न मभल्दैन। 
प्रत्मथॉहरूराई सपाई हनुऩुछण बनी फहस प्रस्ततु गनुणबमो। 

27. मस अदारतको आदेशानसुाय मरघखत प्रमतवक्रमा ऩेस गने हरयप्रसाद उप्रतेी य वकशोय 
कुभाय विष्टको तपण फाट उऩघस्थत विद्वान ् िरयष्ठ अमधिक्ता श्री यिी नायामण खनाररे 
विऩऺीहरूरे अदारत, न्मामाधीश, कानून व्मिसामी, सञ् चायकभॉ सभेतराई जोडी, 
अदारतफाट बएको पैसरा य न्मामऩामरकाप्रमतको जनआस्थाभा प्रमतकूर असय ऩाने गयी 
भ्राभक य असत्म सभाचाय मनभाणण, प्रकाशन य प्रसायण गयेको अिस्था हुॉदा मनजहरूराई 
अदारतको अिहेरनाभा हदैसम्भको सजाम हनुऩुछण बनी फहस प्रस्ततु गनुणबमो।  

28. मस अदारतको आदेशानसुाय मरघखत प्रमतवक्रमा ऩेस गने हरयप्रसाद उप्रतेीको तपण फाट 
उऩघस्थत विद्वान ्िरयष्ठ अमधिक्ता श्री जग्गनाथ भहतो मसॊह तथा विद्वान ्अमधिक्ता श्री 
नायामण प्रसाद ऩयाजरुीरे मसधाकुया डटकभ मभमडमारे Willfully नै अदारतको 
अिहेरना हनेु गयी सभाचाय सम्प्रषेण गयेको अिस्था छ। अदारतको फहारिारा 
न्मामाधीशराई आऺेऩ राग्ने गयी आधायवहन तियरे भ्राभक सभाचाय सम्प्रषेण बएको 
हुॉदा अदारतको अिहेरना बएको भान् न मभल्छ। विऩऺीहरूरे अदारत, न्मामाधीश, 
कानून व्मिसामी, सञ् चायकभॉ सभेतराई जोडी, अदारतफाट बएको पैसरा य 
न्मामऩामरकाप्रमतको जनआस्थाभा प्रमतकूर असय ऩाने गयी भ्राभक य असत्म सभाचाय 
मनभाणण, प्रकाशन य प्रसायण गयेको अिस्था हुॉदा मनजहरूराई अदारतको अिहेरनाभा 
हदैसम्भको सजाम हनुऩुछण बनी फहस प्रस्ततु गनुणबमो।   
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29. मस अदारतको आदेशानसुाय मरघखत प्रमतवक्रमा ऩेस गने वकशोय कुभाय विष्टको तपण फाट 
उऩघस्थत विद्वान ्िरयष्ठ अमधिक्ता श्री प्रकाश फहादयु के.सी तथा विद्वान ्अमधिक्ताहरू श्री 
बोजयाज आचामण, श्री वटका फहादयु कुॉ िय य श्री शाघन्तदेिी खनाररे विऩऺीहरूरे 
अदारत, न्मामाधीश, कानून व्मिसामी, सञ् चायकभॉ सभेतराई जोडी, अदारतफाट बएको 
पैसरा य न्मामऩामरकाप्रमतको जनआस्थाभा प्रमतकूर असय ऩाने गयी भ्राभक य असत्म 
सभाचाय मनभाणण, प्रकाशन य प्रसायण गयेको अिस्था हुॉदा मनजहरूराई अदारतको 
अिहेरनाभा हदै सम्भको सजाम हनुऩुछण। प्रत्मथॉहरूरे गयेको कामण प्रसे स्ितन्रताको 
भान्मतामबर ऩदैन। नेऩारको सॊविधानको धाया १९(१) को सञ् चाय सम्फन्धी हकको 
प्रमोग गदाण अरुको अमधकाय हनन ् हनेु नहनेु बन् ने विषमभा सतकण ता अऩनाउन ु ऩने 
हनु्छ। अदारतको अिहेरना हनेु िा अऩयाध गनण दरुुत्साहन गने गयी कानून फनाउन 
सॊविधानरे योक रगाएको छैन। मस सम्फन्धी कानून फनाउन उऩमकु्त आदेशसभेत जायी 
हनुऩुछण बनी फहस प्रस्ततु गनुणबमो।  

30. मस अदारतको आदेशानसुाय मरघखत प्रमतवक्रमा ऩेस गने सयेुन्र काफ्रे य याभेश् िय 
थाऩाको तपण फाट उऩघस्थत विद्वान ् अमधिक्ताहरू श्री ज्मोती फामनमा य श्री सॊकल्ऩ 
फामनमारे विऩऺीहरूरे अदारत, न्मामाधीश, कानून व्मिसामी, सञ् चायकभॉ सभेतराई 
जोडी, अदारतफाट बएको पैसरा य न्मामऩामरकाप्रमतको जनआस्थाभा प्रमतकूर असय 
ऩाने गयी भ्राभक य असत्म सभाचाय मनभाणण, प्रकाशन य प्रसायण गयेको अिस्था हुॉदा 
मनजहरूराई अदारतको अिहेरनाभा हदै सम्भको सजाम हनुऩुछण बनी फहस प्रस्ततु 
गनुणबमो।    

31. प्रस्ततु भदु्ाको मभमसर अध्ममन गयी हेदाण, मसधाकुया नाभक मटु् मिु रगामतका 
साभाघजक सञ् जारफाट मभमत २०८१।१।१४ गते य तत ्ऩश् चात शृ्रङ्खरािद्ध रुऩभा 
अऩरोड गयी प्रसारयत  “४०० फढी भ्रष्टाचायका भदु्ा मडसमभस गयाउने सिोच्च 
अदारतका न्मामाधीश सहबागी फैठकको घस्टङ अऩयेसन" सभेतको शीषणक याखी 
कऩोरकघल्ऩत, भ्राभक तथा मनमोघजत ढॊगरे सभाचाय प्रकाशन गयी न्माम सम्ऩादनको 
कामणभा अियोध सजृना गयी अदारतको अिहेरना गयेको तथा स्ितन्र 
न्मामऩामरकाप्रमतको जनआस्थाभा गम्बीय आॉच ऩरु् माई अदारतको अिहेरना गयेकोरे 
उक्त कामणभा सॊरग्न सफैराई हदैसम्भको सजाम गरयऩाउॉ” बनी ऩयेको प्रमतिेदनफाट 
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प्रस्ततु भदु्ाको उठान बएको देघखमो। तत ्ऩश् चात इजरासफाट प्रस्ततु मनिेदन मस 
अदारतको पौजदायी दामयीभा दताण गनुण बन् ने आदेशानसुाय पौजदायी दामयीभा दताण बई 
प्रत्मथॉहरूको फमान मरने, अमडमोभा उल्रेख बएका व्मघक्तहरूको मरघखत प्रमतवक्रमा मरने 
य अमडमोको प्राविमधक ऩयीऺण गयाउने रगामतका आिश्मक कामणविमध ऩूया गयी 
विषमिस्तकुो गम्बीयता य अन्तयिस्तरुाई दृवष्टगत गयी फढी न्मामाधीशको इजरासफाट 
न्मावमक व्माख्मा हनुऩुने बनी सॊमकु्त इजरासफाट बएको आदेशानसुाय मस फहृत ् ऩूणण 
इजरासभा मनणणमाथण ऩेस हनु आएको देघखमो। 

32. मसभा मभमसर कागजात अध्ममन गयी प्रमतिेदक, प्रत्मथॉ य मस अदारतको आदेशानसुाय 
मरघखत प्रमतवक्रमा व्मक्त गने व्मघक्तहरूका तपण फाट यहनबुएका विद्वान ् कानून 
व्मिसामीहरूरे गनुण बएको फहस सनुी, प्राप्त फहसनोट सभेत अध्ममन गयी, प्रस्ततु 
भदु्ाभा सॊमकु्त इजरासफाट मस इजरासभा प्रवेषत गदाण उठाइएको विषम तथा 
प्रश् नहरूसभेतराई दृवष्टगत गयी देहामका प्रश् नहरूभा केघन्रत बई मनणणम ठदनऩुने देघखमो। 

1. के कस्तो अिस्था बएभा अदारतको अिहेरना हनु्छ? 

2. प्रसे स्ितन्रता य अदारतको अिहेरनाफीचको सीभा के कस्तो यहेको हनु्छ? 

3. वििाठदत साभग्री के कस्तो प्रकायको छ य मो साभग्री अदारतको 
अिहेरनाजन्म प्रकृमतको छ िा छैन? वििाठदत साभग्री प्रसे स्िन्रताको 
ऩरयमधमबर यहेको छ िा सो सीभा नाघी अदारतको अिहेरनाको ऺेरभा 
प्रिेश गयेको छ? 

4. अदारतको अिहेरना भदु्ाभा के कस्तो कामणविमध हनु्छ? सो कामणविमध य 
स्िच्छ सनुिुाईको प्रवक्रमाराई मस भदु्ाभा अिरम्फन गरयएको छ िा छैन? 

5. प्रस्ततु भदु्ाभा दोहोयो खतयाको मसद्धान्त आकवषणत हनु्छ िा हुॉदैन? मस 
अदारतको अिहेरना भदु्ाभा बएको पैसराफाट भातहत अदारतभा यहेका 
भदु्ाभा प्रबाि ऩाने अिस्था हनु्छ िा हुॉदैन?  

6. प्रत्मथॉहरूफाट अदारतको अिहेरना हनेु कसूय बएको छ िा छैन? 
मनजहरूराई प्रमतिेदन भागफभोघजभ अदारतको अिहेरनाभा सजाम हनुऩुने हो 
िा होइन? 
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33. ऩवहरो प्रश् न अथाणत ् के कस्तो अिस्था बएभा अदारतको अिहेरना हनु्छ? बन् ने 
सम्फन्धभा हेदाण, न्मामको प्रिाहभा हनु सक्ने अिाघञ्छत हस्तऺेऩराई मनमन्रण गयी 
न्मामराई जीिन्त, प्रबािकायी य अऺुण फनाउनका रामग अदारतको अिहेरनाभा 
कायफाही गने विषम अदारतको अन्तयमनवहत अमधकायको रुऩभा यहेको हनु्छ। मो 
अन्तयमनवहत अमधकाय अदारत आफ्नै रामग भार होइन। जनताको हक अमधकायको 
सॊयऺण, विमधको शासनको स्थाऩना, भानि अमधकायको सयॊऺण य प्रत्माबमूत, 
सॊविधानिाद तथा रोकतन्रको यऺाका रामग ऩमन हो। न्मामऩामरका प्रमतको आस्था, 
विश् िास य बयोसा कामभ याख् नको रामग न्मावमक काभ कायफाहीभा अियोध सजृना हनु ु
हुॉदैन। न्मावमक मनणणम, आदेश िा पैसराको कामाणन्िमनको ऩमन कसैफाट अिऻा गरयन ु
हुॉदैन। मस्तो बएभा अदारतको अिहेरनाको विषमभा कायफाही चराई दोषीराई सजाम 
गनुण िाञ् छनीम हनु्छ। मसैरे अदारतफाट सम्ऩाठदत हनेु न्माम सम्ऩादनको कामणभा कहीॊ 
कतैफाट ऩमन अियोध गने कामण बएभा त्मस्तो अियोध सैह्य हनु सक्दैन। अदारतको 
अिहेरनाभा कायफाही चराउने अदारतको आिश्मकताको भार विषम होइन। मो त 
न्माम प्रदान गने गरुुत्तय घजम्भेिायी य दावमत्ि मनिणहन गने क्रभभा न्मामको अियोधको 
अिस्थाराई मनमन्रण गनुण हो। अिहेरनाको कायफाही न्माम सम्ऩादनको कामणराई 
मनिाणध य सचुारु फनाउनका रामग फाध्मात्भक ऩरयघस्थमतभा गरयने कायफाही हो। मही 
आरोकभा नेऩारको सॊविधानको धाया १२८ को उऩधाया (४) भा सिोच्च अदारतरे 
आफ्नो िा भातहतको अदारतको न्मामसम्ऩादनको कामणभा कसैरे अियोध गयेभा िा 
आदेश िा पैसराको अिऻा गयेभा कानूनफभोघजभ अिहेरनाभा कायफाही चराई सजाम 
गनण सक्ने सॊिैधामनक व्मिस्था यहेको छ। मसयी नै न्माम प्रशासन ऐन, २०७३ को 
दपा १७ को उऩदपा (१) रे ऩमन सिोच्च अदारतरे आफ्नो य उच्च अदारत िा 
घजल्रा अदारतको न्माम सम्ऩादनको कामणभा कसैरे अियोध गयेभा िा आदेश िा 
पैसराको अिऻा गयेभा अदारतको अिहेरनाभा सजाम गनण सक्ने कानूनी व्मिस्था गयी 
मस अदारतराई अमधकाय प्रदान गयेको छ। 

34. उघल्रघखत सॊिैधामनक य कानूनी व्मिस्थाफाट भूरत् न्माम सम्ऩादनभा हनेु अियोध य 
आदेश िा पैसराको अिऻाराई अदारतको अिहेरनाको रुऩभा भानेको देघखन्छ। मस 
भदु्ाका सम्फन्धभा न्माम सम्ऩादनको कामणभा अियोधको सजृनाको विषम सघन् नवहत 
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यहेकारे के कस्तो अिस्था बएभा न्माम सम्ऩादनको कामणभा अियोधको अिस्था हनु्छ 
बन् ने सम्फन्धभा दृवष्टगत गनुणऩने देघखमो। न्माम सम्ऩादनको कामणभा अियोध बौमतक 
रुऩभा िा अदारतप्रमतको विश् िसनीमता िा जनआस्थाभा हामन ऩाने कामण जस्तो अबौमतक 
रुऩभा ऩमन हनु सक्छ। आभ जनसाधायणराई भ्रभ सजृना हनेु य अदारतप्रमत 
जनआस्थाभा आघात ऩाने गयी कसैरे भ्राभक िा झठु्ठा िा स्िकघल्ऩत िा स्ि्सघृजत िा 
अपिाहजनक साभग्री तमाय गयी त्मस्तो साभग्री प्रकाशन िा प्रसायण गयेभा िा 
अमबव्मघक्त ठदएभा त्मसरे अदारतप्रमतको विश् िसनीमताभा आॉच आउने बई मस्ता कामणरे 
आभ भामनसको न्मामभा ऩहुॉच य न्माम सम्ऩादनभा अियोधको अिस्था सजृना गदणछ। 
साथै, फोरेय िा रेखेय िा स्ि्कघल्ऩत िा कुनै प्रकायको भ्राभक य कऩोरकघल्ऩत हल्रा 
वपॉ जाई करवुषत भ्रभ पैराउने कामणफाट ऩमन अदारतको जनआस्थाभा आघात ऩाने हुॉदा 
त्मसफाट ऩमन न्मामभा अियोध ऩगु्दछ। िस्ततु् कसैरे कुनै ऩमन वकमसभरे अदारतफाट 
न्माम सम्ऩादन हनेु कामणका फायेभा गरत प्रचाय गयी जनआस्था घटाउने कामण गदणछ 
बने त्मस प्रकायको कामणरे न्मामभा अियोध सजृना गने बएकारे त्मस्तो कामणराई 
अदारतको अिहेरनाजन्म कामण भान् नऩुने हनु्छ। 

35. के कस्तो कामण बएभा न्मामको अियोध सजृना हनु्छ बन् ने सम्फन्धभा मस अदारतफाट 
व्माख्माहरू हुॉदै आएको अिस्थासभेत छ। मस अदारतफाट मथयप्रसाद ऩोखयेर विरुद्ध 
विभशण प्रकाशन (प्रा.) मर. का मनमभत्त प्रकाशक एिभ ्सम्ऩादक हरयहय वियही बएको 
अदारतको अिहेरना भदु्ाभा बएको व्माख्मा महाॉ उल्रेख गनण सान्दमबणक देघखमो।1 

कानूनफभोघजभ अदारतफाट न्माम सम्ऩादन गने िा न्मामको भाग गने िा 
त्मसभा कानूनफभोघजभ सहमोग िा सकृम यहने कामणभा िाधा अियोध िा 
अनघुचत प्रबाि ऩाने िा अदारत िा न्मामाधीशको सम्भान िा भमाणदा िा 
प्रमतष्ठाभा आघात ऩरु् माउने जनुसकैु कामण िा आचयणराई अदारतको 
अिहेरना हनुे कामण िा आचयण बन् न सवकन्छ। भूर रुऩभा अदारतको 
आऻा, आदेश िा पैसराको अिऻा िा मनयादय गनुण, जनसाधायणभा 
अदारत िा त्मसफाट हनुे न्माम प्रशासनको कामणप्रमत अविश् िास िा 
अनास्था हनुे िा हनु सक्ने कुनै कामण गनुण िा अदारत िा अन्म कुनै 

                                                           

1  नेकाऩ, २०४९(ग), अॊक ८, मन.नॊ. ४६०४ 
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प्रकायरे अदारतको सम्भान भमाणदा िा प्रमतष्ठाभा आघात ऩगु्ने कुनै कामण 
गनुण अिहेरनाजनक कामण हनु्छ। त्मस्तै गयी न्मामाधीशप्रमत 
जनसाधायणको बािना प्रमतकूर िा शॊकामकु्त हनुे िा हनुसक्ने कुनै कामण 
गनुण िा न्मामाधीशको मनष्ऩऺता सद् वििेक िा कामण ऺभताभा कुनै 
प्रकायको शॊका उठाउन ु िा त्मस्तो शॊका उत्ऩन् न हनुसक्ने िाताियणको 
श्रृवष्ट गनुण िा न्मामाधीशराई स्ितन्र य मनमबणकताऩूिणक आफ्नो कतणव्म 
ऩारन गनणफाट विचमरत गयाउने कुनै कामण गनुण िा कुनै प्रकायरे 
न्मामाधीशको भमाणदा सम्भान िा प्रमतष्ठाभा आघात ऩनण सक्ने कुनै कामण 
अिहेरनाजनक हनु्छ।  

36. सन्तोष बट्टयाई विरूद्ध वहभार मभमडमा प्रा.मर. का प्रकाशक  कनकभघण ठदऺीत सभेत 
बएको अदारतको अिहेरना भदु्ाभा देहामफभोघजभका कामण अदारतको अिहेरना 
भान् नऩुने बनी व्माख्मा बएको छ।2

 

अदारतको अिहेरना सम्फन्धभा व्मिस्थावऩकारे हारसम्भ कुनै कानून 
फनाएको देघखॉदैन। के कस्तो काभरे अदारतको अिहेरना हनु्छ बन् ने 
कुया त्मसको ऩरयघस्थमत अनसुाय अदारत आपेऄ रे ठहय गने कुया हो। 
भान्म मसद्धान्त अनसुाय अदारतको मनणणम िा आदेशको जानाजान Willful 
अिऻा गने, फोरेय, रेखेय िा अन्म कुनै प्रकाशनद्वाया अदारतप्रमत भ्राभक 
हल्रा वपॉ जाई अनास्था ऩैदा गयी काण्ड भच्माउन ुअथाणत ्Scandalize  गने 
कामण, फोरेय, रेखेय िा अन्म कुनै प्रकाशन िा कामणद्वाया अदारती  

कायफाहीभा हस्तऺऩे गने कामण िा न्माम प्रशासनभा अियोध गने, 
अदारतभा विचायाधीन भदु्ाभा वटप्ऩणी गयी स्ितन्र य मनष्ऩऺ न्माम 
सम्ऩादनभा हस्तऺऩे हनुे कामण गने, भदु्ाका ऩऺ, साऺी तथा अदारतका 
कभणचायीराई िाधा मफयोध गने कामण य अदारतराई वििादभा ल्माउने 
जनुसकैु कामण। मी अिस्थाभार होइन अिस्था अनसुाय विमबन् न अन्म 
कामणरे ऩमन अदारतको अिहेरना हनु सक्छ। 

                                                           

2  नेकाऩ, २०६४, अॊक ४, मन.नॊ. ७८४० 
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37. यत् नकुभायी शे्रष् ठ विरूद्ध काघन्तऩयु कम्प्रेक्स, सवुिधानगय, काठभाडौं घस्थत याघष् िम 
दैमनक काघन्तऩयु ऩघब्रकेसन (प्रा.) मर. का प्रधान सम्ऩादक समुधय शभाणसभेत बएको 
अिहेरना भदु्ाभा भ्राभक हल्रा वपॉ जाई काण्ड भच्चाउने कामण अिहेरनाजन्म कामण हनेु 
बनी व्माख्मा बएको छ।3

 

साभान्मत् प्रसे तथा सञ् चाय भाध्मभरे आफ्नो प्रकाशनद्वाया अदारतप्रमत 
भ्राभक हल्रा वपॉ जाई अनास्था ऩैदा गयी काण्ड भच्चाउने (Scandalize) 

कामण गदणछन ्बने त्मस प्रकायको कामणराई अिहेरनाजन्म कामण भामनन्छ। 
न्मामऩामरकाको शघक्त बनेको मसप्रमतको नागरयकको आस्था य विश् िास 
हो तय जफ कुनै प्रकायको भ्राभक य कऩोरकघल्ऩत हल्रा वपॉ जाई मसका 
काभकायफाहीको सम्फन्धभा गरत प्रचाय गयी जनआस्था घटाउने य 
कामणयत न्मामाधीश तथा कभणचायीहरूको भानहामन िा फदनाभी गने कामण 
गरयन्छ त्मसप्रकायको कामणराई अदारतको अिहेरना भान् नऩुने हनु्छ। 

38. नेरफन्ध ु ऩौड्यार  विरूद्ध मरबिुन विश् िवियुतारम घशऺण अस्ऩतार भहायाजगन्जभा 
कामणयत डा. गोविन्द के.सी.  बएको अदारतको अिहेरना भदु्ाभा सात जना न्मामाधीश 
सघम्भमरत फहृत ् ऩूणण इजरासफाट कुनै प्रकाशन िा अमबव्मघक्तरे न्मामको प्रिाहराई 
अिरूद्ध गने, अिाघञ्छत राञ्छना रगाएय न्मावमक कायफाहीभा भ्रभ सजृना गने य 
न्मामऩामरकाको प्रमतष्ठा मगयाउने रगामतका कामण अदारतको अिहेरना हनेु बनी स्ऩष्ट 
रुऩभा देहामको व्माख्मा बएको छ।4 

प्रकाशन िा अमबव्मघक्तरे न्मामको प्रिाहराई अिरूद्ध गछण; अिाघञ्छत 
राञ्छना रगाएय न्मावमक कायफाहीभा भ्रभ सजृना गनण खोज्छ िा अदारत 
य मसभा सॊरग्न न्मामाधीश िा कभणचायी, भदु्ाका ऩऺ य कानून 
व्मिसामीराई न्मामको भागणफाट विचमरत गने भनसामका साथ काभ 
गयेको छ, दूवषत भनसामका साथ जनताको नजयभा न्मामऩामरकाको प्रमतष्ठा 
मगयाउने कामण गयेको छ बने त्मस्तो कामण अिश्म ऩमन अिहेरनाको विषम 

                                                           

3  नेकाऩ, २०७६, अॊक १०, मन.नॊ. १०३७०  
4  नेकाऩ, २०७८, अॊक २, मन.नॊ. १०६३९ 
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फन्दछ य मस्तो काभ कायफाही योक्ने य दोषी उऩय सजाम गने अमधकाय 
अदारतरे  याख्दछ। 

39. कमतऩम भरुकुभा के कस्तो कामण अदारतको अिहेरना हनेु बनी कानूनभा नै ऩरयबावषत 
गयेको  देघखन्छ। फेरामतभा Contempt of Court Act, 1981 यहेको छ। मस ऐनरे  
Strict Liability Rule को अिरम्फन गदै कुनै प्रकाशनरे अदारती कायफाहीभा गम्बीय 
रुऩभा ऩूिाणग्रहको अिस्था सजृना गने सायबतू रुऩभा खतया छ बने त्मो अदारतको 
अिहेरना हनेु स्ऩष्ट रुऩभा व्मिस्था यहेको देघखन्छ। बायतभा The Contempt of Court 

Act, 1971 प्रचरनभा यहेको छ। मस ऐनरे अदारतको अिहेरनाराई देिानी य 
पौजदायी गयी दईु वकमसभको िगॉकयण गयेको ऩाइन्छ। मस ऐनको दपा २ भा 
“पौजदायी अिहेरना” को ऩरयबाषा गयेको देघखन्छ। मस ऩरयबाषा अनसुाय पौजदायी 
अिहेरना बन् नारे (भौघखक िा मरघखत, शब्दद्वाया िा सॊकेत िा दृश्म, आकृमत िा अन्म 
कुनै भाध्मभरे) कुनै कुयाको प्रकाशन गने िा अन्म जनुसकैु कामण ऩदणछ जसरे:- 

(क) कुनै अदारतको फदनाभ गछण िा फदनाभ गने अमबप्राम याख्छ िा अदारतको 
शघक्तराई होच्माउॉछ िा होच्माउने अमबप्राम याख्छ िा, 

(ख) कुनै न्मावमक कायफाहीको उघचत प्रवक्रमाभा अनघुचत प्रबाि ऩाछण िा हस्तऺेऩ 
गछण िा गने अमबप्राम याख्दछ िा, 

(ग) अन्म कुनै तयीकारे न्माम प्रशासनभा हस्तऺेऩ गछण िा हस्तऺेऩ गने अमबप्राम 
याख्दछ िा अियोध गछण िा अियोध गने अमबप्राम याख्दछ। 

40. हाभीकहाॉ अदारतको अिहेरनाको छुटै्ट विशेष कानून नयहे ऩमन नेऩारको सॊविधान य 
प्रचमरत कानूनरे अदारतका आदेश िा पैसराको अिऻा य न्माम सम्ऩादनको कामणको 
अियोधराई अदारतको अिहेरना हनेु बनी सॊिैधामनक य कानूनी व्मिस्था गयेको 
अिस्था छ। "अदारतको आदेश िा पैसराको अिऻा" तथा "न्माम सम्ऩादनको कामणभा 
अियोध" मी दिैु विहङ्गभ अिधायणा हनु। मसको मनधाणयण हयेक भदु्ाभा यहेको 
अिहेरनाको विषमिस्त,ु त्म, प्रकृमत, गम्बीयता य मसको सत्मताभा मनबणय यहने हनु्छ। 
त्मस्तो कामणरे अदारतको स्िच्छता, स्ितन्रता य मनष्ऩऺता उऩय आॉच ऩगुेको छ छैन, 
न्मावमक कामणहरूप्रमत आभ जनसभदुाम िा सिणसाधायणभा भ्रभ सजृना गने कामण गयेको 
छ छैन य त्मसफाट न्मामारमको प्रमतष्ठाभा गम्बीय ऺमत ऩगुेको छ छैन बन् ने जस्ता 
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ऩऺहरूराई हेयी प्रत्मेक भदु्ाका सम्फन्धभा िस्तमुनष्ठ आधायभा भूल्माङ्कन य विश् रेषण 
गयी अिहेरना बए नबएको मनष्कषणभा ऩमुगने विषम हो। मस अदारतरे मही भान्मताका 
आधायभा हयेक भदु्ाभा यहेका अिहेरनाको विषमिस्त ु य प्रकृमतका आधायभा व्माख्मा 
गयी अिहेरनाको न्मावमक विमधशास्त्र विकास गदै आएको छ।  

41. मसयी अिहेरना सम्फन्धी विकास बएको हाम्रो न्मावमक विमधशास्त्रराई सकु्ष्भतभ रुऩभा 
मनमाल्दा, अदारतको आदेश िा पैसराको अनादय गयेभा िा अिाघञ्छत राञ्छना 
रगाएय न्मावमक कायफाहीका सम्फन्धभा जनसाधायणभा अदारत िा अदारतफाट हनेु 
न्माम प्रशासनको कामणप्रमत भ्रभ सजृना गयेभा, अदारतप्रमत भ्राभक हल्रा वपॉ जाई अनास्था 
ऩैदा गयी करवुषत भ्रभ पैराउने िा अनास्था सजृना हनेु अन्म कुनै कामण गयेभा, कुनै 
प्रकायरे अदारतको सम्भान, भमाणदा िा प्रमतष्ठाभा आघात ऩगु्ने कामण गयेभा िा 
न्मामाधीशको मनष्ऩऺता य मनजको सद् वििेकभा कुनै प्रकायको गरत आऺेऩ रगाएभा िा 
अन्म कुनै झठु्ठा कुयाका आधायभा न्मामाधीशको भमाणदा, सम्भान िा प्रमतष्ठाभा आघात 
ऩनण सक्ने कुनै कामण गयेभा िा न्मामाधीशराई स्ितन्र य मनमबणकताऩूिणक आफ्नो कतणव्म 
ऩारन गनणफाट विचमरत गयाउने कामण गयेभा िा न्माम प्रशासनको कामणभा रागेका 
अदारतका कभणचायी िा भदु्ा भामभराका सम्फन्धभा कुनै कानून व्मिसामीराई अनघुचत 
िाधा िा अियोध उत्ऩन् न गयाएभा िा डय रासभा ऩायेभा, अदारतभा विचायाधीन यहेको 
भदु्ा भामभराभा अनघुचत प्रबाि ऩानण िा ऩनण सक्ने गयी कुनै कुया व्मक्त गयेभा य कुनै 
प्रकाशन िा अमबव्मघक्तरे न्मामको प्रिाहराई अिरूद्ध गने कामण जस्ता काभ अदारतको 
अिहेरनाको विषमिस्त ु हनेु बनी विमबन् न भदु्ाभा व्माख्मा बई अिहेरनाजन्म कामणको 
स्िरुऩको भूरबतू घचर कोयेको िा अिहेरनाजन्म कामणराई भखुरयत गयेको देघखन्छ। 
विमबन् न भदु्ाभा गरयएको व्माख्माफाट अदारतको अिहेरना हनेु गयी सभेवटएका िा 
अनऩुरुयत बएका ती अिेहरनाजन्म कामणहरूराई अन्मथा बन् न ु ऩने अिस्था छैन। 
िस्ततु् अिहेरना हनेु मस्ता अिस्था िा तत्िहरूको मनघश् चत सूची मनठदणष्ट गदाण िा मस्तो 
कामणको मनघश् चत मसभाङ्कन गदाण अऩयुो िा अऩमाणप्त हनेु बएकारे मो कुया अदारतको 
अिहेरनाको वििादको अन्तयिस्त ु य प्रकृमतराई हेयी प्रत्मेक वििादको मनरुऩणका 
दौयानभा इजरासफाट व्माख्मा गदै मनठदणष्ट य मनरुऩण गरयने विषम हो। 
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42. प्रत्मथॉ तपण फाट यहन ु बएका विद्वान ् कानून व्मिसामीहरूरे अदारतको अिहेरनाको 
कायफाही हनु भनसाम आिश्मक हनेु बनी फहसभा घजवकय मरन ुबएको छ। कामणको 
प्रकृमत, सम्बावित ऩरयणाभ य सो ऩरयणाभ ल्माउन अमबमकु्तरे चारेको कदभहरूको 
सभग्रताभा नै भनसाम तत्त्िको ऩवहचान हनु्छ। अवऩत,ु कामणफाट अिहेरना बएको प्रत्मऺ 
रुऩभा देघखएको छ बने प्रत्मथॉको अिहेरना गने भनसाम मथमो िा मथएन बन् ने प्रश् न 
गौण यहने हनु्छ। मस्तो अिस्थाभा अिहेरनाको भदु्ाभा भनसाम भहत्त्िऩूणण हुॉदैन य 
भनसाम नबएको घजवकयरे अिहेरनाजन्म कामणको दावमत्िफाट उन्भघुक्त ऩाउने अिस्था 
हुॉदैन। 

43. दोस्रो प्रश् न अथाणत ्  प्रसे स्ितन्रता य अदारतको अिहेरनाफीच के कस्तो सीभा यहेको 
हनु्छ? बन् ने सम्फन्धभा हेदाण, सिणप्रथभ न्मामऩामरका य आभ सञ् चाय भाध्मभका फायेभा 
यहेका सॊिैधामनक प्रािधानहरूको चचाण गनण सान्दमबणक देघखन्छ। नेऩारको ितणभान 
सॊविधानको प्रस्तािनाभा "ऩूणण प्रसे स्ितन्रता तथा स्ितन्र, मनष्ऩऺ य सऺभ 
न्मामऩामरका...प्रमत प्रमतफद्ध यही सभदृ्ध याष्ड मनभाणण गने" उद्ेश्म याघखएको छ। 

सॊविधानको प्रस्तािनाको मस व्मिस्थारे ऩूणण प्रसे स्ितन्रता य स्ितन्र, मनष्ऩऺ य सऺभ 
न्मामऩामरकाराई सभान रुऩभा भहत्त्ि प्रदान गयेको प्रमतमफघम्फत हनु्छ। 

44. नेऩारको सॊविधानको धाया १७ को उऩधाया (२) को खण्ड (क) भा प्रत्मेक 
नागरयकराई विचाय य अमबव्मघक्तको स्ितन्रताको प्रत्माबतू गरयएको छ। साथै मसै 
धाया १७ को उऩधाया (२) को प्रमतफन्धात्भक िाक्माॊशको (१) भा मस स्ितन्रताको 
खण्ड (क) को कुनै कुयारे नेऩारको सािणबौभसत्ता, बौगोमरक अखण्डता, यावष्डमता य 
स्िाधीनताभा िा सॊघीम इकाइ िा विमबन् न जात, जामत, धभण, सम्प्रदामफीचको स-ुसम्फन्धभा 
खरर ऩने, जातीम बेदबाि िा छुिाछूतराई दरुुत्साहन गने, श्रभप्रमत अिहेरना गने, 
गारी फेइज्जती, अदारतको अिहेरना हनेु, अऩयाध गनण दरुुत्साहन गने िा सािणजमनक 
घशष्टाचाय िा नैमतकताको प्रमतकूर हनेु कामणभा भनामसि प्रमतफन्ध रगाउने गयी ऐन 
फनाउन सक्ने बनी विचाय य अमबव्मघक्त स्ितन्रताको ऩमन सीभा मनधाणयण गरयएको छ। 
भूरत् नेऩारको सॊविधानरे विचाय य अमबव्मघक्तको स्ितन्रता मनयऩेऺ नभानी 
अदारतको अिहेरना हनेु रगामतका कुयाभा भनामसि प्रमतफन्ध रगाउन सवकने गयी 
ऩरयसीभन गयेको देघखन्छ। 
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45. नेऩारको सॊविधानको धाया १९ को उऩधाया (१) भा वियुततुीम प्रकाशन, प्रसायण तथा 
छाऩा रगामतका जनुसकैु भाध्मभफाट कुनै सभाचाय, सम्ऩादकीम, रेख, यचना िा अन्म 
कुनै ऩाठ् म, श्रव्म, श्रव्मदृश्म साभग्रीको प्रकाशन तथा प्रसायण गनण िा सूचना प्रिाह गनण 
िा छाप्न ऩूिण प्रमतफन्ध रगाइने छैन बन् ने व्मिस्था यहेको छ। मस व्मिस्थाराई ऩमन 
मसै धायाको प्रमतफन्धात्भक िाक्माॊशभा नेऩारको सािणबौभसत्ता, बौगोमरक अखण्डता, 
यावष्डमता िा सॊघीम इकाइफीचको स-ुसम्फन्ध िा विमबन् न जात,जामत, धभण िा सम्प्रदाम 
फीचको स-ुसम्फन्धभा खरर ऩने, याज्मरोह, गारी फेइज्जती िा अदारतको अिहेरना हनेु 
िा अऩयाध गनण दरुुत्साहन गने िा सािणजमनक घशष्टाचाय, नैमतकताको प्रमतकूर कामण गने, 
श्रभप्रमत अिहेरना गने य जातीम छुिाछूत एिभ ् रेऄमगक बेदबािराई दरुुत्साहन गने 
कामणभा भनामसि प्रमतफन्ध रगाउने गयी ऐन फनाउन सवकने गयी सीभाविहीन हकको 
रुऩभा नयाखी अदारतको अिहेरना हनेु रगामतका कुयाभा सञ् चायको हक सीभातीत 
हनेु गयी सॊिैधामनक व्मिस्था गरयएको छ। 

46. सॊविधानको धाया १९ को उऩधाया (२) भा कुनै श्रव्म, श्रव्मदृश्म िा वियुततुीम 
उऩकयणको भाध्मभ िा छाऩाखानाफाट कुनै सभाचाय, रेख, सम्ऩादकीम, यचना, सूचना 
िा अन्म कुनै साभग्री भरुण िा प्रकाशन, प्रसायण गये िा छाऩे फाऩत त्मस्तो साभग्री 
प्रकाशन, प्रसायण गने िा छाप्ने येमडमो, टेमरमबजन, अनराइन िा अन्म कुनै वकमसभको 
मडघजटर िा वियुततुीम उऩकयण, छाऩा िा अन्म सञ् चाय भाध्मभराई फन्द, जपत िा दताण 
खायेज िा त्मस्तो साभग्री जपत गरयने छैन बन् ने सॊिैधामनक व्मिस्था यहेको छ तय 
मसराई ऩमन मनयऩेऺ रुऩभा छामडएको छैन। मसै उऩधायाको प्रमतफन्धात्भक िाक्माॊशभा 
मी कुयारे येमडमो, टेमरमबजन, अनराइन िा अन्म कुनै वकमसभको मडघजटर िा वियुततुीम 
उऩकयण, छाऩाखाना िा अन्म सञ् चाय भाध्मभको मनमभन गनण ऐन फनाउन फन्देज 
नराग्ने व्मिस्था छ। मसफाट सॊविधानरे सञ् चाय भाध्मभराई फन्देज यवहत नयाखी 
मनमभन गनण सवकने कुयाराई भखुरयत गयेको ऩाइन्छ। 

47. नेऩारको सॊविधानरे गयेको न्मामऩामरका सम्फन्धी सॊिैधामनक व्मिस्थाराई दृवष्टगत गदाण, 
मस सॊविधानको धाया १२६ भा  नेऩारको न्माम सम्फन्धी अमधकाय अदारतराई समु्ऩेको 
देघखन्छ। सॊविधानरे न्माम सम्ऩादनको अमबबाया भार समु्ऩेको नबई धाया १२८ को 
उऩधाया (४) भा सिोच्च अदारतरे आफ्नो िा भातहतको अदारतको न्माम सम्ऩादनको 



 

गोविन्दप्रसाद घघमभये वि. मसधाकुया डटकभका प्रकाशक मिुयाज कॉ डेरसभेत। भदु्ा्- अदारतको अिहेरना। ०८०-CF-००१२,  
ऩ.ृ 38 

कामणभा कसैरे अियोध गयेभा िा आदेश िा पैसरा अिऻा गयेभा कानूनफभोघजभ 
अिहेरनाभा कायफाही चराई सजाम गनण सक्ने व्मिस्था यहेको छ। सॊविधानरे 
अदारतराई समु्ऩेको मो घजम्भेिायी स्िैघच्छक विषम होइन। न्माम सम्ऩादनको कामण 
अदारतफाट मनिणहन हनुऩुने फाध्मात्भक प्रकृमतको घजम्भेिायी िा दावमत्ि हो। मो 
घजम्भेिायी मनिणहनका क्रभभा न्माम सम्ऩादनको कामणराई िाधा ऩगु्ने गयी कतैफाट ऩमन 
अिाघञ्छत हस्तऺेऩ हनु ु हुॉदैन। न्माम सम्ऩादनको मो गरुुत्तय य फाध्मात्भक 
घजम्भेिायीको मनिाणह स्ितन्र, मनष्ऩऺ य मनबणमताका साथ गनण न्मामको प्रिाहभा हनेु 
अिाघञ्छत हस्तऺेऩ मनरुत्सावहत गनण, अदारत, न्मावमक मनकाम य न्मावमक कामणभा 
सॊरग्न न्मामाधीश य अन्म व्मघक्तउऩय आक्रभण गने तथा होच्माउने कामणराई मनमन्रण 
गनण य अदारतको पैसरा िा आदेशको कामाणन्िमनराई समुनघश् चत गनणका रामग 
अिहेरनाभा कायफाही गनण उघल्रघखत धाया १२८ को सॊिैधामनक व्मिस्था बएको हो। 

48. सञ् चायको हक िा प्रसे स्ितन्रताको विषमभा चचाण गदाण ितणभान सॊविधानको धाया १०३ 
को उऩधाया (३) भा यहेको व्मिस्था ऩमन महाॉ उल्रेख गनण सान्दमबणक देघखन्छ। मस 
धायाभा सॊघीम सॊसदको कुनै सदनको कुनै ऩमन कायफाहीभामथ त्मसको असर मनमतफाये 
शॊका उठाई कुनै टीका वटप्ऩणी गरयने छैन य कुनै सदस्मरे फोरेको कुनै कुयाको 
सम्फन्धभा जानी-जानी गरत िा भ्राभक अथण रगाई कुनै प्रकायको प्रकाशन िा प्रसायण 
गनण नऩाइने गयी सीभा तोकेको देघखन्छ। मसयी नै धाया १८७ को उऩधाया (३) भा 
प्रदेश सबाको कुनै कायफाही उऩय त्मसको असर मनमतफाये शॊका उठाई कुनै टीका 
वटप्ऩणी गरयने छैन य कुनै सदस्मरे फोरेको कुनै कुयाको सम्फन्धभा जानी-जानी गरत 
िा भ्राभक अथण रगाई कुनै प्रकायको प्रकाशन िा प्रसायण गनण नऩाइने गयी योक 
रगाइएको छ।  

49. अदारतभा विचायाधीन भदु्ाको सॊिेदनशीरताराई दृवष्टगत गयी विधावमकाभा ऩमन मस्तो 
विषमभा फहस गनण नऩाइने गयी बएका सॊिैधामनक व्मिस्था ऩमन महाॉ उल्रेख गनण 
प्रासवङ्गक देघखन्छ। सॊविधानको धाया १०५ भा नेऩारको कुनै अदारतभा विचायाधीन 
भदु्ाहरूका सम्फन्धभा न्माम मनरूऩणभा प्रमतकूर असयऩाने विषम तथा न्मामाधीशरे 
कतणव्म ऩारनको मसरमसराभा गयेको न्मावमक कामणको सम्फन्धभा सॊघीम सॊसदको कुनै 
सदनभा छरपर गरयने छैन बनी फहसभा फन्देजको व्मिस्था यहेको छ। धाया १९१ 
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भा प्रदेश व्मिस्थावऩकाभा ऩमन मसै वकमसभको फहसभा फन्देजको सॊिैधामनक व्मिस्था 
यहेको देघखन्छ। 

50. भामथल्रा प्रकयणहरूभा उघल्रघखत सॊिैधामनक व्मिस्थाको आरोकभा मनमाल्दा ऩूणण प्रसे 
स्ितन्रता, विचाय य अमबव्मघक्तको स्ितन्रता तथा सञ् चायको हक सम्फन्धी सॊिैधामनक 
प्रािधानहरू स्ऩष्ट छन।् याज्मका विमबन् न अङ्गहरूफाट गरयने काभ कायफाहीराई 
उत्तयदामीत्िऩूणण फनाउने, सूचना सम्प्रषेण गयी आभ जनताराई ससूुघचत हनेु अिस्था 
सजृना गयी नागरयक अमधकायको सॊयऺणभा मोगदान ऩयु ् माउने तथा रोकतन्रको 
अभ्मासराई फढी भजफतु फनाउने उद्ेश्म य अमबष्टफाट नै मी सॊिैधामनक प्रािधानहरू 
गरयएका हनु।् ऩूणण प्रसे स्ितन्रता, विचाय य अमबव्मघक्तको स्ितन्रता तथा सञ् चायको 
हक सम्फन्धी व्मिस्थाभा अन्तयमनवहत मीनै भान्मताका आधायभा विचाय य अमबव्मघक्त 
स्ितन्रता, वियुततुीम रगामतका जनुसकैु सञ् चाय भाध्मभफाट प्रकाशन प्रसायण िा सूचना 
प्रिाह गनण ऩूिण प्रमतफन्ध रगाउन नऩाइने सॊिैधामनक व्मिस्था बएको हो। सॊविधानद्वाया 
प्रदक्त मी भौमरक हकको हनन ् िा हयण रोकताघन्रक व्मिस्थाभा हनु सक्दैन/गनण 
मभल्दैन। अवऩत,ु विचाय य अमबव्मघक्तको स्ितन्रता तथा सञ् चायको हकको उऩमोग 
गरयॊदा बने मनयऩेऺ व्मिस्था नगयी केही सॊिैधामनक सीभा तोकी मी हकहरूको प्रमोग 
गनण सक्ने सॊिैधामनक सॊयचना यहेको ऩाइन्छ। मस प्रकायको सीभा बायत रगामतका 
अन्म रोकताघन्रक भरुकुहरूभा ऩमन यहेको देघखन्छ। मसैरे सॊविधानद्वाया प्रदक्त विचाय 
य अमबव्मघक्त स्ितन्रता तथा सञ् चायको हकको जनुसकैु सञ् चाय भाध्मभरे उऩमोग गदाण 
मी हकहरू मनयऩेऺ िा सीभा फन्देजयवहत हनु ्िा सीभातीत हनु ्बन् ने कुयाभा ध्मान ठदन ु
जरुयी हनु्छ। भूरत् सॊविधानरे भौमरक हकको रुऩभा भहत्त्िऩूणण स्थान ठदएका ऩूणण 
प्रसे स्ितन्रता, विचाय य अमबव्मघक्तको स्ितन्रता तथा सञ् चायको हकको प्रमोग गदाण 
सॊविधानरे मी हकराई मनयऩेऺ नफनाई सॊिैधामनक सीभा फन्देज याखेको कुयाराई 
सञ् चाय भाध्मभरे सदैि ध्मान ठदन िा त्मसभा चनाखो यहन िा सीभा फन्देजको 
उल्रङ्घन हनु नहनेु कुयाभा सचेष्ट िा सतकण  यहन िाञ् छनीम हनु्छ। 

51. अदारतफाट हनेु न्माम सम्ऩादन कामणभा कुनै िाधा नऩगुोस, न्माम सम्ऩादनको कामणभा 
कुनै प्रमतकूर प्रबाि नऩयोस य मनष्ऩऺ तथा मनबणमताऩूिणक कतणव्म ऩारनाका रामग 
अियोध नऩगुोस बन् ने भान्मताका आधायभा सॊघीम सॊसद य प्रदेश सॊसदभा सभेत 
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अदारतभा विचायाधीन यहेका भदु्ाहरूका सम्फन्धभा न्माम मनरुऩणभा प्रमतकूर ऩाने 
विषम, न्मामाधीशको कतणव्म ऩारनाको मसरमसराभा गयेको न्मावमक कामणको सम्फन्धभा 
छरपर गनण नहनेु सॊिैधामनक व्मिस्था यहेको देघखन्छ। अदारतभा विचायाधीन िा 
न्मामाधीशको कतणव्म ऩारनाको मसरमसराभा गने मस्तो न्मावमक कामणको 
सॊिेदनशीरताराई दृवष्टगत गयी सॊविधान मनभाणतारे गयेको मस व्मिस्थाभा सघन् नवहत भभण 
य बािनाराई सञ् चाय जगत रगामत सफैरे आत्भसात गनुण सभघुचत हनु्छ।  

52. अदारतको शघक्त जनआस्था हो। अदारत जनताको विश् िासभा वटकेको हनु्छ। 
जनआस्था मफना न्मामऩामरका वटक्न सक्दैन। जनआस्था िा जनविश् िास न्मामऩामरकाको 
ऩूॉघज हो। न्माम सम्ऩादनको कतणव्म मनिाणह गने न्मामाधीश िा न्मामऩामरकाराई 
अिाघञ्छत रुऩभा आक्रभण गने िा होच्माउने गयी मभ्मा सूचना आभ सञ् चायका 
भाध्मभफाट प्रसायण/प्रकाशन हनु गएभा न्मामऩामरकाको आधाय स्तम्ब िा शघक्तको 
रुऩभा यहेको जनविश् िास िा जनआस्था गमु्न ऩगुी न्मामऩामरकारे आफ्नो सॊिैधामनक 
दावमत्ि मनिणहनभा अियोध ऩगु्दछ। मसैरे, न्मामऩामरकाप्रमतको जनआस्था खरर ऩाने 
फद  मनमतका साथ कुनै सञ् चाय भाध्मभफाट त्महीन, असत्म, काल्ऩमनक, भ्राभक य 
नबएका मभ्मा सभाचाय साभग्री मनभाणण गने, त्मस्तो साभग्री प्रकाशन प्रसायण िा सम्प्रषेण 
गने कामण गयेभा सॊिैधामनक य कानूनी व्मिस्था अनसुाय अदारतको अिहेरनाभा 
कायफाही य सजाम गनुणऩने अदारतको सॊिैधामनक दावमत्ि हनु्छ।  

53. अदारतको अिहेरनाभा कायफाही गने सम्फन्धभा यहेको सॊिैधामनक य कानूनी व्मिस्था 
तपण  दृवष्टगत गदाण, नेऩारको सॊविधानरे धाया १२८ को उऩधाया (४) भा सिोच्च 
अदारतरे आफ्नो िा भातहतको अदारतको न्मामसम्ऩादनको कामणभा कसैरे अियोध 
गयेभा िा आदेश िा पैसराको अिऻा गयेभा कानूनफभोघजभ अिहेरनाभा कायफाही 
चराई सजाम गनण सक्ने सॊिैधामनक व्मिस्था यहेको छ। मस सॊिैधामनक प्रािधानराई 
सॊविधान मनभाणतारे स्ितन्र रुऩभा याखेको देघखन्छ। मस सॊिैधामनक प्रािधानभा कुनै 
सङ कुचन िा सतण, फन्देज िा सीभा मनधाणयण गयेको ऩाइदैन। मसयी नै न्माम प्रशासन 
ऐन, २०७३ को दपा १७ को उऩदपा (१) रे ऩमन सिोच्च अदारतरे आफ्नो य उच्च 
अदारत िा घजल्रा अदारतको न्माम सम्ऩादनको कामणभा कसैरे अियोध गयेभा िा 
आदेश िा पैसराको अिऻा गयेभा अदारतको अिहेरनाभा सजाम गनण सक्ने कानूनी 
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व्मिस्था यहेको देघखन्छ। मस व्मिस्थाभा ऩमन कुनै प्रमतफन्धात्भक व्मिस्था िा 
मनषधेात्भक अिस्था िा सीभा िा फन्देजको व्मिस्था यहेको देघखॉदैन। त्मसो बन्दैभा 
अदारतरे जथाबािी िा स्िच्छन्दताऩूिणक सो अमधकाय प्रमोग गनण सक्ने बन् ने होइन। 
न्मामऩामरका स्िबािैरे सवहष्ण ुय सॊममभत हनेु बएकारे मसरे स्िेच्छाचायी य जथाबािी 
रुऩभा अदारतको अिहेरनाभा कायफाही य सजाम गनण मभल्दैन/गदैन/गयेको छैन य गने 
भनसाम ऩमन याखेको हुॉदैन। 

54. न्मामऩामरका याज्मको ज्मादै सॊिेदनशीर अङ्ग हो बन् ने कुयाभा कसैको विभमत यहन्छ 
बन् ने राग्दैन। मसै बएय मसप्रमतको बयोसा तथा जनआस्थाभा कहीीँ कतैफाट आक्रभण 
िा हस्तऺेऩ हनु ु हुॉदैन बन् ने कुयाभा ऩमन कसैको असहभमत हनुऩुने देघखॉदैन। 
अदारतप्रमतको जनआस्थाभा प्रमतकूर असय ऩने गयी जो जसफाट िा जे जनु आियण िा 
अन्तमणका आधायभा आक्रभण गरयएको बएऩमन त्मसरे न्मामऩामरकाको आत्भाभा गम्बीय 
प्रहाय गदणछ। सॊिैधामनक सीभा उल्रङ्घन गयी िा सो सीभाबन्दा फावहय गई नागरयक 
अमधकायको धयोहय िा ऩहयेदायको रुऩभा यहेको न्मामऩामरका जस्तो सॊिेदनशीर 
सॊस्थाप्रमतको जनआस्थाभामथ प्रहाय गरयन्छ बने सॊविधानरे ऩरयकल्ऩना गयेको शघक्त 
सन्तरुनको सीभा ऩमन खरफमरन ऩगु्दछ।  

55. न्मामारम तथा न्मामाधीशफाट सम्ऩाठदत हनेु काभभा आरोचना हनैु हुॉदैन बन् ने भान्मता 
अदारतरे कवहल्मै याखेको छैन। अदारत िा न्मामाधीशको आरोचनारे अदारतप्रमतको 
जनआस्थाभा खरर नऩगुेसम्भ अथाणत ्स्िस््म आरोचनाको भभण य भान्मताबन्दा फावहय 
नगएसम्भ अदारत प्रकाशन प्रसायणभा आएका मस्ता कुयाहरूका ऩछामड हतऩमत 
राग्दैन। मस सम्फन्धभा मस अदारतफाट मथयप्रसाद ऩोखयेर विरुद्ध हरयहय वियही 
बएको अदारतको अिहेरना भदु्ाभा5 बएको व्माख्मा महाॉ उल्रेख गनुण सान्दमबणक 
देघखन्छ। 

अदारत िा न्मामाधीश मस्तो सॊस्था िा व्मघक्त होइन जस्को कुनै 
आरोचना नै नहोस।् न्मामाधीशरे कमतऩम अिस्थाभा धेयै अवप्रम 
आरोचनाहरू सनु् न ऩरययहेको ऩमन हनु्छ, तय जफ आरोचनारे न्मामको 
मनममभत प्रिाहभा नै असय ऩरु् माउॉछ, न्मामाधीशको मनष्ऩऺता तथा उसको 

                                                           

5   नेकाऩ, २०४९(ग), अॊक ८, मन.नॊ. ४६०४  
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ऺभताभा अनघुचत वटकावटप्ऩणी गयी सिणसाधायण जनताको नजयभा 
अदारतराई मगयाउने कामण गछण तफ त्मस्तो कामण अदारतको अिहेरनाको 
विषमिस्त ु फन्दछ। न्मामऩामरकाराई अफान्छनीम रुऩभा होच्माएय िा 
वििादभा भछेुय जनसाधायणभा अदारतप्रमत अनास्था उत्ऩन् न गयाउने प्रमास 
गयी मनष्ऩऺ रुऩभा न्माम ठदन नसक्ने घस्थमतभा ऩरु् माइमो बने त्मसको 
ऩरयणाभ न्मामाधीशरे िा अदारतरे भार होइन सम्ऩूणण याष्डरे नै बोग्न ु
ऩने हनु्छ। अत् न्माम प्राप्त गने जनताको हकवहतको सॊयऺणको मनघम्त 
अदारतको अिहेरनाको कामणराई योक्न जरुयी हनु्छ। 

56. अन्तयाणवष्डम भानि अमधकाय कानूनरे ऩमन प्रसे स्ितन्रताराई उच्च स्थान प्रदान गयेको 
छ तय मनयऩेऺ भानेको देघखॉदैन। नागरयक तथा याजनीमतक अमधकाय सम्फन्धी 
अन्तयाणघष् िम अनफुन्ध, १९६६ भा विचाय य अमबव्मघक्तको स्ितन्रताको प्रमोग गदाण 
अरुको अमधकाय िा प्रमतष्ठाको सम्भान, यावष्डम सयुऺा िा सािणजमनक व्मिस्था िा 
सािणजमनक स्िास््म िा नैमतकताको सॊयऺण गनुणऩने व्मिस्था यहेको छ।6 मस सम्फन्धभा 
सॊमकु्त याष् िसॊघीम भानि अमधकाय समभमतरे सॊसदको विशेषामधकाय तथा अदारतको 
अिहेरना हनेु कुयाभा मस्तो विचाय य अमबव्मघक्त स्ितन्रताभा प्रमतफन्ध रगाउन सवकने 
बनी साभान्म वटप्ऩणीभा व्माख्मा गयेको देघखन्छ।7

 European Convention on Human 

Rights को धाया १०(२) रे ऩमन स्ितन्रताहरूराई फन्देजयवहत भान् न इन्काय गदै 
स्ितन्रताको ऩछामड कतणव्म य उत्तयदावमत्ि हनेु कुया उल्रेख गयेको छ।  

57. विश् िका विमबन् न भरुकुहरूको अध्ममनफाट प्रसे स्ितन्रताराई मनयऩेऺ रुऩभा याखेको 
ऩाइदैन। प्रसे स्ितन्रतभा अदारतको अिहेरना हनेु जस्ता खास अिस्थाभा फन्देज हनु 
सक्ने गयी कानून य अदारतका व्माख्माहरू बएको ऩाइन्छ। फेरामतभा Contempt of 

Court Act, 1981 भा Strict Liability Rule को अिरम्फन गदै कुनै प्रकाशनरे 
अदारती कायफाहीभा गम्बीय रुऩभा ऩूिाणग्रहको अिस्था सजृना गने गयी सायबतू रुऩभा 
जोघखभ (Substantial Risk) छ बने त्मो अदारतको अिहेरना हनेु स्ऩष्ट रुऩभा व्मिस्था 
यहेको देघखन्छ। अभेरयकाभा व्मघक्तगत स्ितन्रताभा फन्देज रगाउने सन्दबणभा त्महाॉको 

                                                           

6   धाया १९ 

7   General Comment No.34: Article 19: Freedoms of Opinion and Expression,  
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अदारतरे स्ऩष्ट य तत्कार खतया (Clear and Present Danger) को ऩयीऺण प्रणारीको 
विकास गयेको देघखन्छ। अस्िेमरमाको कानूनरे कुनै प्रकाशनरे न्माम सम्ऩादनको 
कामणभा मथाथण य सायबतू रुऩभा िाधा ऩने जोघखभ (Real and Substantial Risk) बएभा 
त्मस्तो प्रकाशनराई योक रगाउन सक्ने व्मिस्था गयेको देघखन्छ। बायतभा न्माम 
प्रशासनको सयुऺा गनण य स्िच्छ सनुिुाई समुनघश् चत गनण आिश्मक अिस्थाभा अमधक 
ऩूिाणग्रहमकु्त प्रकाशन (Excessive Prejudicial Publicity) योक्न सवकन्छ। विश् िका 
विमबन् न भरुकुको कानून य अभ्मासका आरोकफाट हेदाण ऩमन प्रसे िा सञ् चायको हक िा 
विचाय अमबव्मघक्तको स्ितन्रता फन्देज भकु्त यहेको देघखॉदैन। 

58. साभान्मतमा अदारतको अिहेरनाभा कायफाही गने अदारतको रुचीको विषम होइन। 
मसो बएऩमन जफ न्मामऩामरकाको आत्भाभा नै प्रहाय गने दबुाणिनाका साथ कामण गरयन्छ 
बने न्मामऩामरकाको आत्भाराई जीिन्त याख् न न्मामऩामरकारे अिहेरनाभा कायफाहीको 
सॊिैधामनक दावमत्ि मनिणहनफाट ऩघन्छन नमभल्ने ऩरयघस्थमत सजृना हनु ऩगु्छ। मसराई 
नेऩारको अदारतको अिहेरनाभा बएको न्मावमक व्माख्माहरूको आरोकभा न्मावमक 
जनविश् िास िा आस्थाभा उच्चतभ खतयाको मसद्धान्त (Ultimate Danger on Judicial 

Trust) को कसीभा हेनण सवकन्छ। अिहेरनाको कायफाहीको सॊिैधामनक दावमत्ि 
मनिणहनको मस्तो फाध्मात्भक ऩरयघस्थमतभा प्रकाशन िा प्रसायण बएको साभग्री िा 
अमबव्मघक्त िा कामणफाट अदारतको अिहेरना बएको छ छैन बन् ने कुया अदारतरे 
ऩवहचान गयी अिहेरनाजन्म बएभा त्मसभा सजाम गनण सक्दछ। कुनै अमबव्मघक्त िा 
साभग्रीरे अदारतको अिहेरना गयेको छ छैन बन् ने ऩवहचान गदाण त्मसराई आभ 
जनसाधायण िा साभान्म व्मघक्तको सभझ (Man of General Prudence) भा त्मसराई कुन 
रुऩभा िा कुन अथणभा मरन्छन ् बन् ने आधायभा भूल्माङ्कन, विश् रेषण य ऩयीऺण गयी 
उच्चतभ खतयाको अिहेरनाजन्म कामण बए नबएको ऩवहचान गरयदै आएको छ। साथै 
प्रकाशन प्रसायण बएको साभग्री िा सूचनाको सत्मता (Truthness) य सो साभग्रीरे 
अदारतप्रमतको जनआस्थाभा ऩाने स्ऩष्ट य तत्कार खतया (Clear and Present Danger), 
मथाथण य अदारतको काभ कायफाहीभा सायबतू रुऩभा िाधा ऩने जोघखभ (Real and 

Substantial Risk) तथा ऩूिाणग्रहमकु्त प्रकाशन (Excessive Prejudicial Publicity) को 
ऩयीऺण जस्ता विमबन् न आधायभा अदारतको अिहेरना हो होइन बन् ने मनष्कषणभा ऩगु्ने 
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गयी विमबन् न भरुकुरे अिरम्फन गयेका अिहेरनाजन्म कामणको ऩवहचानका विमधशास्त्रीम 
भान्मता हनु।् हाभीरे ऩमन वमनै विमधशास्त्रीम भान्मताका आधायभा प्रकाशन तथा 
अमबव्मघक्तको स्ितन्रताको प्रमोग गदाण फद् मनमतसाथ गरयएको न्मावमक जनविश् िास िा 
आस्थाभा उच्चतभ खतयाको अिस्था सजृना गरयएको छ िा छैन बन् नेसभेतका आधायभा 
अिहेरनाजन्म कामणको ऩयीऺण य ऩवहचान गने गरयन ुऩने देघखन्छ।  

59. न्मामऩामरका स्िबािैरे सहनशीरता, उदायता, सवहष्णतुा य आत्भसॊमभता (Tolerance, 

Leniency, Tolerance and Restraint) कामभ याख्दै आएको छ य याख्दछ। मसै बएय 
अदारतको अिहेरनाभा कायफाही गने सम्फन्धभा सॊविधान य प्रचमरत कानूनरे कुनै 
सीभा फन्देज नगयेको बए ऩमन विचाय य अमबव्मघक्त स्ितन्रता िा सञ् चायको हकको 
सॊिैधामनक व्मिस्थाराई सदैि दृवष्टगत गयी आिश्मक अिस्था तथा िाघञ्छत हदभा भार 
अत्मन्त सहनशीर, सन्तमुरत य सॊममभत रुऩभा अदारतको अिहेरनाभा कायफाही हुॉदै 
आएको हाम्रो न्मावमक अभ्मास छ य हनुऩुदणछ। मो न्मावमक अभ्मासराई ऩरयितणन 
गनुणऩने मस अदारतको कुनै भनसाम िा इयादा यहेको छैन।  

60. जसयी मस अदारतरे अदारतको अिहेरनाभा आत्भसॊमभता य सहनशीरता याख्दै 
आएको छ त्मसयी नै आभ सञ् चायका भाध्मभफाट ऩमन सॊिैधामनक सीभा उल्रङ्घन नहोस 
बन् ने अऩेऺा बने मनश्चम नै याख्दछ। जफ अमबव्मघक्तको स्ितन्रता िा प्रसे स्ितन्रता िा 
सञ् चायको हकको कुया आउॉछ स्िबािैरे ती हकको प्रमोग गदाण सॊिैधामनक सीभाका 
व्मिस्था ऩमन साथसाथै जोमडएय आउॉछन।् आभ सञ् चायका भाध्मभरे मी सॊिैधामनक 
सीभा नाघ्न हुॉदैन। िस्ततु् अमबव्मघक्त स्ितन्रता य न्माम सम्ऩादनका भूल्म भान्मता य 
मसद्धान्तहरूराई सॊयऺण तथा कामभ गने दिैु कुया भहत्त्िऩूणण छन।् मसैरे मी दईुफीचको 
सम्फन्ध य सन्तरुनको विषम तनाफमकु्त बएऩमन विचाय तथा अमबव्मघक्त स्ितन्रताको 
हक य स्िच्छ सनुिुाईको हक दिैु अमधकायको प्रमोगभा सन्तरुन कामभ हनु ुआिश्मक 
हनु्छ। 

61. प्रसे तथा सञ् चाय भाध्मभ आभ नागरयकराई ससूुघचत गयाउने बएकारे सञ् चाय भाध्मभरे 
प्रिाह गने सत्म सूचना रोकताघन्रक भरुकुभा मनक् कै भहत्त्िऩूणण हनु्छ। प्रसेफाट 
प्रिावहत हनेु सत्म सभाचायरे नागरयक अमधकायको प्रत्माबमूत, सशुासन कामभ गने य मस 
अदारतका काभ कायफाहीहरू सवह ढॊगरे सम्प्रवेषत गने कुयाभा ऩमन भद्त ऩगु्दछ। 
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मसैरे प्रसे स्ितन्रता तथा सञ् चायको हकराई सॊयघऺत गनुणऩने कुयाभा कसैको विभमत 
हनु सक्दैन। प्रसेको बमूभकाराई जसयी भहत्त्िऩूणण भामनन्छ त्मसयी नै प्रसे िा आभ 
सञ् चायका भाध्मफाट प्रिावहत हनेु सभाचाय सत्म हनुऩुने कुयाभा ऩमन कसैको विभमत 
यहन्छ बन ् ने राग्दैन। सञ् चाय भाध्मभरे सभाचायहरू प्रसायण िा प्रकाशन गदाण एकातपण  
आफ्ना प्रसे स्ितन्रताका अमधकायहरूको उऩबोग गदणछन ् बने अकोतपण  अदारतको 
अिहेरना गनण नहनेु कतणव्म ऩमन साथसाथै मनिाणह गनुणऩने हनु्छ। प्रसे िा सञ् चाय 
भाध्मभरे प्रसे स्ितन्रताका अमधकाय प्रमोग गदाण अदारतको अिहेरना गनण नहनेु कुया 
कदाऩी मफसणन ु हुॉदैन। साथै, सत्म सभाचायहरू प्रकाशन प्रसायण गरयएको छ िा 
अदारतको जनआस्थाभा असय ऩाने कामण गयेको छैन बने प्रकाघशत िा प्रसारयत जनुसकैु 
सभाचायको विषमभा अदारतको अिहेरनाभा कायफाही चराउन उद्त हनु ु हुॉदैन। 
अदारतको अिहेरनाभा कायफाही गदाण न्मावमक जनविश् िास िा आस्थाभा उच्चतभ 
खतया उत्ऩन् न गने कामण बएको छ िा छैन बन् नेसभेतको ऩयीऺण गरयन ुऩदणछ। 

62. विचाय अमबव्मघक्त िा सञ् चायको हकको प्रमोग गरयॉदा सॊिैधामनक सीभाराई अनदेखा िा 
उऩेऺा गरयन ु हुॉदैन। विचाय अमबव्मघक्त िा सञ् चायको हकको सीभायेखा य 
न्मामऩामरकाको अमधकायऺेरफीचको सन्तरुन (Balance) कामभ हनु ु जरुयी हनु्छ। 
सञ् चायको हकको प्रमोगफाट न्मामऩामरकाराई कभजोय ऩाने िा अदारतको अिहेरनाको 
िाघञ्छत हद ऩाय गयी सञ् चायको हक कुघन्ठत गने कामण कतैफाट ऩमन हनु ु हुॉदैन। 

सञ् चाय भाध्मभफाट सॊिैधामनक सीभा नाघी न्मामऩामरकाप्रमतको जनआस्था टुट्ने 
प्रकृमतको सभाचाय िा मभ्मा सूचना प्रकाशन प्रसायण गरयन ु हुॉदैन। अदारतको 
अिहेरनाको अमधकायको प्रमोग ऩमन स्िेच्छाचायी तथा प्रसे स्ितन्रताराई मनस्तेज 
फनाउने उद्ेश्मफाट अमबप्ररेयत हनु ुहुॉदैन। मी दिैुरे आ-आफ्ना हक अमधकायको प्रमोग 
य सॊिैधामनक दावमत्िको मनिाणह गदाण अकाणको अमधकायऺेरभा प्रिेश नगयी आफ्ना 
अमधकायऺेरको सीभा मबर यही आ-आफ्ना घजम्भेिायी मनिाणह गनुण िाञ् छनीम हनु्छ। 
आफ्नो अमधकायको प्रमोग गदाण अकाणको अमधकायभा हस्तऺेऩ नगने कतणव्मराई ऩमन 
हेक् का याख् न ु ऩदणछ। सञ् चाय य अदारतफीचको मही शघक्त सन्तरुनफाट नै नागरयक 
अमधकायको सॊयऺण हनु ऩगु्दछ। सञ् चाय भाध्मभफाट हनेु सत्म य त्मऩयक यचनात्भक 
वटप्ऩणीरे न्मामऩामरकाराई थऩ घजम्भेिाय फनाउॉदछ बने स्ितन्र, सऺभ य 
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जनआस्थामकु्त न्मामारमफाट नै सञ् चायको हक सॊयघऺत हनेु य पल्ने पुल्ने हो बन् ने 
कुयाभा सदैि सचेष्ट यहन ु ऩदणछ। िस्ततु् सञ् चाय जगत य न्मामऩामरका नागरयक 
अमधकायको सॊयऺण य सॊिैधामनक दावमत्िको मनिणहन गने कामणभा एक अकाणभा सहमोगी 
य ऩरयऩूयक हनुऩुदणछ। साथै, प्रसे स्ितन्रता य अदारतको अिहेरनाभा कायफाहीको 
विषम सन्तमुरत य िाघञ्छत सीभाभा यही प्रमोग हनुऩुदणछ।  

63. सञ् चाय भाध्मभफाट प्रिाह िा प्रसायण िा प्रकाशन गरयएको कुनै असत्म िा भ्राभक 
साभग्री यहेछ बने त्मसरे अदारत, न्मावमक प्रवक्रमा य सभग्र न्मामप्रणारीप्रमत भ्रभ य 
अनास्था ऩैदा गयी अदारतको गरयभा य भमाणदाभा आॉच ऩयु ् माउने तथा अदारतको न्माम 
सम्ऩादन सम्फन्धी कामणभा अियोध गने बएकारे त्मस्तो कामण मनसन्देह रुऩभा अदारतको 
अिहेरना हनेु हनु्छ। मसयी नै आभ  जनसाधायणभा अदारत िा अदारतफाट सम्ऩाठदत 
हनेु िा बएका कामणप्रमत गरत य भ्राभक सभाचाय प्रकाशन िा प्रसायण गरयन्छ य त्मसरे 
अदारतप्रमत अविश् िास, भ्रभ िा अनास्था हनेु िा हनु सक्ने कुनै कामण हनु्छ बने त्मस्तो 
कामणराई ऩमन न्मामभा अियोधको रुऩभा मरनऩुने हनु्छ। साथै, गरत सभाचाय सम्प्रषेण 
गयी न्मामकभॉराई हतोत्सावहत गरयन्छ िा न्मामभा अनास्था ऩैदा गरयन्छ िा न्माम 
कभजोय हनेु िा न्माम सम्ऩादन गनण उदासीन यहने अिस्था सजृना गरयन्छ बने त्मसफाट 
ऩमन न्मामभा अियोधको अिस्था सघृजत हनु ऩगु्छ। अदारतको अिहेरनाका मी 
अन्तयिस्तहुरू केिर विचायाधीन भदु्ाभा भार होइन अघन्तभ पैसरा बएऩमछ यचनात्भक, 
प्राघऻक य स्िस््म वटकावटप्ऩणी गने कुयाभा िाधा नऩने गयी आकवषणत हनु सक्छन।् 

64. नेऩारको सॊविधानको धाया १७ को उऩधाया (२) को खण्ड (क) रे प्रत्मेक 
नागरयकराई विचाय य अमबव्मघक्तको स्ितन्रता प्रत्माबतू गयेको एिभ ्ऐ. धाया १९ रे 
सञ् चाय भाध्मभराई श्रव्म दृष्म साभग्री प्रकाशन गनण ऩाउने सञ् चायको हकको प्रत्माबमूत 
गयेको ऩाइन्छ। त्मस्तो हक मनयऩेऺ नबई मनमघन्रत हनेु बनी सॊिैधामनक प्रािधान यहेकै 
छ। मसफाट व्मघक्तको अमबव्मघक्त स्ितन्रता िा प्रसे स्ितन्रता अऩरयमभत िा असीमभत 
िा मनयऩेऺ प्रकृमतको देघखॉदैन। अदारतफाट सम्ऩाठदत हनेु िा बएका कामणसॉग 
सम्फघन्धत सभाचाय रेख िा साभग्री प्रकाशन य प्रसायण गदाण अप्रभाघणत, असत्म, भ्राभक 
य त्महीन सभाचाय प्रकाशन तथा प्रसायण बएभा त्मसरे अदारतप्रमतको जनआस्थाभा 
गम्बीय रुऩभा आघात ऩायी न्मामभा नै अियोध सजृना हनेु य त्मो कुया अदारतको 
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अिहेरना हनेु कुयाराई सञ् चाय भाध्मभरे सदैि रृदमॊगभ गनुणऩछण। मसका साथै न्मामभा 
अियोधको अिस्था सजृना नबएभा भार प्रसे स्ितन्रता अऺुण य जीिन्त यहन्छ बन् ने 
कुया ऩमन सञ् चाय भाध्मभरे हेक् का याख् न ुऩदणछ।  

65. सत्मप्रमत दावमत्ि, प्रभाणीकयणको अनशुासन य स्ितन्रता8 जस्ता विषम ऩरकारयताका 
आधायबतू मसद्धान्त हनु।् नेऩारभा ऩरकाय आचाय सॊवहता, २०७३ रे ऩरकायको 
आचयणका सम्फन्धभा व्मिस्था गयेको छ। मस आचाय सॊवहताको दपा ४ भा ऩरकाय 
तथा सञ् चायभाध्मभरे स्िच्छ, भमाणठदत य विश् िसनीम ऩरकारयता गनुणऩदणछ। ऩरकाय 
तथा सञ् चायभाध्मभरे सूचना िा जानकायीको सॊकरन य सम्प्रषेण सभ्म य घशष्ट रूऩभा 
गनुणऩदणछ बन् ने व्मिस्था गरयएको छ। मसयी नै दपा ५(११) रे ऩमन ऩरकाय तथा 
सञ् चायभाध्मभरे न्मावमक मनकामभा विचायाधीन भदु्ाको स्िच्छ सनुिुाई प्रवक्रमा िा 
मनणणमभा प्रमतकूर असय ऩाने गयी कुनै ऩमन साभग्री सम्प्रषेण गनुण हुॉदैन बनी व्मिस्था 
गयेको देघखन्छ। 

66. अवहरे सभग्र विश् िभा नै साभाघजक सञ् जारको प्रमोग घमनबतू रुऩभा बएको छ। मसरे 
विश् िबय नै एकाऩसभा आिद्धता गयेको छ। मस्ता साभाघजक सञ् जारहरू मछटो छरयतो 
रुऩभा सूचनाहरू एकाऩसभा य जनस्तयसम्भ ऩरु् माउनका रामग भहत्त्िऩूणण भाध्मभ ऩमन 
फनेका छन।् साभाघजक सञ् जारका मस्ता सकायात्भक ऩऺ हुॉदा हुॉदै ऩमन मसको 
दरुुऩमोगको व्मिस्थाऩन गने कामण चनुौमतऩूणण रुऩभा उऩघस्थत छ। साभाघजक 
सञ् जारराई मनमभन गनणका रामग नेऩारभा साभाघजक सञ् जारको मनमभन गने उद्ेश्मरे 
साभाघजक सञ् जारको प्रमोग व्मिस्थाऩन मनदेघशका, २०८० जायी बएको देघखन्छ। 
नेऩारभा वप्रन्ट य वियुततुीम सञ् चाय भाध्मभसॉगै ऩमछल्रो सभमभा साभाघजक सञ् जारभा 
आधारयत वियुततुीम (Digital) ऩरकारयताको विधा ऩमन विकास बएको ऩाइन्छ। मस 
मनदेघशकाका भखु्म प्रािधानहरूभा सञ् चाय तथा सचुना प्रविमध भन्रारमभा साभाघजक 
सञ् जार प्रेटपभणहरूको अमनिामण सूचीकयण गनुणऩने रगामतका व्मिस्था यहेका छन।् 
मस मनदेघशकाको दपा ४ भा साभाघजक सञ् जार प्रमोगकताणरे गनण िा गयाउन नहनेु 

                                                           

8   https://americanpressassociation.com/principles-of-journalism/ मसभा ऩरकारयताका नौ िटा भखु्म मसद्धान्त हनु े
बनी उल्रेख बएको देघखन्छ। जसभा Journalism’s first obligation is to the truth, Its first loyalty is to citizens, 

Its essence is a discipline of verification, Its practitioners must maintain an independence from those they 

cover रगामतका मसद्धान्त उल्रेख छन।् 

https://americanpressassociation.com/principles-of-journalism/
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कामण अन्तगणत फेनाभी ऩवहचान सजृना गने, मभ्मा सूचना, भ्राभक सूचना, दषु्प्रचाय, सूचना 
तोडभोड गयी प्रकाशन गने, घणृा पैराउने, साइफय फदभासी िा नेऩारको सािणबौभसत्ता 
विरुद्धका गमतविमधहरू रगामत अन्म प्रमतफघन्धत साभग्रीहरू प्रकाशन गनण अनभुमत ठदन 
मनषधे गरयएको छ। त्मसैगयी, प्रमोगकताणहरूराई ऩमन मस्ता साभग्रीहरू ऩोष्ट गनण िा 
त्मस्ता साभग्रीसॉग अन्तयवक्रमा गनण मनषधे गरयएको छ।  

67. साभाघजक सञ् जारको सही प्रमोग भहत्त्िऩूणण हनु्छ। ऩयन्त,ु साभाघजक सञ् जारको उघचत 
प्रमोग समुनघश् चत गनण य मसको दरुुऩमोगफाट हनुसक्ने सम्बावित जोघखभराई मनमन्रण 
गनुण आिश्मक हनु्छ। साभाघजक सञ् जारको दरुुऩमोगका ऩीमडतहरूराई ऩमाणप्त सॊयऺण 
प्रदान गनुण ऩमन जरुयी हनु्छ। हामनकायक िा गैयकानूनी साभग्रीका भाऩदण्डहरू ऩमन 
स्ऩष्ट रुऩभा ऩरयबावषत हनुऩुने हनु्छ। साथै साभाघजक सञ् जार प्रेटपभणहरूको सभघुचत 
अनगुभन हनु ुऩमन उघत्तकै आिश्मक छ। साभाघजक सञ् जारको दरुुऩमोग तथा मसको 
प्रमोग गयेय हनेु अऩयामधक कामणहरू एिभ ्गरत सूचना, भ्राभक कुया, िोमरङ, व्मघक्तगत 
नोक्सानी रगामतका हामनकायक साभग्रीहरू (Contents) को मनमभन प्रबािकायी रुऩभा 
गनण उघल्रघखत मनदेघशका भार ऩमाणप्त छैन। मस सम्फन्धभा विचाय य अमबव्मघक्त तथा 
सञ् चायको हकभा दखर नऩगु्ने गयी साभाघजक सञ् जारको मनमभनभा छुटै्ट कानून तजणभा 
गयी मनमभन हनु उऩमकु्त देघखन्छ।  

68. सञ् चाय भाध्मभ य अदारत दिैु पयक ढॊगरे नागरयक हकको सॊयऺणभा वक्रमाशीर हनेु 
सॊस्था हनु।् प्रसे स्िन्रताराई सॊयघऺत य अऺुण कामभ याख् न ुऩने कुयाभा कुनै दवुिधा 
नयहेको य अदारत त्मसको सॊयऺक य साधकको रुऩभा मनयन्तय रुऩभा सॊिैधामनक 
दावमत्ि मनिाणहभा सजग छ। मसै बएय मो अदारत प्रसे स्ितन्रता अऺुण रुऩभा कामभ 
हनुऩुने कुयाभा सदैि सचेत यही अदारतको अिहेरनाका विषमभा अत्मन्तै सवहष्णतुा, 
रचकता, नभनशीरता य सहनशीरता अऩनाउॉदै आएको छ। मस अदारतरे अदारतको 
अिहेरनाभा हदैसम्भको आत्भसॊमता सभेत कामभ याख्दै आएको कुयाभा कुनै वििाद 
छैन। प्रसे स्ितन्रताका ऩऺभा अदारत सदैि अविचमरत रुऩभा आफ्नो बमूभका मनिाणह 
गदै आएको कुया स्ऩष्ट छ। विचाय य अमबव्मघक्त, सूचना तथा सञ् चायको हक सम्फन्धी 
विषमराई य न्माम सम्ऩादनको कामणभा कसैरे अियोध गयेभा िा आदेश िा पैसराको 
अिऻा गयेभा कानूनफभोघजभ अिहेरनाभा कायफाही चराउने कुयाराई सन्तरुन कामभ 
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गनुणऩने तथा प्रसे स्ितन्रता य अदारतको अिहेरना फीचको िाघञ्छत हद कामभ हनुऩुने 
मस अदारतरे भान्मता ऩमन याख्दै आएको छ। अदारत स्िबािैरे सहनशीर हनु्छ। 
अदारत प्रमतवक्रमात्भक ऩमन हुॉदैन। मसरे हतऩती सञ् चाय भाध्मभभा प्रिाह बएका 
अदारतसॉग सम्फघन्धत प्रामजसो सभाचायहरूका ऩछामड ऩमन राग्दैन। अदारतफाट राभो 
सभमदेघख स्थावऩत य अिरघम्फत मस भान्मता बन्दा फावहय जाने अदारतको उद्ेश्म य 
अमबप्राम हुॉदैन, छैन।  

69. अदारतरे अिहेरनाभा िाघञ्छत हदको सहनशीरता कामभ याख्दै आएको छ बन्दैभा 
आफ्नो सीभाराई चटक् क मफसॉ िा आफ्नो रक्ष्भण येखा नाघी अदारतको अिहेरना हनेु 
गयी कामण गनण प्रसे स्ितन्रताको यऺाकिच स्िीकामण हनु सक्दैन। सञ् चाय भाध्मभफाट 
बएको अिहेरनाजन्म कामणभा अदारत चऩु रागेय फस्नऩुछण बन् ने होइन। अदारत 
जवहरेसकैु सहनशीरता िा आत्भसॊमताका नाभभा भकुदशणक बएय फस्नऩुछण बन् ने कुया 
भान्म हुॉदैन। मस अदारतफाट मस अघघ सञ् चाय भाध्मभफाट गरयएको अिहेरनाजन्म 
कामणभा कायफाही गरयन ुहुॉदैन बनी कुनै ऩमन पैसराभा फोरेको अिस्था ऩमन छैन। फरु 
जफ सञ् चाय भाध्मभरे आफ्नो सीभा िा रक्ष्भण येखा ऩाय गयी अदारतप्रमतको 
जनआस्थाभा प्रमतकूर प्रबाि ऩने गयी स्िच्छन्दताऩूिणक भ्राभक य मभ्मा साभग्री प्रकाशन 
िा प्रसायण गने िा भ्राभक य कऩोरकघल्ऩत हल्रा वपॉ जाई करवुषत भ्रभ सजृना गने  
जस्ता कामण गयी न्मामभा अियोध उत्ऩन् न गयी अदारतको अिहेरना गने कामण गदणछ 
बने त्मस्तो कुया सैह्य य ऺम्म हनु नसक्ने बन् ने नै मस अदारतरफाट न्मावमक 
विमधशास्त्र विकास हुॉदै आएको िस्ततु्म हो। भूरत् प्रसे स्ितन्रताको आियणभा 
त्मसको िाघञ्छत सीभा नाघी अदारतको अिहेरना गने छुट कसैराई हनु सक्दैन। 
त्मसो गरयएभा अदारतको अिहेरनाभा कायफाही गने सॊिैधामनक दावमत्िफाट अदारत 
ऩघन्छन हुॉदैन बन् ने आफ्नो घजम्भेिायीप्रमत अदारत सचेत छ। मस्तो अिस्थाभा 
अदारतको अिहेरनाभा कायफाहीको सॊिैधामनक य कानूनी व्मिस्था वक्रमाशीर हनु्छ। 

70. प्रसे स्ितन्रता य अदारतको अिहेरनाफीचको ऩरयसीभनको चचाण गदाण प्रसे स्ितन्रताको 
कुया के कस्तो अिस्थाभा सीभातीत हनु्छ िा सीभाको उल्रङ्घन हनु्छ बनी मनमाल्न ु
ऩछण। मसयी मनमाल्दा, प्रसे िा सञ् चाय भाध्मभ जनु विन्दफुाट अदारतको अिहेरनाको 
विन्दभुा प्रिेश गछण त्मही विन्दफुाट आपूरे प्रकाशन िा प्रसायण गयेको त्मस्तो साभग्रीका 
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सम्फन्धभा प्रसे स्ितन्रताको दािीको मनयन्तयता कामभ यहन नसकी  ऩयास्त िा मनस्तेज 
हनु ऩगु्छ। कसैरे गयेको कामण िा अमबव्मघक्त िा प्रकाशन िा प्रसायण प्रसे स्ितन्रताका 
हदभा भार सीमभत छ िा अदारतको अिहेरनाको ऺेरभा प्रिेश गयेको छ बन् ने ऩयीऺण 
गनण सॊिैधामनक रुऩभा अदारत स्ितन्र, स्िामत्त, सऺभ य अमधकाय सम्ऩन् न छ। प्रसे 
स्ितन्रता य अदारतको अिहेरनाफीचको सीभा य सन्तरुनको ऩयीऺण गने ऩमन अदारत 
नै हो। िाक् य प्रकाशन स्ितन्रता िा प्रसे स्ितन्रताको हकरे अदारतको अिहेरनाभा 
सीभातीत हनेु अमधकाय प्रदान गयेको छ बनी िा आफ्नो स्ितन्रताको सीभायेखा 
उल्रङ्घन गने छुट प्रदान गयेको छ बनी कसैरे ऩमन फरऩिुणक अथण गनण िा व्माख्मा गनण 
मभल्दैन। अदारतको अिहेरना हनेु गयी प्रसे स्ितन्रताको अऩरयमभत िा मनयऩेऺ हकको 
दािी गनुण सॊविधान अनकूुर हुॉदैन। 

71. प्रसे स्ितन्रता य अदारतको अिहेरनाफीचको ऩरयसीभनको चचाण गदाण महाॉ मभमडमा 
िामर (Media Trial) य त्मसरे स्िच्छ सनुिुाई रगामतको न्माम सम्ऩादनको कामणभा 
ऩाने प्रबािकाफायेभा ऩमन सॊघऺप्त रुऩभा चचाण गनुण सान्दमबणक देघखएको छ। सॊविधान, 

प्रचमरत कानून य न्मामका भान्म मसद्धान्तफभोघजभ स्ितन्र, स्िच्छ य मनष्ऩऺ रुऩभा 
न्माम सम्ऩादन गने कामणको घजम्भेिायी न्मामऩामरकाभा यहेको हनु्छ। न्माम प्रणारी य 
न्मामऩामरकाप्रमत जनताको विश ् िास कामभ याख् नको रामग न्मामऩामरकाको स्ितन्रता 
अऩरयहामण हनु्छ। अदारतभा विचायाधीन भदु्ाभा प्रबाि ऩाने गयी सो विषमभा दृवष्टकोण 
िा याम अमबव्मक्त गने िा कुनै व्मघक्त दोषी िा मनदोष हो बनी वटप्ऩणीहरू गने िा 
विचायाधीन त्मस्तो विषमभा सनसनीऩूणण सभाचाय प्रकाघशत गने कामणराई मभमडमा 
िामरको रुऩभा मरइन्छ। मस वकमसभको मभमडमा िामरभा मभमडमा आउटरेटहरू, विशेष 
गयी ऩयम्ऩयागत सभाचाय च्मानर य ऩरऩमरका तथा मटु् मिु य साभाघजक सञ् जारहरू 
जस्ता वियुततुीम भाध्मभ (Digital Platform) रगामतका भाध्मभहरू आपेऄ  
अनसुन्धानकताण, अमबमोजनकताण य न्मामाधीशको बमूभका मनिाणह गयेको स्िरुऩभा सभाचाय 
िा दृवष्टकोण प्रिावहत हनेु गदणछन।् 

72. सञ् चाय भाध्मभफाट अदारतभा विचायाधीन यहेको कुनै वििादको विषमभा हनेु मस 
वकमसभको प्रकाशन तथा प्रसायण िा ब्माऩक रुऩभा हनेु कबयेजफाट न्मामऩामरकारे 
आफ्नो पैसरा सनुाउन ुअघघ नै अमबमकु्तको दोषी िा मनदोवषताको सािणजमनक धायणा 
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सघृजत गदणछ। मस्तो मभमडमा िामरफाट विचायाधीन विषमभा सािणजमनक दफाफ सजृना 
गदणछ जसरे गदाण अदारतफाट हनेु न्माम सम्ऩादनको कामणभा प्रबाि ऩने अिस्था यहन 
सक्छ। ऩरयणाभत् मस्तो कामणरे न्मावमक मनष्ऩऺता तथा स्िच्छ सनुिुाईको भान्मताभा 
प्रमतकूर प्रबाि ऩने सम्बािना हनु्छ।  

73. सञ् चाय भाध्मभफाट हनेु घचरणरे जनताहरूभा अदारतभा चरेको भदु्ाको विषमभा 
धायणाको जन्भ य विकास हनु्छ, जसरे गदाण ऩूिाणग्रहऩूणण दृवष्टकोण िा विचायहरू सघृजत 
हनु सक्ने य कानूनी प्रवक्रमा तथा न्माम मनरुऩणराई प्रबावित ऩाने सम्बािना हनु 
सक्छ। मभमडमा िामर य त्मसफाट सजृना बएको जनभतफाट न्मामकभॉहरू अप्रत्मऺ 
दफाफको चऩेटाभा ऩयी मनष्ऩऺताराई असय ऩनण सक्ने सम्बािना यहन्छ।  

74. अन्तयाणवष्डम भानिअमधकाय सम्फन्धी दस्तािेजहरूरे स्िच्छ सनुिुाईको मसद्धान्तराई 
आत्भसात य व्मिघस्थत गयेका छन।्9 मतनै अन्तयाणवष्डम कानूनी व्मिस्थाको आधायभा 
याष्डहरूरे आफ्नो यावष्डम कानूनको मनभाणण गयेका हनु्छन।् नेऩारको ितणभान सॊविधानको 
धाया २० भा न्माम सम्फन्धी हकको व्मिस्था गरयएको छ। मसभा अन्तयाणवष्डम भानि 
अमधकाय कानूनरे गयेका स्िच्छ सनुिुाई सम्फन्धी व्मिस्थाहरू भौमरक हकको रूऩभा 
याघखएका छन।् मसैरे न्माम सम्ऩादनका क्रभभा यहेको आधायबतू भूल्म य भदु्ाका 
ऩऺको अमधकाय कै रुऩभा यहने स्िच्छ सनुिुाईको कुयाभा मभमडमा िामरफाट प्रमतकूर 
प्रबाि ऩने कुया कसैफाट ऩमन गनुण हुॉदैन। मभमडमा िामरफाट स्िच्छ सनुिुाईभा असय 
ऩाने िा न्माम मनष्ऩादनभा असय ऩाने कामण गरयन्छ बने त्मसराई ऩमन न्माम सम्ऩादनको 
कामणभा अियोधकै रुऩभा मरनऩुने हनु्छ। 

75. सञ् चाय भाध्मभ (Media) भा आएका सभाचाय िा गरयएका घचरणरे सािणजमनक धायणा 
विकास बई साभाघजक दफाफको अिस्था सघृजत हनेु बई स्िच्छ सनुिुाई सम्फन्धी 
व्मिस्थाराई जवटर फनाउने हनु्छ। ऩूिणकघल्ऩत धायणारे स्िच्छ सनुिुाईको भागणभा 

                                                           

9  मस्ता दस्ताफेजहरुभा देहामका दस्ताफेज रगामतका भानिअमधकायसॊग सम्फघन्धत विश्वब्माऩी य ऺेरीम दस्ताफेज 

छन।् 

a) भानिअमधकायको विश्वव्माऩी घोषणाऩर १९४८ (Universal Declaration of Human Rights, 1948- UDHR) 

b) नागरयक तथा याजनीमतक अमधकायसम्फन्धी अनफुन्ध, १९६६ (International Covenant on Civil and Political 

Right, 1966 - ICCPR) धाया १४  
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आघात ऩने हनु्छ। सॊविधान य कानूनफभोघजभ मनिाणह गनुणऩने न्मावमक काभ कायफाहीभा 
नै अियोध ऩगु्न जान्छ। भूरत् मस्तो मभमडमा िामरफाट न्माम प्रशासनराई िाधा 
ऩरु् माउॉछ य स्िच्छ सनुिुाईको मसद्धान्तको उल्रङ्घन गदणछ।  

76. स्िच्छ सनुिुाईको अमधकाय आधायबतू भानिअमधकाय तथा न्माम प्रणारीको आत्भा 
बएकारे न्माम सम्ऩादनको क्रभभा स्िच्छ सनुिुाईको व्मिस्थाहरूको ऩारना अमनिामण 
हनु्छ। स्िच्छ सनुिुाईको भूल्म, भान्मता य व्मिस्था प्रमतकूर हनेु मभमडमा िामरराई 
कुनै ऩमन तकण का आधायभा न्मामोघचत ठहय (Justify) गनण सवकदैन। सञ् चाय भाध्मभरे 
आफ्नो रक्ष्भण येखा नाघी मभमडमा िामर गयी आभ जनभानसभा अदारतप्रमत ऩूिाणग्रह 
सजृना गदणछन ् बने त्मस्तो अिस्थाभा अिहेरनाको सॊिैधामनक य कानूनी व्मिस्था 
वक्रमाशीर हनु सक्छ। अघन्तभ बइसकेका पैसराहरूभा स्िस््म रुऩभा वटप्ऩणी गने 
कुया अन्मथा भामनदैन। मस्ता पैसराहरूभा प्राघऻक छरपर गनण सवकन्छ। तय 
न्मामऩामरकाप्रमतको जनआस्थाभा नै प्रमतकूर प्रबाि ऩने गयी िा न्मामऩामरका िा 
न्मामाधीशराई स्ितन्र, मनष्ऩऺ य मनबणमताका साथ कामण गनण िाधा ऩगु्ने गयी भ्राभक य 
त्महीन साभग्री प्रकाशन िा प्रसायण गने कामणराई बने जामज भान् न सवकदैन। 
पैसराका फायेभा झठु्ठा/भ्राभक/मभ्मा/अिाघञ्छत/अनगणर/नकायात्भक वटकावटप्ऩणी गयी 
आभ जनसाधायणराई न्मामऩामरकाप्रमत अविश् िास सजृना हनेु गयी प्रकाशन प्रसायण िा 
अमबव्मक्त गने जस्ता कामण ऩमन मभमडमा िामरको सभरुऩ नै भान् नऩुने हनु्छ। मस्तो 
अिस्थाभा अदारतप्रमतको जनआस्था अऺुण याख् न सॊविधान य कानूनरे प्रदान गयेको 
अमधकाय प्रमोग गनुणऩने फाध्मात्भक अिस्था आउन सक्छ। 

77. सॊमकु्त याज्म अभेरयकाभा सॊविधानको ऩवहरो सॊशोधनरे  प्रसे स्ितन्रताको प्रत्माबतू 
गयेको छ बने छैटौं सॊशोधनरे भदु्ाभा स्िच्छ सनुिुाईको हक स्थावऩत गयेको छ। 
सॊविधानद्वाया प्रत्माबतू गरयएका प्रसे स्ितन्रता य स्िच्छ सनुिुाईका अमधकायहरूफीच 
सन्तरुन गने कुयाभा त्महाॉ ऩमन मभमडमा िामरका कायण सभस्मा य असहज अिस्था 
सजृना बएको देघखन्छ। मभमडमा िामरका कायण स्िच्छ सनुिुाईको हक उल्रङ्घन 
बएको अिस्थाभा त्महाॉको सिोच्च अदारतरे गम्बीय रुऩभा मरएको ऩमन देघखन्छ।  
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78. अभेरयकी सिोच्च अदारतरे  Sheppard v. Maxwell  को भदु्ाभा10 अत्ममधक मभमडमा 
प्रबाि य सािणजमनक ऩूिाणग्रहको कायणरे Sheppard स्िच्छ सनुिुाईको अमधकायफाट 
िघञ् चत बएको मनष्कषणभा ऩगुेको मथमो। मस भदु्ाभा प्रसेरे दोषी ठहयसवहत ऩूिाणग्रही 
साभग्री प्रकाघशत गर् मो य भदु्ाको सनुिुाई गरययहेको तल्रो अदारतको न्मामाधीशरे 
अदारतको िाताियण मनमन्रण गनण िा जूयीराई मस प्रबािफाट जोगाउन असपर बए। 
मभमडमाको उऩघस्थमत ममत व्माऩक मथमो वक मसरे शरतुाऩूणण िाताियण सजृना गर् मो, 
जसरे जूयीको मनष्ऩऺताराई कभजोय फनामो। मसफाट सॊविधानको छैठौं सॊशोधनरे 
ठदएको Sheppard को स्िच्छ सनुिुाईको अमधकायको उल्रङ्घन बएको सिोच्च अदारतरे 
ठहय गर् मो। साथै न्माम सम्ऩादन गने कामण िा न्मावमक मनष्कषणभा ऩगु्ने कामणभा प्रबाि 
ऩने गयी हनेु मभमडमा िामर तथा मसफाट सघृजत हनेु सािणजमनक ऩूिाणग्रहराई योक्न 
अदारतहरूरे कडा कदभ चाल्नऩुने कुयाभा सभेत पैसरारे जोड ठदएको मथमो। 
सभाचायऩरहरूरे भदु्ा चराउन ुअघघ डा. शेऩडणराई दोषीको रूऩभा घचरण गयेका मथए य 
जूयीराई मो ऩऺऩाती रयऩोवटणङफाट अरग िा सयुघऺत गरयएको मथएन। त्मसैरे जूयी 
सदस्महरूराई फावहयी प्रबािफाट जोगाउन असपर हनुरेु शेऩडणको स्िच्छ सनुिुाई गयी 
ऩाउने छैठौं सॊशोधनको अमधकायको उल्रङ्घन गयेको मथमो बनी मस भदु्ाभा सिोच्च 
अदारतरे व्माख्मा गयेको छ। 

79. मसयी नै Irvin v. Dowd को भदु्ाभा11 ऩमन अभेरयकी सिोच्च अदारतरे व्माऩक मभमडमा 
कबयेज (Extensive Media Coverage) का कायण प्रमतिादीरे गयेको प्रभाणभा ग्राह्य हनु 
नसक्ने सामफती फमानराई प्रभाणभा ग्रहण गयी दोषी ठहय गयेको पैसराराई उल्टी 
गयेको मथमो। प्रसेरे अदारतभा कवहल्मै ऩेस नगरयएको सामफती फमानका फायेभा 
विियणहरू प्रकाघशत गयेका कायण जनभतराई प्रबाि ऩार् मो य जूयी सदस्महरू ऩमन 
ऩूिाणग्रही हनेु ऩरयघस्थमत फन्मो। मसभा जूयी सदस्महरू मभमडमाभा आएको त्मस्तो 
जानकायीफाट प्रबावित बएका कायण उनीहरू तटस्थ यहन असम्बि बमो बन्दै मसरे 
प्रमतिादीको स्िच्छ सनुिुाईको अमधकायको उल्रङ्घन गर् मो बनी सिोच्च अदारतरे 
पैसरा गयेको मथमो।  

                                                           
10   Sheppard v. Maxwell, 384 U.S. 333 (1966) 

11    Irvin v. Dowd, 366 U.S. 717 (1961) 
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80. सॊमकु्त अमधयाज्मभा तीव्र मभमडमा कबयेजरे न्माम सम्ऩादनको कामणभा िाधा ऩनण सक्छ 
बन् ने भान्मता याघखन्छ। साथै मस्तो अत्ममधक मभमडमा कबयेजका कायण स्िच्छ 
सनुिुाईको अमधकायभा आघात ऩने य ऩूिाणग्रह याख् न सक्ने बएकारे मसराई कानूनफाट 
कडा रूऩभा मनमभन गरयएको ऩाइन्छ। फेरामतभा Contempt of Court Act, 1981 
कानूनफाट मभमडमा िामरराई मनमन्रण गरयएको देघखन्छ। मस ऐनभा Strict Liability 

Rule को अिरम्फन गदै कुनै प्रकाशनरे विचायाधीन भदु्ाको अदारती कायफाहीभा 
गम्बीय रुऩभा ऩूिाणग्रह (Serious Prejudice) को अिस्था सजृना गने सायबतू रुऩभा खतया 
(Substaintial Risk) छ बने त्मो अदारतको अिहेरना हनेु स्ऩष्ट रुऩभा व्मिस्था यहेको 
देघखन्छ।12

 

81. फेरामतको अदारतरे विचायाधीन भदु्ाभा गम्बीय ऩूिाणग्रहको अिस्थाको सायबतू खतया 
यहेको बन् ने आधायभा विमबन् न भदु्ाभा अदारतको अिहेरनाभा सजाम गयेको देघखन्छ। 

AG. V. MGN Ltd को भदु्ाभा13 Christopher Jefferies मगयफ्तायी सम्फन्धी रेखहरूको 
रामग The Daily Mirror and The Sun राई जरयिाना गरयएको मथमो। मसभा  द डेरी 
मभयय य द सन दिैुरे जोआना मेट्सको हत्माको सम्फन्धभा ऩक्राउ ऩयेका वक्रस्टोपय 
जेपयीजको फायेभा रेखहरू प्रकाघशत गये। रेखहरूभा ऩूिाणग्रही विियणहरू मथए, जसभा 
जेपयीजको नकायात्भक घचरण सभािेश मथमो, जसरे उनको भदु्ाको सनुिुाई अघघ जनता 
य मनणाणमक भण्डरराई प्रबाि ऩाने जोघखभ मथमो। जेपयीज ऩमछ मनदोष ठहरयए। 
अदारतरे रेखहरूरे जेपयीजको स्िच्छ सनुिुाईको अमधकायभा गम्बीय ऩूिाणग्रहको ठूरो 
जोघखभ सजृना गयेको बन् ने पैसरा गयेको मथमो। दिैु ऩमरकाहरूराई अदारतको 

                                                           

12    Contempt of Court Act, 1981, https://www.legislation.gov.uk/ukpga/1981/49 

  Sec.1,   In this Act ―the strict liability rule‖ means the rule of law whereby conduct may be treated as a 

contempt of court as tending to interfere with the course of justice in particular legal proceedings 

regardless of intent to do so. 

Sec. 2(2), The strict liability rule applies only to a publication which creates a substantial risk that the course 

of justice in the proceedings in question will be seriously impeded or prejudiced. 

13    AG. V. MGN Ltd (2011) – ―Joanna Yeates Murder Case‖  

मसयी नै Attorney General v. News Group Newspapers (1987) य Attorney General v. Times 

Newspapers Ltd (1974) को भदु्ा रगामत थपु्र ै भदु्ाभा मभमडमा िामरफाट स्िच्छ सनुिुाईभा असय 
ऩयेको बनी अदारतको अिहेरनाभा सजाम बएको देघखन्छ। 
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अिहेरनाको रामग जरयिाना गरयएको मथमो। मस पैसरारे मभमडमा हस्तऺेऩफाट कानूनी 
कामणिाहीको मनष्ऩऺताराई जोगाउन ुऩने आिश्मकता य भहत्त्िभा जोड ठदएको छ। 

82. अस्िेमरमाभा, मभमडमा िामर य स्िच्छ सनुिुाईको अमधकायफीचको तनाफ िा 
अन्तयसम्फन्धराई साभान्म कानूनका मसद्धान्त, प्रचमरत कानून य सॊिैधामनक 
मसद्धान्तहरूको आधायभा व्मिघस्थत य मनमभन गयेको ऩाइन्छ। अस्िेमरमाको कानूनरे 
कुनै प्रकाशनरे न्माम सम्ऩादनको कामणभा िाधा ऩने बएभा त्मस्तो प्रकाशनराई योक 
रगाउन सक्ने व्मिस्था गयेको देघखन्छ।14

 

83. बायतभा Contempt of Court Act, 1971 को दपा २(C) भा जसभा कुनै ऩमन प्रकाशन 
जसरे अदारतको भमाणदाभा आघात ऩाने रगामतको हल्रा भच्माउने िा अदारतको 
न्मावमक काभ कायफाही िा प्रवक्रमाभा हस्तऺेऩ गने िा न्माम सम्ऩादनको काभभा िाधा 
ऩरु् माउने जस्ता कुयाहरूराई अदारतको पौजदायी अिहेरनाको रुऩभा ऩरयबावषत 
गरयएको छ। बायतको सिोच्च अदारतफाट विमबन् न भदु्ाभा प्रसे स्ितन्रता भहत्त्िऩूणण 
बएऩमन अदारतभा विचायाधीन भदु्ाभा प्रबाि ऩने गयी मभमडमा िामर गनण नहनेु पैसरा 
गयेको देघखन्छ। उदाहयणको रामग Sahara India Real Estate Corp Ltd. v. SEBI को 
भदु्ाभा15 अदारतभा चमरयहेको न्मावमक काभ कायफाहीका सन्दबणभा हनेु ऩूिाणग्रहमकु्त 

                                                           

14   Open Courts Act, 2013(Victoria) उदाहयणको रामग; 

Sec. 17, A court or tribunal on one or more of the grounds specified in section 18 may make a proceeding 

suppression order to prohibit or restrict the disclosure by publication or otherwise of— 

(a)   a report of the whole or any part of aproceeding; 

(b)  any information derived from a proceeding. 

Sec. 18,  Grounds for proceeding suppression order; 

(1)  A court or tribunal other than the Coroners Court may make a proceeding suppression order if 

satisfied as to one or more of the following grounds- 

(a)   the order is necessary to prevent a real and substantial risk of prejudice to the proper 

administration of justice that  cannot be prevented by other reasonably available means; 

15  Sahara India Real Estate Corp Ltd. v. SEBI, (2012) 10 SCC 603  https://indiankanoon.org/doc/158887669/ मस  

पैसराभा यहेको देहामका अॊश महाॉ उदृ्घत गरयएको छ्- 

The constitutional protection in Article 21 which protects the rights of the person for a fair trial is, in law, 

a valid restriction operating on the right to free speech under Article 19 (1) (a), by virtue of force of it 

being a constitutional provision. Given that the postponement orders curtail the freedom of expression of 

https://indiankanoon.org/doc/158887669/
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मभमडमा कबयेजको फायेभा फोमरएको छ। मस भदु्ाभा मभमडमारे गयेको अमधक 
रयऩोवटणङरे स्िच्छ सनुिुाईभा असय ऩने बमऩूणण अिस्थाको सजृना बएको मथमो। मसभा 
अदारतभा विचायाधीन भदु्ाभा प्रबाि ऩने जोघखभ बएभा मभमडमाराई केही साभग्री 
प्रकाघशत गनणफाट अस्थामी रूऩभा योक्न स्थगन आदेश जायी गने शघक्त अदारतभा 
अन्तयमनवहत छ बनी सिोच्च अदारतरे व्माख्मा गयेको छ। मस व्माख्माभा मस्ता 
आदेशहरू न्माम प्रशासनको सयुऺा गनण य स्िच्छ सनुिुाई समुनघश् चत गनण आिश्मक ऩदाण 
भार प्रमोग गरयनऩुछण बन् ने ऩमन अदारतरे उद् घोष गयेको देघखन्छ। 

84. अवहरे ऩयम्ऩयागत रुऩभा हुॉदै आएका छाऩा भाध्मभ (Print Media) भार नबई वियुततुीम 
भाध्मभको ऩमछल्रो स्िरुऩ साभाघजक सञ् जारभा आधारयत ऩरकारयकताको उदम य 
विकास बएको छ। मस ऩरयप्रेऺ भा तत ्सम्फन्धभा ऩमन सॊघऺप्त रुऩभा महाॉ चचाण गनण 
सान्दमबणक देघखन्छ। ऩयम्ऩयागत सञ् चाय भाध्ममरे बन्दा वियुततुीम भाध्मभफाट प्रिावहत 
हनेु सभाचायहरू व्माऩक य शीघ्र रुऩभा Viral बई आभ जनसभदुामभा ऩगु्ने िा 
सािणजमनक हनु्छन।् मटु् मिुको दृश्म य श्रव्मरे सभाचायराई आकवषणत रुऩभा प्रस्ततु 

                                                                                                                                                                                         
third parties, such orders have to be passed only in cases in which there is real and substantial risk of 

prejudice to fairness of the trial or to the proper administration of justice which in the words of Justice 

Cardozo is ―the end and purpose of all laws‖. However, such orders of postponement should be ordered 

for a limited duration and without disturbing the content of the publication. They should be passed only 

when necessary to prevent real and substantial risk to the fairness of the trial (court proceedings), if 

reasonable alternative methods or measures such as change of venue or postponement of trial will not 

prevent the said risk and when the salutary effects of such orders outweigh the deleterious effects to the 

free expression of those affected by the prior restraint. The order of postponement will only be appropriate 

in cases where the balancing test otherwise favours non-publication for a limited period. It is not possible 

for this Court to enumerate categories of publications amounting to contempt. It would require the courts 

in each case to see the content and the context of the offending publication.  

Excessive prejudicial publicity leading to usurpation of functions of the Court not only interferes with 

administration of justice which is sought to be protected under Article 19 (2), it also prejudices or 

interferes with a particular legal proceedings. In such case, Courts are duty bound under inherent 

jurisdiction, subject to above parameters, to protect the presumption of innocence which is now 

recognised by this Court as a human right under Article 21, subject to the applicant proving displacement 

of such a presumption in appropriate proceedings. Lastly, postponement orders must be integrally 

connected to the outcome of the proceedings including guilt or innocence of the accused, which would 

depend on the facts of each case. For aforestated reasons, we hold that subject to above parameters, 

postponement orders fall under Article 19 (2) and they satisfy the test of reasonableness. 
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गयेको हनु्छ। जसरे गदाण एकातपण  सूचनाहरू आभ भामनस साभ ु सम्प्रषेण गनण मस्ता 
वियुततुीम साभग्रीको भहत्त्िऩूणण बमूभका यहेको देघखन्छ बने अकोतपण  गरत, दबुाणिनाऩूणण, 
अपिाहजनक सूचना िा हल्रा पैराउने जस्ता नकायात्भक ऩऺहरू ऩमन देघखएका 
छन।् वियुततुीम साभग्रीहरूरे प्रकाशन प्रसायणभा शदु्धता बन्दा तीव्रताराई (Speed Over 

Accuracy) प्राथमभकता ठदने य प्रकाशनऩूिण प्रभाणीकयण बन्दा प्रकाशनऩश् चात सधुाय 
गनेभा ध्मान ठदने जस्ता प्रिमृत विकास हुॉदै आएका छन।् मसयी वियुततुीम साभग्रीहरूको 
प्रकाशन प्रसायणभा शदु्धता बन्दा तीव्रताराई (Speed Over Accuracy) प्राथमभकता ठदने 
मो प्रिमृतरे नमाॉ सभस्मा तथा दवुिधाहरू ल्माएको ऩाइन्छ। मस्ता प्रिघृत्तराई 
मनरुत्सावहत गयी वियुततुीम भाध्मभरे सभाचायको सत्मता तथा शदु्धताभा दृवष्टगत गनुणऩने य 
प्रकाशन/प्रसायणऩूिण सभाचायको प्रभाणीकयण गनुणऩने कुयाराई अिरम्फन गनण आिश्मक 
य अमनिामण हनेु हनु्छ।  

85. सभकारीन विश् िभा साभाघजक सञ् जारको प्रमोग ब्माऩक रुऩभा बएको छ। अनराइन 
भाध्मभ तथा साभाघजक सञ् जारफाट प्रिाह हनेु सूचनाहरूरे आभ भामनसराई सूचनाको 
ऩहुॉचभा सकायात्भक मोगदान गयेको बएऩमन कमतऩम विकृमत य दरुुऩमोग ऩमन देघखएका 
छन।् साभाघजक सञ् जारको प्रमोगफाट राब मरॊदै मसफाट गरत सूचनाहरू 
(Misinformation, Disinformation, and Mal-information) प्रिाह हनेु जस्ता दरुुऩमोग 
य विकृमतहरूराई मनमभन गनुणऩने हनु्छ। मही आिश्मकताराई सॊफोधन गनण कमतऩम 
याज्महरूरे नमाॉ कानून तजुणभा गयेय य कमतऩमभा बइयहेका कानूनभा ऩरयभाजणन गयेय 
मस्तो मनमभन गने गयेको देघखन्छ। The Center for International Media Assistance 
को प्रकाशन अनसुाय सन ् २०११ देघख २०२२ सम्भ Misinformation, 

Disinformation, and Mal-information राई मनमभन गनणका रामग ७८ देशभा १०५ 
िटा कानून तजुणभा बएको देघखन्छ।16 

 

86. साभाघजक सञ् जारभा प्रकाघशत साभग्रीहरू सम्फन्धभा विमबन् न भरुकुका अदारतफाट 
पैसरा ऩमन बएका छन।् अभेरयकाको सिोच्च अदारतफाट MURTHY, SURGEON 

                                                           
16 The Center for International Media Assistance Chilling Legislation: Tracking the Impact of ―Fake News‖ Laws 

on Press Freedom Internationally July 2023 https://www.cima.ned.org/wp-content/uploads/2023/06/CIMA-

Chilling-Legislation_web_150ppi.pdf 
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GENERAL, ET AL. v. MISSOURI ET AL. भदु्ाभा17 कोमबड-१९ य २०२० को 
मनिाणचनको सभमभा साभाघजक सञ् जार प्रेटपभणहरूरे गयेका प्रकाशन प्रसायण साभग्री 
हटाउन ठदएको आदेशराई मरएय सयकायको सो दफाफरे उनीहरूको सॊविधानको ऩवहरो 
सॊशोधन अमधकायको उल्रङ्घन गयेको घजवकय यहेकोभा सिोच्च अदारतरे सन ्२०२४ 
भा सयकायको मनणणमको ऩऺभा पैसरा गयेको देघखन्छ। मसयी पैसरा गदाण 
मनिेदकहरूरे आपूहरूराई साभग्री हटाउन ठदएको आदेशफाट ऩमाणप्त ऺमत हनेु ऩवुष्ट गनण 
य सयकायको कामणफाट प्रत्मऺ रूऩभा उनीहरूराई हामन ऩरु् माएको प्रभाघणत गनण नसकेको 
बन् ने आधायभा मनिेदकको घजवकय ऩगु्न नसक्ने ठहय गयेको छ। मस पैसरारे गरत 
सूचनाहरू हटाउन आदेश ठदन सक्ने कुयाराई स्थावऩत गयेको य मसफाट अभेरयकी 
सॊविधानको ऩवहरो सॊशोधनको विचाय य अमबव्मघक्त स्ितन्रता हनन ् नबएको ठहय 
बएको देघखन्छ। 

87. फेरामतको उच्च अदारतरे Keith-Smith v. Williams को भदु्ाभा18 अनराइन 
पोयभहरूभा गरयएको आऩघत्तजनक (भानहामनऩूणण) अमबव्मघक्तहरू य गरत सूचना 
पैराउने व्मघक्तहरू कानूनी रूऩभा घजम्भेिाय ठहरयने स्ऩष्ट ऩायेको ऩाइन्छ। मस भदु्ाभा 
इन्टयनेटको Message Board भा मनजी व्मघक्तरे गयेका भानहामनऩूणण साभग्री ऩोस्ट गने 

व्मघक्तहरूराई व्मघक्तगत रूऩभा उत्तयदामी ठहयाउन सवकन्छ बनी पैसरा बएको 
देघखन्छ। मसभा इन्टयनेट पोयभहरू भानहामन कानूनको ऩहुॉचबन्दा फावहय छैनन ् य 
अनराइनभा भानहामनऩूणण साभग्री ऩोस्ट गने व्मघक्तहरूराई व्मघक्तगत रूऩभा उत्तयदामी 
ठहयाउन सवकन्छ बन्दै अनराइन सञ् चाय भध्मभफाट बएको कायणरे भानहामनऩूणण कामण 
ऺम्म नहनेु य मस्तो कामणफाट सघृजत कानूनी दावमत्िफाट उन्भघुक्त नऩाउने व्माख्मा 
बएको ऩाइन्छ। साथै ऺमतऩूमतण बयाउने य ऩनु् मस वकमसभको भानहामनजन्म कामण नगनण 
ऩमन मनषधेाऻा जायी बएको देघखन्छ। 

88. ब्राघजरको अदारतरे Jean Wyllys v. Carlos Bolsonaro and Eduardo Bolsonaro को 
भदु्ाभा19 याष्डऩमत ऩदका उम्भेदिायराई छुया प्रहाय गयेको आयोऩ रागेका एक 
याजनीमतक नेताराई साभाघजक सञ् जारको भानहामनऩूणण साभग्री हटाउन य ऺमतऩूमतण ठदन 

                                                           
17  https://www.supremecourt.gov/opinions/23pdf/23-411_3dq3.pdf 

18  Keith-Smith v Williams EWHC 860 (QB)  

19  https://globalfreedomofexpression.columbia.edu/cases/jean-wyllys-v-carlos-bolsonaro-and-eduardo-bolsonaro/ 
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आदेश ठदएको छ। मस भदु्ाभा सो अदारतरे अमबव्मघक्त स्ितन्रताको अमधकाय 
मनयऩेऺ नबएको बन्दै सूचनाको अनसुन्धान तथा प्रसाय गने अमधकाय य सत्म त्म 
सूचनाको जानकायी प्राप्त गने सभदुामको अमधकाय फीच सन्तरुन हनुऩुने कुयाभा जोड 
ठदएको छ।  

89. रोकताघन्रक भरुकुका रामग प्रसे स्ितन्रता आिश्मक हनु्छ। अनराइन रगामतका 
आभ सञ् चायका भाध्मभफाट प्रिाह हनेु सही सूचनारे रोकतन्र तथा नागरयक 
अमधकायको प्रिधणनभा भद्त ऩगु्दछ। प्रसे स्ितन्रता य सही सूचना प्रिाह गने कुया 
सॊयघऺत हनुऩुने कुयाभा मस अदारतको अऺुण भान्मता यहदै आएको छ। तय, प्रसे 
स्ितन्रताको आियणभा िा नागरयकराई सूचना उऩरब्ध गयाउने नाउॉभा गरत सूचना 
प्रिाह गने कुयाराई सनु्म सहनशीरता अिरम्फन गयी मस्तो कामणराई मनरुत्सावहत गनुण 
आिश्मक हनु्छ। भूरत् गरत सूचनाराई तीन सभूहभा िमगणकयण गरयएको ऩाइन्छ।20 
ऩवहरो, Misinformation हो। मसभा कसैराई हामन गने उद्ेश्म नमरई अन्जानभा गरत 
सूचना सम्प्रषेण गरयएको हनु्छ।21 दोस्रो, Disinformation हो।  मसभा कसैको भमाणदा, 
इज्जत िा प्रमतष् ठाभा हामन गने िा सभग्र जनता िा याष्डराई गरत ठदशाभा डोर् माउने 
फद् मनमतका साथ त्मस्तो गरत िा झठु्ठा िा कृमरभ सूचना सम्प्रषेण गरयएको हनु्छ।22 
तेश्रो, Mal-information हो। मसभा ऩमन कुनै विषमिस्तरुाई फङ्गग्माई िा अमतयघञ् जत 
ऩायी ऩाठकराई गरत िा झठु्ठा सूचना ठदने िा कसैको भानभमाणदाभा आॉच आउने 
तरयकारे प्रस्ततु गरयएको हनु्छ।23 अदारतफाट सम्ऩाठदत हनेु कामण िा जायी हनेु आदेश 
पैसराका फायेभा गरत सूचना प्रिाह बएभा त्मसरे सभग्र न्मामप्रणारीप्रमत नै अनास्थाको 
अिस्था सजृना हनु्छ। मस प्रकायका गरत सूचनाको प्रिाह हनु ुअनघुचत य अनऩुमकु्त 
बएकारे मस्तो कामण मनरुत्सावहत हनु ुिाञ् छनीम हनु्छ। 

                                                           
20  Canadian Centre for Cyber Security, How to Identify misinformation, disinformation and mal-information, 

retrieved from https://www.cyber.gc.ca/sites/default/files/misinformation-mesinformation-itsap.00.300-en.pdf  

21  Id., Misinformation refers to false information that is not intended to cause harm.  

22 Id., Disinformation refers to false information that is intended to manipulate, cause damage, or guide people, 

organizations, and countries in the wrong direction. 

23  Malinformation refers to information that truth but is often exagrated in a way that misleads and causes 

potiential harm.  

https://www.cyber.gc.ca/sites/default/files/misinformation-mesinformation-itsap.00.300-en.pdf
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90. अवहरेको सभमभा डीऩपेक (Deep Fake) प्रविमधको गरत रुऩभा प्रमोग हनु थारेको 
देघखन्छ। 'डीऩपेक' शब्दरे साभान्मतमा कृमरभ फवुद्धभता (Artificial Intelligence) का 
भाध्मभफाट उत्ऩन् न मबमडमो, छवि िा अमडमो साभग्रीराई जनाउॉछ जनु िास्तविक 
जीिनको व्मघक्त िा दृश्म िा आिाजको नक् कर गरयएको हनु्छ। मस्तो साभग्री स््माच 

(Scratch) फाट सजृना गरयएको िा ऩवहरे नै यहेका साभग्री हेयपेय गरयएको हनु सक्छ। 
डीऩपेकहरू प्राम् भनोयञ्जन ठदराउने िा दशणकहरूराई धोका ठदने िा कसैको भानहामन 
गने िा झठु पैराउने िा विघत्तम हामन गयाउने जस्ता उद्ेश्मरे सजृना गरयन्छ। 
डीऩपेकहरूभा विश् िसनीम स्रोतहरूफाट आएको जस्तो देघखने गरत जानकायी पैराउने 
ऺभता हनेु बएकारे मसरे आभ भामनसराई त्मस्तो सभाचाय िा सूचना विश् िसनीम हो 
बन् ने भ्रभ सजृना गदणछ। मसैरे मसफाट एकदभै गम्बीय चनुौमत िा सभस्मा उऩघस्थत हनु 
सक्छ। मडऩपेकको प्रमोग, मडघजटर मभमडमाको दरुुऩमोग गयेय य अमडमो मबमडमोराई 
हेयपेय गयेय न्मावमक काभ कायफाहीका सम्फन्धभा ऩमन कृमरभ साभग्री मनभाणण गयी आभ 
जनभानसभा भ्रभ सजृना गने य न्मावमक कायफाहीभा िाधा ऩरु् माउन सक्ने अिस्था 
हनु्छ। ऩरयणाभत् मस्ता मडऩपेकरे अदारतप्रमतको जनआस्था, विश् िास य प्रमतष्ठाभा ऩमन 
गम्बीय रुऩभा आघात ऩानण सक्छ। 

91. बायतको ठदल्री उच्च अदारतरे ANIL KAPOOR v. SIMPLY LIFE INDIA AND 

ORS. को भदु्ाभा24 कृमरभ फवुद्धभता जस्ता प्रविमधको विकासरे फद् मनमत िा गरत 
उद्ेश्मका साथ गरयने सेमरबे्रटी (Celebrity)  को तघस्फय दरुुऩमोग गनण सघजरो फनाएको 
छ बन्दै सेमरबे्रटीहरूराई डीऩपेक रगामत अन्म कुनै वकमसभरे आफ्नो तघस्फयराई 
हामनकायक तरयकारे गरयने दरुुऩमोग योक्ने अमधकाय छ बनी व्माख्मा गयेको छ।  

92. डीऩपेक रगामतका भाध्मभफाट सघृजत गरत य नक् करी सभाचाय सम्प्रषेण हुॉदा मस्ता 
गरत य नक् करी सूचना Digital Plateforms भा सघजरै Viral बई आभ भामनसभा भ्रभ 
सजृना हनेु य मस्ता साभग्रीहरूफाट अदारतप्रमतको जनआस्था, स्ितन्रता, 
विश् िसनीमताभा य न्माम सम्ऩादनको कामणभा गम्बीय आघात ऩने देघखन्छ। मसैरे गरत 
िा नक् करी सभाचाय प्रकाशन प्रसायण हनु नहनेु कुयाराई ऩयम्ऩयागत रुऩभा हुॉदै 
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आएका सञ् चाय भाध्मभ य प्रविमधको विकाससॊगै विकमसत जनुसकैु प्रकृमतको वियुततुीम 
सञ् चाय भाध्मभरे ऩारना गनुण अमनिामण हनु्छ। मदी मस कुयाको विऩयीत कामण बएभा 
त्मसरे प्रसे स्ितन्रताको ऩरयसीभन उल्रङ्घन गयी अदारतको अिहेरना हनु ऩगु्छ।  

93. मस अदारतफाट सन्तोष बट्टयाई विरूद्ध वहभार मभमडमा प्रा.मर. का प्रकाशक 
 कनकभघण ठदऺीत सभेत बएको अदारतको अिहेरना भदु्ाभा िाक् तथा प्रकाशन 
प्रसायण य छाऩाखाना सम्फन्धी स्ितन्रताको हकको उऩबोग य अदारतको अऩहेरनाभा 
हनेु सजामको सन्तरुन सम्फन्धभा देहामको मसद्धान्त कामभ बएको छ।25  

िाक् तथा प्रकाशन स्ितन्रता िा छाऩाखाना तथा प्रकाशनको हकको 
आडभा गरत, भ्राभक य झठुा आयोऩ रगाई सम्ऩूणण न्मामऩामरकाप्रमत नै 
जनआस्था नहनुे कामण गयी Scandalize गने छुट य स्ितन्रता कसैराई 
ऩमन प्राप्त हनु सक्दैन। अमबरेख अदारतको हैमसमतरे अदारतको 
अिहेरना गनेराई सजाम गनण सक्ने अदारतको अन्तयमनवहत अमधकाय 
न्माम सम्ऩादनको एक भार आधाय नै जनविश् िास बएको सॊस्था 
अदारतराई Scandalize गने उऩय अघन्तभ अस्त्रको रुऩभा भार प्रमोग 
गनुणऩछण। नागरयकहरूको िाक् तथा प्रकाशन प्रसायण य छाऩाखाना  
सम्फन्धी हकको उऩबोग य अदारतको अिहेरनाभा हनुे सजामको सन्तरुन 
नै मस्तो अिस्थाभा गनुणऩने हनु्छ।  

94. मथयप्रसाद ऩोखयेर विरुद्ध विभशण प्रकाशन (प्रा.) मर. का मनमभत्त प्रकाशक एिभ ्
सम्ऩादक हरयहय वियही बएको अदारतको अिहेरना भदु्ाभा बएको व्माख्मा महाॉ 
उल्रेख गनण सान्दमबणक देघखमो।26

   

हाम्रो भरुकुभा भार हैन अन्म प्रजाताघन्रक भरुकुभा सभेत विचाय तथा 
अमबव्मघक्त स्ितन्रता तथा प्रसे सम्फन्धी हक मनघश् चत सीभामबर आिद्ध 
गरयएको छ। विचाय य अमबव्मघक्तको स्ितन्रतारे अदारतको अिहेरना 
गने छुट प्रदान गनण सक्दैन। सॊविधानको धाया ८६(२) भा "सिोच्च 
अदारत अमबरेख अदारत हनुेछ। मसरे आफ्नो य आफ्ना भातहतका 
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अदारत िा न्मावमक मनकामहरूको अिहेरनाभा कायफाही चराई 
कानूनफभोघजभ सजामॉ गनण सक्छ"  बन् ने प्रािधान यहेको छ। मो 
प्रािधानभा कुनै सीभा सॊविधानरे तोकेको छैन। नेऩार अमधयाज्मको 
सॊविधान, २०४७ को धाया १२(२)(क) को प्रमतफन्धात्भक िाक्माॊश (१) 
तथा धाया १३(१) रे गयेको सॊिैधामनक सीभा नाघेय अदारतको अिहेरना गने 
छुट कसैराई छैन। त्मस्तो सॊिैधामनक सीभा नाघी कसैरे अदारतको 
अिहेरना गयेभा सिोच्च अदारत ऐन, २०४८ को दपा ८ आकवषणत बई 
सो फभोघजभ सजाम हनु सक्छ। 

95. नेरफन्ध ु ऩौड्यार  विरूद्ध मरबिुन विश् िवियुतारम घशऺण अस्ऩतार भहायाजगन्जभा 
कामणयत डा. गोविन्द के.सी. बएको अदारतको अिहेरना भदु्ाभा सात जना न्मामाधीश 
सघम्भमरत फहृत ् ऩूणण इजरासफाट कुनै प्रकाशन िा अमबव्मघक्त स्ितन्रता तथा 
अदारतको अिहेरनाका सीभाका सम्फन्धभा देहामको व्माख्मा बएको छ।27

  

विचाय य अमबव्मघक्त, सूचना तथा सञ् चायसम्फन्धी हक रगामत अन्म 
भौमरक हकहरूको सम्भान हनेु गयी उठेका विषमिस्तहुरूभा 
सन्तमुरतरूऩभा प्रमोग गनुणऩने दावमत्ि अदारतभा यहेको हनु्छ। तय  कुनै 
प्रकाशन िा अमबव्मघक्तरे न्मामको प्रिाहराई अिरूद्ध गछण; अिाघञ्छत 
राञ्छना रगाएय न्मावमक कायफाहीभा भ्रभ सजृना गनण खोज्छ बने त्मस्तो 
कामण अिश्म ऩमन अिहेरनाको विषम फन्दछ। 

96. यत् नकुभायी शे्रष् ठ विरूद्ध काघन्तऩयु कम्प्रेक्स, सवुिधानगय, काठभाडौं घस्थत याघष् िम 
दैमनक काघन्तऩयु ऩघब्रकेसन (प्रा.) मर. का प्रधान सम्ऩादक समुधय शभाणसभेत बएको 
अिहेरना भदु्ाभा भ्राभक हल्रा वपजाई काण्ड भच्चाउने कामण अिहेरनाजन्म कामण हनेु 
बनी व्माख्मा बएको छ।28

  

प्रसे स्ितन्रता िैमघक्तक स्ितन्रताको आधायस्तम्ब बई सॊविधान य 
अन्तयाणवष्डम कानूनरे मसराई सिाणमधक भहत्त्ि ठदएको बए ताऩमन मो 
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फन्देजयवहत स्ितन्रता बने होइन। कुनै ऩमन स्ितन्रताको उऩबोगसॉगै 
कतणव्म य उत्तयदावमत्ि ऩमन जोमडएय आउॉछ। मो विमधशास्त्रको सािणबौभ 
भान्मता हो। मसकायण प्रसे स्ितन्रता िा ऩूणण प्रसे स्ितन्रता जेसकैु बनौं 
त्मसका मनघश् चत सीभाहरू यहेका हनु्छन ्य प्रसे उक्त सीभामबर फस्नऩुछण। 
तय मसो बन्दैभा प्रसेराई जनुसकैु प्रकायको अनघुचत सीभा िा फन्देज 
रगाउन मभल्छ बन् ने होइन। सॊविधान तथा कानूनरे प्रसेराई केही भनामसि 
सीभाहरू मनधाणयण गनण सक्छ य प्रसे तथा सञ् चाय भाध्मभहरूरे उक्त 
सीभामबर यही स्ितन्रताको उऩबोग गनुणऩछण। नेऩारको सन्दबणभा हेदाण 
नेऩारको सॊविधानको धाया १९(१) रे सञ् चायको हकराई भौमरक हकको 
रूऩभा व्मिस्था गये ताऩमन उक्त धायाको प्रमतफन्धात्भक िाक्माॊशभा मसका 
केही सीभाहरू तोकेको देघखन्छ।  प्रसे स्ितन्रताको वहभामती सॊविधानरे नै 
प्रसे स्ितन्रताको सीभाहरू मनधाणयण गयेको देघखन्छ। मसको अथण प्रसे 
स्ितन्रताको उऩबोग गदाण  अदारतको अिहेरना  हनेु कामण गनण नमभल्ने य 
त्मसयी अिहेरना गरयएको नगरयएको सम्फन्धभा अदारतफाट न्मावमक 
ऩयीऺण गनण हनेु बन् ने नै हो। 

97. कणण शभशेय याणा विरुद्ध प्रकाश िस्ती बएको अदारतको अिेहरना भदु्ाभा िाक् 
तथा प्रकाशन स्ितन्रता य अदारतको अिहेरना फीचको ऩरयसीभनका सम्फन्धभा 
मस प्रकाय मसद्धान्त कामभ बएको छ।29 प्रसे स्ितन्रताका हकभा ऩमन मो ऩरयसीभन 
आकवषणत हनु्छ।  

अिहेरनात्भक बए अमबव्मघक्तको स्ितन्रताको हक छ बन् न मभल्ने 
देघखन् न। अदारतको अिहेरनाको घेया मबर ऩस्न खोज्ने मफघत्तकै 
सॊविधानरे प्रदान गयेको िाक् य प्रकाशन स्ितन्रताको हक मनस्तेज हनु 
जान्छ। िाक् य प्रकाशन स्ितन्रताको हकरे अदारतको अिहेरनाको 
सीभा येखा उल्रङ्घन गनण छुट प्रदान गयेको छ बन् न मभल्दैन। कुनै िाक् य 
प्रकाशन अदारतको अिहेरनाको रक्ष्भण येखामबर ऩसेको छ,  छैन सो 
कुयाको विचाय मस अदारतफाट गरयन्छ। 
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98. हाभीरे प्रसे स्ितन्रता य अिहेरनाको कायफाहीभा सन्तरुन हनुऩुने, प्रसे स्ितन्रता 
मनयऩेऺ नबई सॊिैधामनक सीभा मबर यहन ुऩने य प्रसे स्ितन्रताको हकरे अदारतको 
अिहेरनाको कायफाहीराई ऩयास्त गनण नसक्ने बन् ने नै न्मावमक विमधशास्त्र विकास 
गयेका छौं। मटु् मिु, साभाघजक सञ् जार प्रेटपभण तथा मसका प्रमोगकताण, मडघजटर 
ऩोटणर, अनराइन सभाचाय रगामतका वियुततुीम सञ् चाय भाध्मभ, छाऩा प्रकाशन, 
टेमरमबजन य अन्म कुनै ऩमन सञ् चाय भाध्मभफाट प्रसायण िा प्रकाशन गदाण सॊिैधामनक 
तथा कानूनी व्मिस्था, ऩरकायका आधायबतू मसद्धान्त य आचायसॊवहता रगामतरे गयेका 
ऩरयमधराई नाघ्ने िा त्मसको ऩारनाफाट मफचमरत बई अदारतको अिहेरना गने छुट 
कसैराई ऩमन हुॉदैन। सञ् चाय भाध्मभरे अमबव्मघक्त स्ितन्रताको उऩमोग गदाण 
अदारतको अिहेरना नहनेु गयी गनुणऩने कुया सॊिैधामनक ऩरयसीभन, ऩेसागत नैमतकता, 
आचयण य न्मूनतभ भमाणदाको विषम हो। सञ् चाय भाध्मभरे प्रकाशन प्रसायण गने 
सभाचायहरू सत्म हनुऩुने य प्रकाशन प्रसायणऩूिण सभाचायको सत्मताको ऩयीऺण हनुऩुने 
कुया सञ् चाय भाध्मभको आधायबतू दावमत्ि य कतणव्म मबरको कुया हो।  

99. फहसका क्रभभा प्रत्मथॉतपण का विद्वान ् कानून व्मिसामीहरूफाट मस अदारतफाट मस 
बन्दा ऩवहरे अमधिक्ता तोमानाथ ढुङ्गाना विरुद्ध काघन्तऩयु ऩघब्रकेशन प्रा.मर. सेन्िर 
मफजेनस ऩाकण  सभेत बएको अिहेरना भदु्ाभा (०७४-CF-०००९) सात जना न्मामाधीश 
सघम्भमरत यहेको फहृत ् ऩूणण इजरासफाट बएको पैसरारे उदाय, सवहष्ण ु य सॊममभत 
हनुऩुने, तरुनात्भक विमधशास्त्रको हेक् का याख् नऩुने बनी फोमरएकारे Scandalizing the 

Court भा अदारतको अिहेरना नहनेु बन् ने ऩमन फहसभा घजवकय मरन ु बएको छ। 
मसैरे महाॉ मस फायेभा ऩमन सॊघऺप्त चचाण गनुण आिश्क देघखमो।  

100. कभन र बएका भरुकुभा न्मामाधीश िा अदारतप्रमत हल्रा भच्माउने कामण 
(Scandalizing the Court) बएभा मसरे अदारतप्रमतको जनआस्थाभा आघात ऩाने 
बएकारे मस्तो कामण बएभा अदारतको अिहेरनाभा कायफाही य सजाम हनु सक्छ। 
विचायाधीन विषमिस्तकुा सन्दबणभा प्रकाघशत प्रसारयत बएका सभाचायहरू भदु्ा पैसरा 
नहुॉदैको अिस्थाभा अिहेरनाको कायफाही सजामको विषम आउॉछ बने Scandalizing the 

Court को कुयाभा विचायाधीन िा भदु्ा पैसरा बइसकेऩमछको जनुसकैु सभमभा 
अिहेरनाभा कायफाही हनेु अिस्था हनु्छ। अदारतको अिहेरनाभा सजामको उद्ेश्म 
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बनेको न्मामारमप्रमत जनताको विश् िासराई कभजोय ऩानणफाट योक्न ु बएकारे 
Scandalizing the Court का सन्दबणभा जनुसकैु फखत बएऩमन अदारतको अिहेरनाभा 
सजाम गरयने भान्मता यहेको देघखन्छ। न्मामाधीश िा अदारतराई घघृणत रुऩभा, 
अऩभानजनक रुऩभा गरयने गारीगरौज तथा न्मामाधीश िा अदारत विरुद्ध गरयएको 
ऩूिाणग्रह िा ऩऺऩातऩूणण आयोऩ, य न्मामाधीश िा अदारत फावहयी दफाफफाट प्रबावित 
बएको बन् ने जस्ता मभ्मा आयोऩ रगाएको अिस्थाभा अदारतको अिहेरनाभा कायफाही 
गने अभ्मास कभन र भा ऩयम्ऩयागत य मनयन्तय रुऩभा यहॉदै आएको छ। मसफाट 
Scandalizing the Court को विषमभा अदारतको अिहेरनाभा सजाम हनेु कुयाभा वििाद 
हनुऩुने देघखॉदैन। फेरामतभा Chokolingo v. AF of Trinidad and Tobago को भदु्ाभा30 
य अस्िेमरमाभा Gallagher v. Durack

31 भा मस वकमसभको अदारत िा न्मामाधीश विरुद्ध 
मनन्दनीम रुऩभा हल्रा भच्चाउने कामणफाट अदारतप्रमतको जनविश् िासभा आघात ऩगु्ने 
बन् ने व्माख्मा बइयहेको देघखन्छ।  

101. प्रत्मथॉ तपण फाट यहन ु बएका विद्वान ् कानून व्मिसामीरे फहसभा उठाउन ु बएको सो 
भदु्ाभा अदारतको अिहरेनाभा कायफाहीको विषम अदारतको अन्तयमनवहत अमधकाय हो 
बन् ने कुया स्ऩष्ट रुऩभा फोमरएको छ। सो ०७४-CF-०००९ को भदु्ाभा Scandalizing 

the Court रे अदारतको अिहेरना नहनेु बनी िा प्रसेराई अदारतको अिहेरनाभा 
कायफाही गरयन ु हुॉदैन बनी मनषधे गरयएको देघखॉदैन। फरु अदारतको स्ितन्रता  तथा 
स्िच्छता कामभ गनण, न्मामऩामरकाप्रमतको भ्रभ पैराउने कामणफाट योक्न य मसप्रमतको 
जनआस्था अमबिवृद्ध गनणका रामग  अिहेरनाभा कायफाही हनेु बनी फोमरएको देघखन्छ। 
मसैरे विद्वान ्कानून व्मिसामीरे फहसभा घजवकय मरए अनसुाय मस पैसरारे अदारतको 
अिहेरनाभा कायफाही गनण नसवकने बनी व्माख्मा गयेको नबई अदारतको अिहेरनाभा 

                                                           

30  Chokolingo v. AF of Trinidad and Tobago [1981] 1 All ER 244, p. 248. मसभा बमनएको छ्- 

Scandalizing the court’ is a convenient way of describing a publication which, although it does not relate to 

any specific judge, is a scurrilous attack on the judiciary as whole, which is calculated to undermine the 

authority of the courts and public confidence in the administration of justice. 
31 Gallagher v. Durack (1983) 152 CLR 238, p. 243 मसभा बमनएको छ्-   

The authority of the law rests on public confidence, and it is important to the stability of society that the 

confidence of the public should not be shaken by baseless attacks on the integrity or impartiality of courts and 

judges. 
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कायफाही हनेु कुया नै व्माख्मा बएको देघखन्छ। मस अिस्थाभा सो भदु्ाभा बएको 
व्माख्माका आधायभा मस वििादभा अदारतको अिहेरनाभा कायफाही हनु ु नऩने बन् ने 
प्रत्मथॉतपण का विद्वान ् कानून व्मिसामीको फहस घजवकय त्मसॉगत देघखॉदैन। साथै 
उहाॉहरूफाटै Scandalizing the Court को कुया विचायाधीन भदु्ाभा भार आकवषणत हनु्छ 
बन् ने फहस य फहसनोटभा मरएको घजवकय ऩमन मथाथणऩयक देघखॉदैन। 

102. तेश्रो प्रश् न अथाणत ् वििाठदत साभग्री के कस्तो प्रकायको छ य मो साभग्री अदारतको 
अिहेरनाजन्म प्रकृमतको छ िा छैन? वििाठदत साभग्री प्रसे स्िन्रताको ऩरयमध मबर 
यहेको छ िा सो सीभा नाघघ अदारतको अिहेरनाको ऺरेभा प्रिेश गयेको छ? बन् ने 
सम्फन्धभा मस भदु्ाको विषमिस्त ु हेदाण, मसधाकुया डटकभफाट मभमत २०८१।१।१४ 
गते य तत ्ऩश् चात शृ्रङ्खरािद्ध रुऩभा "४०० फढी भ्रष्टाचायका भदु्ा मडसमभस गयाउने 
सिोच्च अदारतका न्मामाधीश सहबागी फैठकको घस्टङ अऩयेसन" सभेतको शीषणक याखी 
सभाचाय प्रकाशन प्रसायण बएको देघखन्छ। मस सम्फन्धभा प्रत्मथॉ मसधाकुया मभमडमा 
नेटिकण  प्रा.मर. का तपण फाट प्रस्तोता/प्रकाशक मिुयाज कॉ डेररे हाम्रो स्रोतफाट केही 
सभम अगामड एउटा अमडमो प्राप्त बमो। हाभीरे सशुासन कामभ गनणका रामग याज्मको 
चौथो अङ्गको हैमसमतरे स्रोतफाट प्राप्त हनु आएको साभग्रीराई जस्ताको तस्तै प्रसायण 
गयेका हौँ बनी अमडमोको प्रसायण गयेको त्मराई स्िीकाय गयी मस अदारतभा फमान 
गयेको देघखन्छ। वििाठदत अमडमो मसधाकुया डटकभ नाभक ऩोटणरभा प्रकाघशत बएको 
हो। त्मही ऩोटणरको आमधकारयक साभाघजक सञ् जारफाट प्रसारयत बएको हो। स्रोतफाट 
मसधाकुया डटकभभा इभेरभापण त अमडमो प्राप्त बएको हो। उक्त अमडमोराई सभाचायको 
ढाॉचाभा भ य मिुयाज कॉ डेररे प्रकाशन गयेका हौँ बनी प्रत्मथॉ मसधाकुया मभमडमा नेटिकण  
प्रा.मर.का तपण फाट कामणकायी सम्ऩादक निीन ढुॊगानारे ऩमन मस अदारतभा फमान 
गयेको देघखमो। मनजहरूको फमानफाट मनजहरूराई अमडमो उऩरब्ध गयाउने याजकुभाय 
मतभल्सीनारे अन् नऩूणण टाियभा सो अमडमो िाताणराऩको येकडण िहाॉहरू कसैरे थाहा 
नऩाउने गयी भैरे नै गयेको हो बनी फमान गयेको अिस्था छ। मसयी वििादको साभग्री 
मी याजकुभाय मतभल्सीनारे सजृना गयेको य सोही साभग्री मसधाकुया डटकभफाट 
प्रसायण/प्रकाशन बएको कुयाभा कुनै वििाद देघखॉदैन।  
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103. मस अदारतको आदेशानसुाय वििादको अमडमोभा उल्रेख बएका व्मघक्तहरूको मरघखत 
प्रमतवक्रमा भाग गदाण मभमत २०८१।१।१४ गतेका ठदन मसधाकुया मभमडमा नेटिकण  
प्रा.मर.का कामणक्रभ प्रस्तोता प्रकाशक मिुयाज कॉ डेर य सोही प्रा.मर.का कामणकायी 
सम्ऩादक निीन ढुॊगानाद्वाया मसधाकुया डटकभ अनराइनभा य मटु् मिुभा प्रकाशन/प्रसायण 
गरयएको साभग्रीभा बएको कमथत सम्फादभा आफ्नो सॊरग्नता य उऩघस्थमतराई इन्काय 
गयी मरघखत प्रमतवक्रमा व्मक्त गयेको देघखन्छ। मसयी नै प्रत्मथॉ याजकुभाय मतभल्सीनारे 
फमानभा अमडमो तमाय गयेऩमछ पोन गयेको बनी उल्रेख गयेको प्रहयी उऩयीऺक सॊजम 
मसॊह थाऩारे प्रस्ततु भदु्ाका विऩऺी याजकुभाय मतभल्सीनारे सम्भामनत अदारतभा भराई 
रयऩोवटणङ गयेको बनी ठदएको फमानको व्महोयाभा सत्मता नबएको/नयहेको बन् ने मरघखत 
प्रमतवक्रमा यहेको देघखमो। मसधाकुया मभमडमा नेटिकण राई वििाठदत अमडमो उऩरब्ध 
गयाउने याजकुभाय मतभल्सीनारे उक्त अमडमो घक्रऩ मभमत २०७७।१२।३० गते १७ 
देघख १८ फजे फीचभा काठभाडौं घजल्रा तीनकुने घस्थत अन् नऩूणण ऩोष्टको प्रधान कामाणरम 
यहेको बिनभा अमधिक्ता वकशोय कुभाय विष्ट रगामतका व्मघक्तहरूको उऩघस्थमतभा 
येकडण गरयएको बन् ने फेहोया यहेको छ। तय प्रहयीफाट बएको छानमफनको क्रभभा प्राप्त 
हनु आएको अमडमो पाइरको प्राविमधक ऩयीऺण, उक्त अमडमोभा आिाज यहेको तथा 
अमडमो घक्रऩ येकडण गदाण उऩघस्थत यहेको बनी खलु्न आएका व्मघक्तहरूको घटना 
विियण कागज य भोफाइरको प्राविमधक ऩयीऺणसभेतका आधायभा सो फेहोया ऩवुष्ट बएको 
नदेघखएको बन् ने प्रहयी नामफ भहामनयीऺक नमफन्द अमाणरसभेतको अनसुन्धान प्रमतिेदन 
यहेको देघखन्छ। 

104. मसयी अमडमोभा उघल्रघखत व्मघक्तहरूरे अमडमोभा आफ्नो सॊरग्नता नयहेको बनी मरघखत 
प्रमतवक्रमा व्मक्त गयेका छन।् प्रत्मथॉ याजकुभाय मतभल्सीनारे फमानभा तत्कार पोन 
गयेको बमनएका अघख्तमाय दरुुऩमोग अनसुन्धान आमोगका प्रहयी उऩयीऺक सॊजम मसॊह 
थाऩारे आपूराई रयऩोवटणङ गयेको कुयाभा सत्मता नबएको बनी प्रमतवक्रमा ठदएको 
ऩाइन्छ। वििाठदत साभग्रीभा मस अदारतका भाननीम न्मामाधीश आनन्द भोहन 
बट्टयाईको नाभ अमडमोभा उल्रेख बएकोभा सॊिैधामनक इजरासफाट मभमत 
२०७८।१।८ भा पैसरा बएको घस्टङ अऩयेसन सम्फन्धी सो रयट मनिेदनको 
इजरासभा भाननीम न्मामाधीश आनन्द भोहन बट्टयाई यहन ुबएको देघखॉदैन। सॊिैधामनक 
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इजरासभा विचायाधीन सो रयट मनिेदनभा अमडमोभा उल्रेख बएजस्तो साऺी फकऩरको 
कामणविमध अिरम्फन ऩमन गरयॊ दैन। अमडमो िाताणराऩ बएको बमनएको कमथत मभमत बन्दा 
अगािै मभमत २०७७।८।२४ भा नै सनुिुाई सभाप्त बई मनणणम सनुाउनका रामग मभमत 
तोवकएको देघखन्छ। मसयी सनुिुाई सभाप्त बई मनणणम सनुाउन मभमत तोवकएकोभा थऩ 
सनुिुाईको अिस्था नै नहनेुभा अमडमो िाताणराऩभा बन् न खोघजए अनसुाय प्रत्मथॉ 
याजकुभाय मतभल्सीनाराई बनाई याख् न ठदने बन् ने कुया हनैु नसक्ने अिस्थाको बएकोरे 
न्मामाधीश िा कानून व्मिसामीरे त्मस्तो कुया बनेको बन् ने कमथत अमडमो साभग्री 
फनािटी िा कृमरभ िा काल्ऩमनक हो बन् ने कुयाभा ठद्वविधा भान् नऩुने देघखॉदैन। अमडमोभा 
उल्रेख बएको सॊिैधामनक इजरासफाट पैसरा बएको रयट मनिेदनभा कानून व्मिसामी 
यहेका बमनएका िरयष्ठ अमधिक्ता हरयप्रसाद उप्रतेी य अमधिक्ता वकशोय विष्टरे फहस 
ऩैयिी गयेको बन् ने ऩमन देघखॉदैन। सो रयट मनिेदन पैसरा बएऩमछ ऩमन कमतऩम त्मस्ता 
प्रकृमतका भदु्ाभा सफदु प्रभाणको आधायभा कसूय ठहय बई सजाम बएको देघखएकारे 
त्मसऩमछ सफै भदु्ाभा प्रत्मथॉरे सपाई ऩाएको बनी त्महीन य झठु्ठा सभाचाय प्रसायण 
गरयएको देघखमो। मस्ता अमभल्दो िा असङ्गत कुयाहरू उल्रेख गयी काल्ऩमनक, 
अस्िबाविक, दयुाशम तथा दबुाणिनामकु्त, त्महीन य भ्रभऩूणण अमडमो सजृना गरयएको बन् ने 
स्ऩष्ट छ। मसैरे, वििाठदत साभग्री भ्राभक, कऩोरकघल्ऩत य मभ्मा यहे बएको देघखन्छ। 
मसयी मनमोघजत रुऩभा काल्ऩमनक अमडमो फनाई अिाघञ्छत करवुषत हल्रा िा अपिाह 
पैराई अदारतप्रमत भ्रभ सजृना य अदारतको जनआस्थाभा आघात ऩायी न्मामको 
प्रिाहराई अिरुद्ध गने िा न्माम सम्ऩादनभा अियोध सजृना गने कामण गयी अदारतको 
अिहेरना हनेु कामण गयेको देघखमो।  

105. मसका साथै मसधाकुया डटकभरे तीन िषण अगामड येकडण गयेको बमनएको अरु सञ् चाय 
भाध्मभरे प्रकाशन प्रसायण नगयेको स्िकघल्ऩत, स्िसघृजत, झठु्ठा, वक्रमतभ य काल्ऩमनक 
अमडमोराई प्रसेरे सत्मताको ऩवहचान य ऩयीऺण गने आधायबतू दावमत्ि ऩूया नगयी 
प्रसायण गरयएको देघखएकोरे मस्तो कामण न्मावमक जनविश् िास िा आस्थाभा उच् चतभ ्
खतया गने (Ultimate Danger on Judicial Trust) मसद्धान्तको कसीभा प्रसे स्ितन्रताको 
दामयामबर ऩने देघखॉदैन। साथै, प्रसे स्ितन्रताका आियणभा मस वकमसभको झठु्ठा साभग्री 
प्रकाशन प्रसायण गयी अदारतको अिहेरना गने कामण स्िीकामण हनु सक्दैन। त्मसैरे, 



 

गोविन्दप्रसाद घघमभये वि. मसधाकुया डटकभका प्रकाशक मिुयाज कॉ डेरसभेत। भदु्ा्- अदारतको अिहेरना। ०८०-CF-००१२,  
ऩ.ृ 69 

वििाठदत साभग्री उत्ऩादन, प्रकाशन य प्रसायणफाट प्रसे स्ितन्रताको सीभा उल्रङ्घन गयी 
अदारतको अिहेरना बएको ऩवुष्ट/स्थावऩत हनु आमो। 

106. चौथो प्रश् न अथाणत ्अदारतको अिहेरना भदु्ाभा के कस्तो कामणविमध हनु्छ? य स्िच्छ 
सनुिुाईको प्रवक्रमाराई अिरम्फन गरयएको छ िा छैन? बन् ने सम्फन्धभा हेदाण प्रत्मथॉ 
तपण फाट यहन ुबएका विद्वान ्अमधिक्ताहरूरे मस भदु्ाभा कामणविमधको ऩारना सही रुऩभा 
नबएको य स्िच्छ सनुिुाईराई ऩमन अिरम्फन नगयेको बनी फहस य फहसनोटभा घजवकय 
मरन ु बएकारे तत ्सम्फन्धभा दृवष्टगोचय गनुण आिश्मक देघखमो। सिोच्च अदारत 
मनमभािरी, २०७४ रे अदारतको अिहेरना सम्फन्धी कामणविमधको साभान्म व्मिस्था 
गयेको छ। मस मनमभािरीको मनमभ ५९ को उऩमनमभ (५) रे मस मनमभभा उल्रेख 
बए फाहेक अदारतको अिहेरना सम्फन्धी भदु्ाको कायफाही य वकनाया गदाण अदारतरे 
उऩमकु्त ठानेका कामणविमध अऩनाउन सक्ने गयी अमधकाय प्रदान गयेको छ य मही 
अमधकायका आधायभा अदारतरे भदु्ाका कायफाहीको प्रवक्रमाभा उऩमकु्त कामणविमध 
अिरम्फन गदै आएको छ। मस्तोभा कामणविमधको अनसुयण बएन बन् ने घजवकय तकण सॉगत 
य मस मनमभ अनरुुऩ देघखएन।  

107. जहाॉसम्भ याजकुभाय मतभल्सीनाको सरुु प्रमतिेदनभा नाभ नयहेको हुॉदा इजरासफाट 
प्रत्मथॉ कामभ गनण नमभल्ने बन् ने फहसनोटभा घजवकय छ, सम्ऩादक तथा प्रकाशकको 
फमानफाट वििाठदत साभग्री उऩरब्ध गयाउने याजकुभाय मतभल्सीना हनु ्बन् ने देघखएकोरे 
मनजराई इजरासको आदेशफाट मनज उऩय वकन कायफाही हनु ु नऩने बनी फमानका 
रामग उऩघस्थत गयाउने आदेश बई फमान गयाइएको य मनज याजकुभाय मतभल्सीनारे 
वििाठदत झठु्ठा साभग्री आपूरे फनाएको बनी मस अदारतभा गयेको फमानभा स्िीकाय 
गयेको देघखन्छ। मस अिस्थाभा मनज प्रत्मथॉ कामभ बएकारे उघल्रघखत मनमभािरीको 
मनमभ ५९ को उऩमनमभ (५) अनरुुऩ नै यहेकारे, कामणविमधगत रटुी यहेको बन् ने फहस 
घजवकय भनामसि देघखॉदैन। 

108. अदारत स्िच्छ सनुिुाईको वहभामती हो। स्िच्छता न्मामको प्रभखु विशेषता हो य 
स्िच्छ सनुिुाईको अमधकाय आधायबतू भानिअमधकाय हो बन् ने हाम्रो भान्मता छ। 
स्िच्छ सनुिुाई न्मामको आत्भा हो। न्माम सम्ऩादनका रामग स्िच्छ सनुिुाईका 
व्मिस्थाहरू अिरम्फन हनुऩुछण बन् ने मस अदारतको अटर धायणा यही आएको छ। 
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मस अदारतफाट हनेु न्माम सम्ऩादनका कामणहरू स्िच्छ सनुिुाईको भान्मताफाट 
अनपु्राघणत हुॉदै आएको सफैराई ऻात बएको विषम हो। स्िच्छ सनुिुाईको अबािभा 
न्मामको आत्भा नै भने य न्माम नै ऩयास्त हनेु हनु्छ। मस्तोभा स्िच्छ सनुिुाईको 
भान्मताराई मस अदारतफाट उऩेऺा गने िा ऩारना नगने बन् ने कुया सोच्न सम्भ ऩमन 
नसवकने विषम हो। मस भदु्ाभा स्िच्छ सनुिुाईको भान्मता प्रमतकूर हनेु गयी कुनै कामण 
बए गयेको अिस्था नहुॉदा प्रत्मथॉतपण फाट यहन ुबएका कानून व्मिसामीरे सो सम्फन्धभा 
मरएको घजवकय मथाथणऩयक छैन। 

109. प्रत्मथॉका तपण फाट यहन ु बएका विद्वान ् कानून व्मिसामीहरूरे फहसनोटभा वििाठदत 
अमडमोको प्राविमधक प्रमतिेदनको नक् कर भाग गदाण ठदइएन बनी घजवकय मरन ुबएकोरे 
सो तपण  ऩमन हेनुणऩने देघखमो। अदारतभा यहेका कागजातहरू कानूनरे गोऩनीमता 
कामभ गनुणऩने अिस्थाभा फाहेक गोप्म याख् नऩुने हुॉदैन। त्मस्ता कागजको सयोकायिारारे 
नक् कर भाग गयेभा नक् कर प्राप्त हनेु हनु्छन।् नक् कर मरने प्रवक्रमात्भक व्मिस्था 
सिोच्च अदारत मनमभािरी, २०७४ भा व्मिघस्थत छन।् मदी कसैरे नक् कर ठदन 
इन्काय गयेभा त्मसका विरुद्ध ऩमन विमधसम्भत प्रवक्रमाहरू यहेका छन।् मी प्रत्मथॉको 
तपण फाट त्मस्तो विमधसम्भत प्रवक्रमा अिरम्फन गयेको देघखॉदैन। प्रत्मथॉ तपण फाट ऩेस 
बएको फहसनोटको अनसूुचीभा ऩेस बएको नक् करसॉग सम्फघन्धत मरघखत िक्तव्म 
सिोच्च अदारतभा चढाएको बन् ने उल्रेख छ तय दताण िा दयऩीठ बएको देघखॉदैन। मस 
अिस्थाभा मरखत कागजातको नक् कर नठदएको बन् ने कुया त्मसॉगत, स्िबाविक य 
प्रमततरामक छैन। 

110. ऩाॉचौ प्रश् न अथाणत ्प्रस्ततु भदु्ाभा दोहोयो खतयाको मसद्धान्त आकवषणत हनु्छ िा हुॉदैन? 
मस अदारतको अिहेरना भदु्ाभा बएको पैसराफाट भातहत अदारतभा यहेका भदु्ाभा 
प्रबाि ऩाने अिस्था हनु्छ िा हुॉदैन? बन् ने सम्फन्धभा हेदाण मी प्रत्मथॉहरू उऩय काठभाडौं 
घजल्रा अदारतभा प्रस्ततु अिहेरना गरयएको साभग्रीका सम्फन्धभा वियुततुीम 
(इरेक्िोमनक) कायोफाय ऐन अन्तगणतको कसूय य अऩभानजनक व्मिहाय सम्फन्धी 
कसूयभा अमबमोजन गयी विचायाधीन यहेकारे अदारतको अिहेरनाभा कायफाही गनण 
दोहोयो खतयाको मसद्धान्तरे मनषधे गदणछ बन् ने कुया ऩमन प्रत्मथॉहरूतपण फाट यहन ुबएका 
विद्वान ्िरयष्ठ अमधिक्ता य अमधिक्ताहरूरे उठाउन ुबएकारे त्मस सम्फन्धभा ऩमन महाॉ 
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सॊऺेऩभा चचाण गनण आिश्मक य सान्दमबणक देघखमो। अदारतको अिहेरनाभा कायफाही 
हनेु य वियुततुीम कायोफायको कसूय पयक÷पयक कसूय हनु।् कुनै कामणका सम्फन्धभा 
एकबन्दा फढी कानून अन्तगणतको कसूय हनु्छ बने त्मस्तो कसूयभा एक िा सो बन्दा 
फढी भदु्ा चल्न सक्ने हनु्छ। मस्तोभा दोहोयो खतयाको मसद्धान्त फाधक हुॉदैन। दोहोयो 
खतयाको मसद्धान्तरे कुनै एकै कसूयभा ऩटक ऩटक सजाम गनण मनषधे गयेको हो तय 
अदारतको अिहेरनाको कसूय य वियुततुीम कायोफायको कसूय पयक÷पयक बएकारे 
महाॉ दोहोयो खतयाको मसद्धान्त आकवषणत हनेु देघखॉदैन। मसैरे वियुततुीम कायोफायको 
कसूय य अऩभानजनक व्मिहायको कसूयभा भातहत अदारतभा अमबमोजन बएको बन् ने 
आधायभा अदारतको अिहेरनाभा कायफाही य सजाम हनु नसक्ने बन् ने अथण गनण 
मभल्दैन। 

111. जहाॉसम्भ मस अदारतको अिेहरना भदु्ाभा बएको पैसरारे भातहत अदारतभा 
विचायाधीन ती भदु्ाहरूभा असय ऩछण बन् ने प्रत्मथॉ तपण का विद्वान ्कानून व्मिसामीहरूको 
घजवकय छ, विचायाधीन ती भदु्ाभा मभमसर प्रभाणको भूल्माङ्कन गयी आयोवऩत कसूय बए 
नबएको मनरुऩण गनण भातहत अदारत स्ितन्र य स्िामत्त छन।् अदारतको अिहेरनाभा 
बएको पैसरारे ती भदु्ाहरूभा प्रमतकूर िा अनकूुर कुनै ऩमन वकमसभको प्रबाि ऩने 
अिस्था यहदैन।  

112. प्रत्मथॉहरू तपण फाट यहन ुबएका विद्वान ्िरयष्ठ अमधिक्ता तथा अमधिक्ताहरूरे अमधिक्ता 
तोमानाथ ढुङ्गाना विरुद्ध काघन्तऩयु ऩघब्रकेशन प्रा. मर. सेन्िर मफजेनस ऩाकण सभेत बएको 
अिहेरना भदु्ाभा (०७४-CF-०००९) फहृत ्ऩूणण इजरासफाट बएको पैसरारे प्रचमरत 
अन्म कानूनरे ऩमन भदु्ा चराउन सवकने गयी िैकघल्ऩक व्मिस्था गयेकोरे अदारतको 
अिहेरनाभा कायफाही गनुण हुॉदैन बनी व्माख्मा गयेको य न्मामभा अियोधको कसूयभा 
भरुकुी अऩयाध सॊवहता, २०७४ भा कािाणहीको व्मिस्था गरयएकारे सोही सॊवहता अनसुाय 
हनुऩुने बन् ने ऩमन फहसभा घजवकय मरन ुबएको देघखएकोरे त्मसतपण  ऩमन दृवष्टगोचय गनण 
आिश्मक देघखमो। सो भदु्ाभा जहाॉ विकल्ऩ छ, अिहेरनाभा कायफाहीबन्दा अको 
विकल्ऩ अऩनाउन ुउघचत हनु्छ बन् ने दृवष्टकोण ऩमन तरुनात्भक विमधशास्त्रभा मनभाणण हुॉदै 
आएको देघखन्छ बनी उल्रेख बएको कुया मनणणमाधाय (Ratio) को रुऩभा नबई अन्म 
भरुकुको विमधशास्त्रको तरुनात्भक रुऩभा प्रस्ततु गने क्रभभा मो भदु्ाको बन्दा 
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अदारतको अिहेरनाको पयक विषमिस्त ुसघन् नवहत यहेको सो भदु्ाभा अन्म प्रासावङ्गक 
कुयाहरू (Obiter Dicta) को रुऩभा उल्रेख बएको देघखन्छ। मसयी मनणणमाधायको रुऩभा 
नबई कुनै प्रसङ्गको अन्म प्रासावङ्गक कुयाको रुऩभा उल्रेख बएको कुयारे नघजयको 
हैमसमत ग्रहण गयी अदारतको अिहेरनाभा कायफाही गनण ऩाउने मस अदारतको 
अन्तयमनवहत अमधकायराई मनषधे गयेको देघखॉदैन। फरु सोही प्रसङ्गको सॊऺेऩीकयण गदाण 
अदारतको अिहेरनाभा कायफाही गने कुया अदारतको अन्तयमनवहत शघक्त हो बनी स्ऩष्ट 
रुऩभा उद् घोस गरयएको छ।32 मसयी नै सो पैसराभा अिहेरना भूरत् न्माम 
सम्ऩादनभा अियोध गने िा अदारतका आदेश िा पैसराहरूको अिऻा गने कामणराई 
योक्ने अदारतको अन्तयमनवहत अमधकायको सन्दबणभा भदु्ाको उठेको विषमिस्त ु य 
अिहेरना बमो बनी दाफी गरयएको कामण कमत गम्बीय छ, मसरे अदारतको 
मनष्ऩऺताउऩय प्रत्मऺ आक्रभण गयेको िा सिणसाधायणको नजयभा न्मावमक कामणहरूप्रमत 
भ्रभ पैराउने िा न्मामारमको प्रमतष्ठाभा आॉच ऩरु् माउने कामण गयेको छ िा छैन बनी 
हेन ुणऩने य त्मस्ता कामणहरू बए गयेको देघखएभा अिहेरनाभा कायफाही य सजाम गनण 
मभल्ने 33 बनी स्ऩष्ट रुऩभा फोमरएको देघखन्छ। भूरत् अदारतको अिहेरनाभा कायफाही 
गने अदारतको अन्तयमनवहत अमधकाय बनी स्ऩष्ट रुऩभा सो भदु्ाभा फोमरएको छ। मस्तो 
स्ऩष्ट कुयाराई अनदेखा गयी प्रत्मथॉतपण का कानून व्मिसामीहरूरे घजवकय मरए अनसुाय 
अदारतको अिहेरनाभा कायफाही गनण नमभल्ने िा नसवकने िा मनषधे गने गयी पैसराभा 
फोमरएको बन् ने अथणफोध गनण मभल्ने देघखॉदैन। मस अिस्थाभा प्रस्ततु भदु्ा सघन् नवहत 
वििाद अथाणत ्अिहेरनाजन्म कामणभा अिहेरनाभा कायफाही हनु नहनेु बन् ने घजवकयसॉग 
सहभत हनु सवकएन। 

113. अघन्तभ प्रश् न अथाणत ् प्रत्मथॉहरूफाट अदारतको अिहेरना हनुे कसूय बएको छ िा 
छैन? मनजहरूराई प्रमतिेदन भागफभोघजभ अदारतको अिहेरनाभा सजाम हनुऩुने हो िा 
होइन? बन् ने सम्फन्धभा हेदाण, भामथल्रा प्रकयणहरूभा विश् रेषण गरयए अनसुाय वििाठदत 
साभग्री सत्मताभा आधारयत नबई भ्राभक, झठु्ठा, फनािटी, काल्ऩमनक, स्िकघल्ऩत य 
स्िसघृजत यहेको ऩवुष्ट हनु आएको छ। मस्तो साभग्री प्रकाशन प्रसायण गदाण सत्मताको 

                                                           

32   नेकाऩ, २०७८, अॊक २, मन.नॊ. १०६३९  

33   उही 
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ऩयीऺण गने सम्ऩादक/प्रकाशकको आधायबतू दावमत्ि मनिणहन बएको ऩाइदैन। ममत 
गम्बीय य सॊिेदनशीर साभग्री प्रसायण गनुणऩूिण मसको सत्मताको ऩयीऺणका रामग 
अदारत िा न्माम प्रशासनको घजम्भेिायीभा यहेका अमधकायीसॉग कुनै सम्ऩकण को 
प्रमाससभेत गयेको देघखएन। मी सफै त्म य भामथल्रा प्रकयणहरूभा विश् रेषण गरयएका 
आधाय प्रभाणहरूफाट प्रत्मथॉहरू याजकुभाय मतभल्सीना, निीन ढुॊगाना य मिुयाज कॉ डेररे 
अदारतको न्माम सम्ऩादन सम्फन्धी कामणभा अियोध गने उद्ेश्म, फद् मनमत, दयुाशममकु्त 
य प्रितृ्त बािना याखी वििाठदत साभग्री उत्ऩादन तथा प्रसायण गयी अदारत, न्मावमक 
प्रवक्रमा य सभग्र न्मामप्रणारीप्रमत भ्राभक हल्रा वपॉ जाई भ्रभ य अनास्था ऩैदा गयी 
अदारतको गरयभा य भमाणदाभा आॉच ऩरु् माई न्मावमक जनविश् िास तथा आस्थाभा 
उच् चतभ ् खतया हनेु गयी फद् मनमतऩूिणक कामण गयेको देघखन आमो। त्मसैरे मी 
प्रत्मथॉहरू तीनै जनारे न्माम प्रशासन ऐन, २०७३ को दपा १७ को उऩदपा (१) य 
(४) फभोघजभ अदारतको अिहेरनाको कसूय गयेको ऩवुष्ट हनु आमो। 

114. अफ मनजहरूराई के कमत सजाम हनुऩुने बन् ने सम्फन्धभा हेदाण, अदारतको अिहेरनाभा 
अदारतरे साभान्मत: प्रत्मथॉराई चको सजाम गने बन्दा ऩमन प्रत्मथॉको काभ कायफाही 
िा आचयणफाट न्माम सम्ऩादनभा ऩयेको अियोधको न्मूमनकयण य ऩतुाणर गने एिभ ्
आगाभी ठदनभा कहीीँ कतैफाट न्माम सम्ऩादनको कामणभा अियोध ऩगु्ने अिहेरनाजन्म 
कामणको ऩनुयािमृत नहोस बन् ने दृवष्टकोण मरन ुउघचत ठामनन्छ। तथावऩ मी प्रत्मथॉहरूफाट 
जसयी मस अदारत, न्मावमक प्रवक्रमा य सभग्र न्मामप्रणारीप्रमत नै अनास्था ऩैदा हनेु गयी 
मस अदारतका न्मामाधीश तथा िरयष्ठ अमधिक्ता य अमधिक्ताहरूको साॉठगाॉठफाट 
सॊिैधामनक इजरासफाट पैसरा गरयएको बनी झठु्ठा, फनािटी य स्िकघल्ऩत साभग्रीको 
उत्ऩादन य प्रसायण गरयएको छ, मस्तो समुनमोघजत, फद् मनमतऩूणण य दयुाशममकु्त कामणका 
रामग प्रत्मथॉहरूरे गयेको कसूयको प्रकृमत, गम्बीयता, कामणशैरी, आिमृत य मनजहरूभा 
बएको ऩश्चाताऩफोध य ऺभामाचनाको बािसभेतका ऩऺराई दृवष्टगत गयी देहाम फभोघजभ 
हनेु गयी आदेश गरयएको छ:- 

(क) प्रत्मथॉभध्मेका याजकुभाय मतभल्सीनाको हकभा मनजरे नै उघल्रघखत झठु्ठा य 
काल्ऩमनक साभग्रीको उत्ऩादन गयी प्रसायण गनणका रामग अन्म प्रत्मथॉहरूराई 
ठदएको देघखॉदा मनजराई उक्त कामणको प्रकृमत, गाम्बीमण य दोषको भारा अनसुाय 
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न्माम प्रशासन ऐन, २०७३ को दपा १७ को उऩदपा (४) फभोघजभ ६(छ) 
भवहना कैद सजाम हनेु ठहछण। मनज विरुद्ध मस अदारतभा चरेको प्रस्ततु भदु्ाको 
कायफाहीको प्रवक्रमाभा सभेत मनजभा कुनै ऩश्चाताऩफोध य ऺभामाचनाको बािसभेत 
नदेघखएको हुॉदा ठहयेको कैदको सजाम थनुाभा नै याखी कामाणन्िमन गनूण। 

(ख) प्रत्मथॉभध्मेका निीन ढुॊगाना य मिुयाज कॉ डेरका हकभा उघल्रघखत साभग्री 
मनजहरूरे आॉपै उत्ऩादन गयेको नबई अकाण प्रत्मथॉ याजकुभाय मतभल्सीनारे 
उत्ऩादन गयी ल्माइठदएको तय मनजहरूरे उक्त साभग्रीको सत्माऩन ऩयीऺण गनुणऩने 
आभसञ् चायभा सॊरग्न जोसकैु व्मघक्तरे अमनिामण रुऩभा गनुणऩने न्मनुतभ प्रवक्रमा 
सभेत ऩूया नगयी आफ्नो सञ् चाय भाध्मभभा ऩटक ऩटक उक्त साभग्री प्रकाशन गयी 
अदारतप्रमत भ्रभ पैराउने य अनास्था ऩैदा गने कामण गयेको एिभ ्उक्त कामणराई 
केिर राऩयिाही िा हेरचे्माई भार भान् न सवकने घस्थमत नबई मस अदारत, 
अदारतका न्मामाधीश य सभग्र न्मावमक प्रवक्रमाका फायेभा अपिाह पैराई 
न्मामसम्ऩादन गने कामणभा अियोध सजृना गने फद् मनमतरे नै गयेको ऩवुष्ट बएकारे 
मनजहरूको उक्त कामणको प्रकृमत, गाम्बीमण य दोषको भारा अनसुाय न्माम प्रशासन 
ऐन, २०७३ को दपा १७ को उऩदपा (४) फभोघजभ मनजहरूराई जनही ३ 
(तीन) भवहना कैद सजाम हनेु ठहछण। 

(ग)  तथावऩ प्रत्मथॉ भध्मेका निीन ढुॊगाना य मिुयाज कॉ डेररे मस अदारतसभऺ गयेको 
फमानभा आपूहरूको उद्ेश्म अदारतको अिहेरना गने नबई केिर प्राप्त साभग्रीको 
प्रसायण सम्भ गयेको बनी ऺभामाचना गयेको बएताऩमन मनशतण ऺभामाचना गयेको 
नदेघखॉदा मनजहरूरे उघल्रघखत अिहेरनाजन्म कामणका रामग मस अदारतभा 
उऩघस्थत बै मनशतण ऺभामाचना तथा ऩनु: त्मस्तो कामण नदोहोर् माउने मरघखत 
प्रमतिद्धता व्मक्त गयेभा मनजहरूराई ठहयेको कैदभध्मे ७ (सात) ठदन भार थनुाभा 
याखी सो फाहेकको फाॉकी कैद तत्कार मनरम्फन गरयठदने, मदी ऺभामाचना नगयेभा 
िा ऩनु: त्मस्तो कामण नदोहोर् माउने प्रमतिद्धता व्मक्त नगयेभा तोवकएको ऩयैु सजाम 
बोग्नऩुने, साथै मनजहरू उऩय बविष्मभा अन्म कुनै भदु्ाफाट अदारतको 
अिहेरनाको कसूय ठहय बएभा हार मनरघम्फत कैदसभेत थऩी कामाणन्िमन गनुण 
बनी अमबरेख याख्  नू। 
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(घ)  प्रत्मथॉ भध्मेका मसधाकुया डटकभका हकभा मस अदारत य सभग्र न्मामप्रणारीप्रमत 
भ्रभ पैराउने य अनास्था ऩैदा गने गयी आफ्नो सञ् चाय भाध्मभभा ऩटक ऩटक 
उक्त साभग्री प्रकाशन य प्रसायण गयेकारे उक्त कामण न्माम प्रशासन ऐन, २०७३ 
को दपा १७ को उऩदपा (४) फभोघजभ अिहेरनाजन्म कसूय बएकारे मनजराई 
रु.५,०००।- (ऩाॉच हजाय रुऩेऄमा) जरयिाना हनु्छ। तय मनजरे उघल्रघखत साभग्री 
स्रोतराई विश् िास गयी सत्म त्म ऩयीऺण नगयी प्रकाशन प्रसायण हनु गएको बनी 
ऺभामाचना सवहत सम्फघन्धत भाध्मभ िा कामणक्रभ भापण त मो आदेश प्राप्त बएको 
मभमतरे तीन भवहनामबर बरू सधुाय प्रकाशन िा प्रसायण गयी मस अदारतराई 
जानकायी गयाएभा सो जरयिानाको अमबरेखसभेत नयहने गयी रगत कट्टा गरयठदन।ु 
सो फभोघजभको बरू सधुाय प्रकाशन प्रसायण नगयेभा सयकायी फाॉकी सयह असरु 
उऩय गनुण बनी पैसरा कामाणन्िमन मनदेशनारमभा रेखी ऩठाउनू। 

117. मस अमतरयक्त, अनराइन तथा साभाघजक सञ् जार प्रेटपभणहरू सञ् चारनऩूिण अमनिामण 
रुऩभा सामधकाय मनकामभा दताण गयी प्रसे काउघन्सर रगामतका मनमभनकायी मनकामफाट 
मनमभन हनु सक्ने गयी आिश्मक कानूनी प्रफन्ध गने, प्रसे काउघन्सरको ऺभता विकास 

तथा प्रसे स्ितन्रताको अझ उन ् नत तरयकारे सॊयऺण य सॊिद्धणन गनणका रामग प्रसे 
ऺेरका नीमतगत, कानूनी य सॊयचनागत सधुायसभेतका विषमहरूका रामग आिश्मक कामण 
गनण देहामका आदेशसभेत जायी गरयएको छ। 

(क) नागरयकहरूराई सूचना प्रिाह गने कुयाभा तथा रोकताघन्रक व्मिस्थाभा प्रसे 
स्ितन्रताको भहत्त्िफाये भामथ विमबन् न प्रकयणहरूभा ब्माऩक रुऩभा विश् रेषण 
बइसकेको छ।  जसयी आभ सञ् चाय य प्रसे स्ितन्रताको कुया भहत्त्िऩूणण छ 
त्मसयी नै गरत सूचना प्रिाह गने कामणराई मनरुत्सावहत गनुण ऩमन उघत्तकै 
आिश्मक हनु्छ। विचाय अमबव्मघक्तको स्ितन्रता य सञ् चायको हकराई जसयी 
याज्मरे सॊयऺण गनुण जरुयी हनु्छ त्मसयी नै Misinformation, Disinformation य 

Mal-information जस्ता गरत सूचना मनमन्रण गनुण ऩमन याज्मको दावमत्ि हनु्छ। 
गरत सूचनाको प्रिाह हनु ुअनघुचत य अनऩुमकु्त बएकारे मस्तो कामण मनरुत्सावहत 
हनु ुिाञ् छनीम हनु्छ। त्मसभा ऩमन अदारतफाट सम्ऩाठदत हनेु कामण िा जायी हनेु 
आदेश पैसराहरूका सम्फन्धभा गरत सूचना प्रिाह बएभा त्मसरे सभग्र 
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न्मामप्रणारीप्रमत नै अनास्थाको अिस्था सजृना हनु्छ। अदारतका काभ कायफाही, 
बाषा य कामणविमधहरू प्राविमधक (Technical) प्रकृमतका हनेु बएकारे ऩमन पैसराको 
अऩव्माख्मा बई मभ्मा सूचना पैमरने सम्बािना यहन्छ। मस वकमसभका गरत 
सूचनाहरूको प्रसे काउघन्सर रगामतका मनमभनकायी मनकामफाट प्रबािकायी रुऩभा 
मनमभन हनु सक्ने गयी आिश्मक कानूनी प्रफन्ध हनु ु अमत आिश्मक छ। मस 
कामणराई प्रबािकायी रुऩभा सम्ऩादन गनण प्रसे काउघन्सरको ऺभता विकास हनु 
ऩमन आिश्मक हनु्छ। मसैरे मी सफै कुयाराई दृवष्टगत य आिश्मक अध्ममन गयी 
प्रसे काउघन्सरको ऺभता विकास तथा प्रसे स्ितन्रताको अझ उन् नत तरयकारे 
सॊयऺण य सॊिद्धणन गनणका रामग प्रसे ऺेरका नीमतगत, कानूनी य सॊयचनागत 
सधुायसभेतका विषमहरूका रामग आिश्मक प्रफन्ध गनुण बनी नेऩार सयकाय 
प्रधानभन्री तथा भघन्रऩरयषदको कामाणरम य प्रसे काउघन्सरभा रेखी ऩठाउनू। 

(ख) विमबन् न याष् िहरूभा अदारती ऩरकारयता सम्फन्धी भागणदशणन य ऩेशागत आचयण 
सॊवहताको अभ्मास गरयएका ऩाइन्छन।् कोसोबोभा अदारती ऩरकारयताका रामग 
जायी गरयएको भागणदशणन, २०२३34 भा सूचनाको त्मऩयकता तथा विश् िसनीमता, 
ऩीमडतप्रमतको सॊिेदनशीरता य ऩऺ तथा साऺीको गोऩमनमता जस्ता विषमराई 
विशेष भहत्त्ि ठदॉदै अदारती ऩरकारयताका कायणरे भदु्ाका कुनै ऩऺराई राब िा 
हामन हनेु घस्थमत सजृना नहनेु गयी रयऩोवटणङ गनण उक्त भागणदशणनभा उल्रेख बएको 
ऩाइन्छ। त्मसैगयी, अदारती ऩरकारयता सम्फन्धी भागणदशणन – इप्सो (सॊमकु्त 
अमधयाज्म) 35 भा भदु्ाका ऩऺराई घझझ्माउने, ऩऺ िा ऩऺका भदु्ासॉग असम्फघन्धत 
ऩरयिायको सूचना सािणजमनक गने रगामतका कामणराई मनषधे गरयएको, कुनै ऩमन 
सभाचाय प्रकाशन गदाण विशेष सतकण ता अऩनाउन ुऩने य अदारतको अिहेरना हनेु 
साभग्री प्रकाशन गनण नऩाइने व्मिस्था गरयएको देघखन्छ। त्मसैगयी घक्िन्स्ल्मान्ड 
सेन्टेघन्सङ एड्बाइजयी काउघन्सरको अदारती ऩरकारयता सम्फन्धी भागदणशणन36 भा 

                                                           
34 Mission in Kosovo - Organization for Security and Co-operation in Europe, Court Reporting Guidelines for 

Journalists, (Sept. 2023).  

35  Independent Press Standards Organisation, Guidance on Court Reporting available at     
https://www.ipso.co.uk/media/2168/ipso-court-reporting-guidance.pdfdent  

36  Queensland Sentencing Advisory Council, Court Reporting Guide for Journalists, June 2019.  

https://www.ipso.co.uk/media/2168/ipso-court-reporting-guidance.pdfdent
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भदु्ाको स्िच्छ सनुिुाईराई कामभ गनण आचयणगत मनमभहरू ऩारना गनुणऩने, कुनै 
भदु्ाको सनुिुाई सरुु बइसकेऩमछ त्मस भदु्ासॉग सम्फघन्धत सूचनाराई उल्रेख गनण 
िा सन्दबण स्रोतका रुऩभा मरनफाट योक रगाइएको देघखन्छ। कुनै ऩमन वकमसभको 
सभाचाय साभग्रीफाट विचायाधीन भदु्ाका सम्फन्धभा बाष्म मनभाणण गने िा 
न्मामाधीशको मनणणमराई प्रबावित गने कामणभा ऩूणण योक रगाएको देघखन्छ। 
बायतभा अदारती ऩरकारयताको गणुस्तय य सूचनाको मथाथणऩयकता कामभ गनण प्रसे 
काउघन्सर भाऩदण्ड37 य अदारतभा सॊिाददाताको सम्फन्धभा सिोच्च अदारतफाट 
जायी भाऩदण्ड38 यहेको देघखन्छ। मस अदारतको सूचना तथा सञ् चाय नीमत, 
२०७६ यहेको छ। मस नीमतभा  न्मामऩामरकाको भमाणदा, सम्भान य जनआस्थाभा 
आॉच नऩगु्ने गयी सॊममभत य भमाणठदत बाषाभा व्मिसावमक ढॊगरे मनष्ऩऺ, 
विश् िसनीम, आमधकारयक य मथाथणऩयक सूचना प्रकाशन प्रसायण गने य कुनै ऩमन 
अदारतभा विचायाधीन भदु्ाको मनणणम, आदेश िा काभ कायफाहीभा प्रबाि ऩने िा 
न्माम सम्ऩादनको काभभा प्रबाि ऩने िा व्मघक्तगत स्िाथण िा दयुाग्रह याखी 
अदारत, न्मामाधीश, कानून व्मिसामी िा कभणचायी उऩय व्मघक्तगत राञ्छना राग्ने 
िा न्मामऩामरकाको विश् िसनीमताभा आॉच आउने गयी कुनै सभाचाय, सूचना, 
वटप्ऩणी िा रेख यचना प्रकाशन प्रसायण गनण मनरुत्सावहत गरयने रगामतका 
उद्ेश्महरू यहेका छन।् न्मामऩामरकाको चार ु ऩञ् चिवषणम यणनीमतक मोजनाभा 
सञ् चायकभॉसॉगको मनममभत सॊिाद य प्रबािकायी सूचना सम्प्रषेणका रामग उऩमकु्त 
कामणक्रभको विकास गयी कामाणन्िमन गने य न्मावमक सूचना तथा सभाचाय सम्प्रषेण 
गने कामण व्मिघस्थत य प्रबािकायी फनाउन सो सम्फन्धी ठदग्दशणन मनभाणण गने 
रगामतका यणनीमतक उद्ेश्महरू प्रऺेऩण गरयएको छ। मस सन्दबणभा अन्म 
भरुकुहरूरे अदारतका सभाचायको रयऩोवटणङ य सम्प्रषेण गदाण ऩारना गनुणऩने 
आधायबतू मनमभहरूको अध्ममन गयी नेऩारभा ऩमन अनराइन, साभाघजक सञ् जार 
रगामत जनुसकैु सञ् चाय भाध्मभफाट सम्प्रषेण हनेु न्मावमक सूचना तथा सभाचाय 

                                                           
37  Press Council India, Press Council Norms of Journalistic Conduct (Edition, 2022).  

38  Supreme Court of India, Norms for Accreditation of the Legal Correspondents in the Supreme Court of India, 

(Amended, 2018).  
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सम्प्रषेण गने कामणराई न्मामऩामरकाको भमाणदा, सम्भान, जनआस्था तथा 
विश् िसमनमता कामभ हनेु गयी व्मिघस्थत, भमाणठदत, य प्रबािकायी फनाउनका रामग 
आिश्मक भाऩदण्ड तमाय गनुण बनी मस अदारतका भखु्म यघजष्डायराई य 
अदारतसॉग आफद्ध सञ् चायकभॉराई मस सम्फन्धभा अमबभूघखकयण गनुण गयाउन ु
बनी प्रसे काउघन्सरभा रेखी ऩठाउनू।   

(ग)  प्रविमधको विकाससॉगै वियुततुीम सञ् चाय भाध्मभ य साभाघजक सञ् जारको प्रमोग 
विश् िव्माऩी रुऩभा फढेको छ। ऩयम्ऩयागत सञ् चाय भाध्मभरे बन्दा वियुततुीम 
भाध्मभफाट प्रिावहत हनेु सभाचायहरू व्माऩक य शीघ्र रुऩभा Viral बई आभ 
जनसभदुामभा ऩगु्ने िा सािणजमनक हनु्छन।् मटु् मिुको दृश्म य श्रव्मरे सभाचायराई 
आकवषणत रुऩभा प्रस्ततु गयेको हनु्छ। मस्ता सञ् चाय भाध्मभहरूको मनमभन य 
व्मिघस्थत हनु नसकेभा मस्ता भाध्मभफाट गरत सभाचाय प्रिावहत हनेु अिस्था 
सजृना हनु्छ। मस्ता भाध्मभफाट गरत सूचना प्रिाह हुॉदा सही सूचना ऩाउने 
नागरयक अमधकायभा ऩमन आघात ऩादणछ। मस्ता भाध्मभफाट गरत सूचना सम्प्रवेषत 
हुॉदा न्मावमक काभ कायफाहीभा िाधा ऩाने य अदारतको जनआस्था य 
विश् िसनीमताभा ऩमन प्रमतकूर प्रबाि ऩदणछ। मसैरे स्िदेशी िा विदेशी उत्ऩघत्तका 
अनराइन तथा साभाघजक सञ् जार प्रेटपभणहरूराई सञ् चारनऩूिण अमनिामण रुऩभा 
सामधकाय मनकामभा दताण गयी त्मस्ता अमनघच्छत साभग्रीहरूको भूल्माङ्कन य अनगुभन 
गने गयी मडघजटर मभमडमा य साभाघजक सञ् जारराई सभेत घजम्भेिाय तथा 
जिापदेही फनाउन एिभ ् आफ्नो िास्तविक ऩरयचम रकुाई छद् भ/काल्ऩमनक 
नाभफाट सभाघजक सञ् जारको दरुुऩमोग गने कामणसभेतराई मनरुत्सावहत गनण, 
कानूनको ऩरयमधमबर यहने गयी मनमभनकायी मनकामफाट बयऩदो अनगुभन गनण य 
मस विषमभा आिश्मक अन्म व्मिस्था गनण अविरम्फ उघचत कानूनी प्रफन्ध गनुण 
बनी नेऩार सयकाय प्रधानभन्री तथा भघन्रऩरयषदको कामाणरमभा रेखी ऩठाउनू। 
अरु तऩसीर फभोघजभ गनूण।  

तऩसीर 

1. भामथ इन्साप खण्डभा रेघखएफभोघजभ प्रत्मथॉहरूराई ठहय बएको सजामका सम्फन्धभा 
सॊघऺप्त आदेश जायी बई प्रत्मथॉहरू निीन ढुॊगाना, मिुयाज कॉ डेर य मसधाकुया 
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डटकभराई ठहय बएको सजाम कामाणन्िमन बइसकेको देघखमो। प्रत्मथॉ याजकुभाय 
मतभल्सीनाको हकभा मनजराई ठहय बएको कैद सजाम ६(छ) भवहनाको रगत कसी 
असरु उऩय गनुण बनी मनजको स्थामी ितन यहेको रमरतऩयु घजल्रा अदारतभा रेखी 
ऩठाउनू। 

2. प्रस्ततु आदेशको प्रमतमरवऩ साथै याखी आदेशको जानकायी भहान्मामामधिक्ताको 
कामाणरमभापण त नेऩार सयकाय प्रधानभन्री तथा भघन्रऩरयषद को कामाणरम तथा सूचना 
तथा सञ् चाय भन्रारमराई ठदनू। साथै प्रस्ततु आदेशको जानकायी प्रसे काउघन्सरराई 
सभेत ठदनू।  

3. प्रस्ततु आदेश मस अदारतको वियुततुीम भदु्ा व्मिस्थाऩन प्रणारीभा प्रविष्ट गयी 
दामयीको रगत कट्टा गयी मभमसर मनमभानसुाय अमबरेख शाखाभा फझुाईठदनू।  

 
  

                                                (विश् िम्बयप्रसाद शे्रष्ठ) 
                                                   प्रधान न्मामाधीश  

                                                           

उक्त यामभा हाभी सहभत छौं। 
   
 

 
 (प्रकाश कुभाय ढुॊगाना)        (सऩना प्रधान भल्र)         (प्रकाशभान मसॊह याउत) 

     न्मामाधीश                  न्मामाधीश                   न्मामाधीश  

     
 

                                                   

  (विनोद शभाण)                (नहकुर सिेुदी)               (हरयप्रसाद पुमार)   

   न्मामाधीश                     न्मामाधीश                    न्मामाधीश 

     
 

  (फारकृष्ण ढकार)                                      (भहेश शभाण ऩौडेर) 

     न्मामाधीश                                              न्मामाधीश  
  

इजरास अमधकृत(उऩसघचि):- कुफेय ऩाण्डे  
कम्प्मूटय टाईऩ्- विकेश गयुागाई 
इमत सम्ित ्२०८1 सार असोज भवहना १३ गते योज १ शबुभ ्----------------------। 


